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Le Comité Régional de Cyclotourisme de Normandie a souhaité réaliser en cette fin
de mandat, le calendrier de manifestations que vous receviez chaque année, afin de faciliter
le démarrage de la nouvelle équipe pour la nouvelle olympiade.

Fruit de la commission tourisme, quelques rubriques sur les élus des structures ont
été allégées. Mais toutes les manifestations route et VTT figurent dans le guide, ainsi que
les dates des formations.

Sur route ou en tout terrain, dans les randonnées, les brevets, les randonnées
permanentes, vous découvrirez un accueil des plus chaleureux de la part des cyclotouristes
normands du Calvados, de I'Eure, de la Manche, de I'Orne et de la Seine Maritime.

La Normandie vous offre la possibilité de pratiquer le cyclotourisme sur toutes sortes
de terrain, au bord de la mer, en campagne, en forét. Seul, mais c’est plus sympathique en
groupe, avec des amis licenciés ou non, nous vous invitons a participer aux nombreuses
randonnées routes ou VTT ou les dirigeants de club vous accueilleront dans la convivialité
afin de vous faire découvrir leur randonnée en cette année 2021.

Plus que jamais, nous vous recommandons de favoriser nos annonceurs.
Grace a eux, vous avez entre les mains cet outil indispensable.
Nous les en remercions.
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Coordonnées du Comité Régional de Cyclotourisme de Normandie
Comité Régional de Cyclotourisme de Normandie

21, Avenue Francois Mitterrand - 27400 LOUVIERS

Pour nous contacter : Président du CoReg : normandie-presidence@ffvelo.fr

Info CoReg : normandie-secretaire@ffvelo.fr Site du CoReg : https://normandie.ffvelo.fr

Lo comilé divectewn dw Comilé Régional, c'est :

* Une structure intermédiaire entre notre fédération et les clubs via le comité régional.

» Un groupe a I'écoute des licenciés pour mieux définir les grandes lignes d’action a mettre
en place au niveau du Comité Régional.

* Des responsables de commissions ou d’actions qui s’investissent, se déplacent dans nos
cing départements et parfois au dela.

* Des interlocuteurs reconnus auprés du Conseil Régional, de la Direction Régionale de
la Jeunesse et des Sports et de la Cohésion Sociale, du Comité Régional Olympique et
Sportif. lls sont les relais entre ces structures.

* lIs sont des interlocuteurs écoutés dans les réunions de travail concernant la sécurité,
I'aménagement des pistes cyclables et de tout ce qui concerne les déplacements a vélo.

Vous avez des motivations et des compétences pour porter une action précise ?
Venez sans plus attendre rejoindre le comité directeur,
une équipe étoffée n'en sera que plus efficace.

luamuVﬂyagES
Antonio BAPTISTA

MONDDIA Voyages
vous transporte avec votre vélo
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Amis Cyclos Normands

Retrouvez votre site internet régional sur : https://normandie.ffvelo.fr/

ACTUALITES

Assomblie Géndrale 2020 e el o)
du Coifbigg Mommandi da gﬁ;ﬂfg}ﬁf‘]-mg B -
Cyciotaurtsmes

N’hésiter pas a le consulter !
Pour mieux le faire vivre et proposer vos suggestions, critiques et articles :
Une seule adresse : normandie-webmaster@ffvelo.fr

Mot 81 Kichel ; Acohs
I s vk pendesl
B iducataur
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= =g Vente Reparatmn Entretlen
Dretet:que Montage a la carte
" Course/VTT/VIC /BMX / VAE/ Kids

&3, rue Isambard - EVREUX - Tél. : 02 32 33 32 17 - www.cycles-chasserezIr - chasserezBorange.fr

La Passion du 2 Reues

Vente et réparation
toutes marques

i
BRIX ﬁounLA\zlLLE

10, route de Pierre de Belleville 395, rue Jean Moulin
ZA Mont a la Kaine - 50700 BRIX 50110 Tourlaville

Tél. 02 33 52 31 06 Tél. 02 33 22 26 39
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Seannez-moi !

Wormandie - Guide 2021 Q]



BCU/BPF*

Le Brevet de Cyclotourisme National (BCN)
Le Brevet des Provinces Francgaises (BPF)

Ces 2 brevets souvent méconnus dans nos
clubs sont réservés aux licenciés de la FFCT.
lls offrent la possibilité de parcourir la France
a bicyclette ou a tandem pour en découvrir
les plus beaux sites sous leurs aspects
touristiques, culturels, aucun délai n’est
imposé pour réaliser ces brevets.

Le Brevet de Cyclotourisme National
permet de traverser 'ensemble de la France
et impose de recueillir 1 cachet souvenir par
département.

Le Brevet des Provinces Frangaises

invite a la visite des régions en profondeur. 6
cachets par département sont a recueillir lors
de voyages en ligne, en circuit ou en étoile.

La premiere étape consiste a se procurer
aupres de votre club les cartes de pointage
dont vous aurez besoin. Elles sont destinées
a recevoir la marque de votre passage sous
la forme d’un timbre humide comportant le
nom de la localité. Une photo du vélo devant
la pancarte de la ville peut valider le passage.
Alheuredel’homologation, le participantenvoie
sa ou ses cartes tamponnées et complétées
au délégué fédéral. Lors du premier envoi, un
numéro de participant est attribué et devra étre
reporté sur toutes les cartes suivantes (joindre
une enveloppe timbrée pour le retour des
cartes homologuées).

B Hounandie - Guide 2021
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Nexon (BPF 87)

BCN : Dés I'homologation de la premiére carte
(10 départements) le participant peut acquérir
la médaille souvenir du BCN. Elle est congue
pour recevoir des petites roues symbolisant
chacune 10 départements réalisés.

BPF : La validation d'une province n’est
effective qu’aprés ’homologation de 'ensemble
des départements de ladite province. Pour
chaque province homologuée, le participant
peut acquérir une médaille ornée des armes
de la province considérée.

La liste des sites BCN/BPF se trouve sur le
site https://ffivelo.fr dans accueil>randonner
a vélo>lesplus beaux sites de France (BCN-
BPF)>sites par province. L’homologation des
cartes de chacun de ces brevets rapporte
des points au challenge de France du club du

participant.
Bonnes balades vélo touristiques.

Les sites de la province Normandie
Calvados : Balleroy, Beuvron en Auge, Blangy le
Chateau, Honfleur, Orbec, Thury-Harcourt.

Eure : Les Andelys, Beaumont-le-Roger, Brionne,
Conches, Lyons-la-Forét, Verneuil sur Avre.
Manche : Auderville, Condé sur Vire, Mont
Saint-Michel,

Saint-Sauveur-Le-Vicomte, Saint-Vaast-la-Hougue,
Mortain,

Orne : Bagnoles-de-I'Orne, Carrouges, Longny-
au-Perche, Mortrée, Putanges-le-Lac, Soli-
gny-la-Trappe.

Seine Maritime : Arques-la-Bataille, Gaillefontaine,
Caudebec-en-Caux, Jumiéges, Saint-Valéry-en-
Caux, Etretat.



Randonnées Perumanenies (RP)

Les randonnées permanentes (RP)

sont créées par des clubs, des comités
départementaux ou des comités régionaux avec
pour objectif de faire découvrir leurs régions. Les
RP sont des itinéraires accessibles a tout moment
de I'année. Faire une RP est un vrai plaisir car le
tracé est réalisé par des cyclotouristes pratiquants
connaissant bien les routes tranquilles du terroir et
les richesses a découvrir sur l'itinéraire.

Les conditions de participation

Ces randonnées peuvent s’effectuer quand on veut
et comme on veut (seul, en famille, en groupe).
Le participant doit respecter le code de la route,
il circule sous sa seule responsabilité. L'allure
est libre et permet donc les différentes formes de
cyclotourisme depuis la balade contemplative
jusquau raid sportif en passant par la randonnée
touristique.

Itinéraire et carte de route

Le participant s’inscrit auprés du délégué de la
RP moyennant une modique contribution. En
retour, il regoit un itinéraire détaillé, les principales
références géographiques, culturelles et historiques

La baie d’Ecalgrain (50)

des lieux traversés et parfois certaines possibilités
d’hébergement identifiés. Les lieux choisis pour
le Brevet de Cyclotourisme National et le Brevet
des Provinces Frangaises sont aussi rappelés. Le
délégué adresse aussi la carte de route de la RP.
Le participant doit confirmer son passage dans
certaines localités par un coup de tampon recueilli
aupres d'un commergant ou d’une institution (le nom
de la commune doit y figurer). En cas d’ impossibilité
(absence de commerce ouvert par exemple), une
photo du lieu avec son vélo devant le panneau de
la commune est acceptée. Litinéraire n'est pas
figé, il peut subir un aménagement personnel pour
visiter un endroit non prévu de I'organisateur. La
liberté et la découverte sont bien dans I'esprit de la
Randonnée Permanente.

Homologation et Souvenir de la RP

Lorsque la RP est terminée en une seule fois ou
en plusieurs trongons, le participant renvoie sa carte
de route au délégué chargé aussi de 'homologation
(tous les lieux de passage doivent étre tamponnés).
Elle Iui sera retournée validée par le visa de la
structure organisatrice.

Gilbert LE CLECH
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104 Rue Henri CHERON - 14100 LISIEUX - 02 31 31 74 17 - cyclesevasion14@orange.fr

Conseils - Vente - Réparation - Piéces détachées -
Equipements - Diététique - SAV

Spécialiste équipements
sportifs et objets publicitaires

.‘I.l. Ealvados

Partenaire

AC Hérouville

06 60 86 30 34 - 76160 St Jacques sur Darnétal
sportdcolange@bbox.fr

oCYCLES 14 |ri o

CYCLES:

wearve | o cowser | sumoniiol

ACCESSOIRES
SERVICE APRES VENTE ASSURE
Chaix - Qualité - Consel
COURSES-VTT-VTC-BEMX -TANDEMS

CEDRIC
BAYEUX - ST VICTOR LE GRAND - TEL. 02 31 92 27 75 - FAX 02 31 22 64 65

cycles1d4@orange.fr




Randonnées pemanentes L ABELLISEES

Label 32

RANDONNEE DU VEXIN NORMAND
ENTENTE GISORSIENNE

Distance : 85 et 186 km

Vous partirez a la découverte de la vallée de I'Epte,
puis de la Seine, pour remonter la vallée de I’Andelle
et traverser la forét de Lyons.

Xavier GALLET - 06 10 54 95 57
sygax@wanadoo.fr

Label 37

TOUR CYCLOTOURISTE

DE LA SEINE MARITIME

CLUB DES CYCLOTOURISTES DIEPPOIS
Distance : 452 km

Découvrir la Seine Maritime sur un circuit passant
par les 6 BPF.

Jean-Claude MARTIN - 02 35 82 67 59
cyrent@wanadoo.fr

Label 137

TOUR CYCLOTOURISTE

DE HAUTE NORMANDIE

GROUPE TOURISTE ROUENNAIS

Distance : 608 km

Aller a la rencontre des 12 sites BPF de la Haute

Normandie.
Jean Luc HERISSE - 06 85 89 32 00

jlhric@gmail.com

Label 61

TOUR DE L’EURE - CYCLO LOISIRS EVREUX
Distance : 555 km

Partez a la découverte du département de I’'Eure en
passant par les 6 BPF.

Didier BEAUNAY — 06 10 20 65 79
beaunay.didier@gmail.com

Label 92

RANDONNEE PERMANENTE

EN SUISSE NORMANDE

AMICALE CYCLO CAENNAISE

Distance route : 150 km

Partez a la découverte du site BCN/BPF de Thury
Harcourt, de Caen, de Clécy, de Pont d’Ouilly, de
Condé sur Noireau, du chateau de Pontécoulant,
de la forét de Cinglais, des vallées de la Laize,
de I'Orne, de la Druance, du Noireau. De beaux
panoramas vous attendent aussi sur les crétes et
les monts.

Alain FAMELART - 02 31 82 35 92
alfa14123@gmail.com

Label 102

TOUR DE LA MANCHE

S.A.E.L. BREHAL

Distance route : 595 km

Cette randonnée vous fait passer par les 6 sites BCN/
BPF de la Manche. Vous admirerez les manoirs, les
chéteaux, les abbayes, les cétes, les plages, les
ports, les lieux historiques du débarquement et leurs
musées, le bocage normand et ses pommiers, la
cité de la mer a Cherbourg.

Jean-Charles HOUIVET - 02 33 59 67 67
jean-charles.houivet@orange.fr

Label 123

LE CALVADOS A BICYCLETTE

CODEP CALVADOS

Distance route : 1145 km

8 Boucles en pétale de 106 a 165 km autour de
Caen. Sur ce circuit vous découvrirez les 6 sites
BCN/BPF du Calvados. Vous randonnerez sur la
céte de Nacre et ses lieux du débarquement, dans
le Bessin terre d’élevage, dans le bocage Virois et
la Suisse Normande, dans le pays de Falaise et le
pays d’Auge avec ses manoirs et ses fermes aux
pans de bois, le long de la cte fleurie.

Guy LEBOUTEILLER - 02 31 72 53 82
g.lebouteiller@wanadoo.fr

Label 143

RANDONNEE DE LA SEINE MARITIME
VELOCE CLUB HAVRAIS

Distance : 162, 266 km

Découvrir les bords de Seine du Havre a I'entrée de
Rouen. Départ possible de Quillebeuf-sur-Seine.
Francois TASSERIE - 02 35 45 05 00
ftasserie@free.fr

Label 162

LES RAYONS DE BRONZE

AU DEPART DE ROUEN

COMITE REGIONAL DE NORMANDIE
Distance : 112, 147, 148, 155 et 230 km

Les Andelys, Evreux, Bernay, Dieppe, Le Havre.

Label 167

LES RAYONS D’ARGENT

AU DEPART DE ROUEN

COMITE REGIONAL DE NORMANDIE
Distance : 70, 170, 170, 227 km
Evreux, Caen, Alengon, Saint L6.

Patrice LEGAL - 02 35 59 75 34
legal.patrice@orange.fr
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Randonnées peumanentes L ABELLISEES

Label 180

LES RAYONS D’OR AU DEPART DE ROUEN
COMITE REGIONAL DE NORMANDIE
Distance : de 125 a 1550 km

Relier ROUEN aux 21 autres préfectures des
anciennes régions frangaises (voir page 52).
Patrice LEGAL - 02 35 59 75 34
legal.patrice@orange.fr

Label 170

LES 7 FORETS

CONFRERIE DES BREVETS DE FRANCE
1/FORET DE VERNON - 60 ou 70 km

2/FORET DE MOISSON - 90 ou 110 km
3/FORET DE RAMBOUILLET -210 ou 230 km
4/FORET DE DREUX - 120 km

5/FORET DE CONCHES - 195 ou 210 km
6/FORET DE BORD - 130 ou 150 km

7/FORET DE LYONS - 160 km

Découvrir au départ de Vernon en 7 randonnées les
foréts de Vernon, Moisson, Conches, Dreux, Lyons,
Bord et Rambouillet.

Patrice LEGAL - 02 35 59 75 34
legal.patrice@orange.fr

Label 210

LA HAGUE

RANDONNEURS CYCLOTOURISTES
CHERBOURGEOIS

Distance route : 162 km

Ce circuit vous emméne découvrir la Hague,
promontoire rocheux & l'ouest de Cherbourg. Les
sites sauvages, les landes, les rochers de granit
y sont en maitres. A lintérieur du pays c’est des
vallons, des landes parés d’ajoncs et de bruyeres,
mais c’est aussi des maisons basses recouvertes
en pierre bleue locale. Vous apprécierez Cherbourg,
Urville-Nacqueville, ~ St-Germain-des-Vaux, Port
Racine qui est plus petit port de France, le phare de
Goury, le nez de Jobourg.

Label 211

LA SAIRE

RANDONNEURS CYCLOTOURISTES
CHERBOURGEOIS

Distance route : 82 km

Partez a la découverte de I'est du Cotentin et du
Val de Saire. C’est un équilibre harmonieux entre
campagne et mer. Sa cote vous fera découvrir des
petites et des immenses plages sablonneuses. Ce
sera aussi la visite de Cherbourg, le port du Becquet,
Fermanville, Gatteville et son phare, Barfleur, St
Vaast la Hougue.

Jean-Claude SANTRAIN - 02 33 52 39 38
jbart@hotmail.fr
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Label 252

VALLEE DE LA SEVE ET DE LA TAUTE

C.C. MONTEBOURG
ST-GERMAIN-DE-TOURNEBUT

Distance route : 120 km - Randonnée 1/5 dans
le parc naturel régional des marais du Cotentin et
du Bessin. Dans la vallée de Seve et de la Taute,
découvrez la faune et les paysages, les maisons
en terre, dimmenses panoramas sur le marais,
des grandes prairies avec vaches et chevaux au
printemps et en été.

Label 253

VALLEES DE LA DOUVE ET DU MERDERET
C.C. MONTEBOURG
ST-GERMAIN-DE-TOURNEBUT

Distance route : 130 km

Randonnée 2/5 dans le parc naturel régional des
marais du Cotentin et du Bessin. Dans la vallée
de la Douve et du Merderet, vous découvrirez la
faune, des maisons en terre, des beaux manoirs,
des chéteaux en calcaire aux toits d’ardoise. Vous
verrez aussi la présence des événements du 6 juin
1944.

Label 254

LE MARAIS COTIER

C.C. MONTEBOURG
ST-GERMAIN-DE-TOURNEBUT

Distance route : 125 km

Randonnée 3/5 dans le parc naturel régional des
marais du Cotentin et du Bessin. Découverte du
marais cétier et des vallées qui le composent,
de la faune, des maisons typiques en terre, des
manoirs, des chateaux. Vous visiterez la réserve
ornithologique de Beauguillot, 'immense baie des
Veys (lieux de passage et de migrations des oiseaux
et refuge d’une colonie de phoques veaux marins).
Alice NOEL - 02 33 41 26 70
alicenoel@aliceadsl.fr

Label 261

LES TRAVERSEES BAS-NORMANDES

COMITE REGIONAL DE NORMANDIE

Distances route : 254 ou 312 km

2 Parcours : Sens au choix du participant.

- Honfleur (14) — Le Mont-St-Michel (50) de 312 km :
a la découverte des BPF d’Honfleur, de Blangy-
le-Chateau (14), de Putanges-Pont-Ecrepin, de
Bagnoles-de-I'Orne (61), de Mortain, du Mont-St-
Michel (50), mais aussi du pays d’Auge, de Lisieux,
de Coupesarte, de St-Pierre-sur-Dives, de Falaise,
de Domfront.



Randonnées peumanentes L ABELLISEES

- Auderville (50) — Longny-au-Perche (61) de 254
km : a la découverte des BPF d’Auderville et de
St-Sauveur-le- Vicomte (50), de Balleroy et Thury-
Harcourt 14), de Soligny- la-Trappe et Longny-au-
Perche (61), mais aussi de St-Céme- du-Mont, de
Cerisy-la-Forét, de Falaise, du Haras du Pin.

Patrice LEGAL — 02 35 59 75 34

legal.patrice@orange.fr

Label 262

LES PLAGES DU DEBARQUEMENT

A.S.P.T.T. CYCLOTOURISTE CAEN

Distance route : 170 km

Randonnée sur [lhistoire du 6 juin 1944. Vous
visiterez les plages du débarquement aux noms de
code : Sword, Gold, Juno, Omaha, Utah. Vous irez a
la rencontre de ces lieux chargés d’histoire comme
Merville, Ouistreham, Arromanches, La pointe du
Hoc, St-Céme du Mont, Crisbecq et Azeville, Sainte-
Meére-I'Eglise, mais aussi Bayeux et ses trésors.
Henri GAULARD - 02 33 56 52 17
henri.gaulard400@orange.fr

Label 263

LES VALLEES DE LA VIRE ET DE L’ELLE

C.C. MONTEBOURG
ST-GERMAIN-DE-TOURNEBUT

Distance route : 135 km

Randonnée 4/5 dans le parc naturel régional des
marais du Cotentin et du Bessin qui suit la Vire et
I’Elle. Vous découvrirez le site naturel de la pointe de
Brevands, ses oiseaux migrateurs et ses phoques
veaux marins, mais aussi Isigny-sur-Mer, Cerisy-
la-Forét et son abbaye romane, Saint-L6, Saint-
Fromond avec son abbatiale.

Alice NOEL - 02 33 41 26 70
alicenoel@aliceadsl.fr

LABEL 295

LES RAYONS CYCLISTES DE LA FRANCE
CONFRERIE DES BREVETS DE FRANCE

20 randonnées en étoile — 200 km a vol d’oiseau, au
départ du centre de la France : Bruére-Allichamps
dans le Cher.

LABEL 315

LES CENTRIONALES

CONFRERIE DES BREVETS DE FRANCE
Distance : 300 a 900 km

20 randonnées du centre de la France : Bruere-Al-
lichamps dans le Cher aux pointes extrémes de la
France ou vice Versa.

Patrice LEGAL - 02 3559 75 34
legal.patrice@orange.fr

LABEL 316

LA VALLEE DE L’AURE INFERIEURE

C.C. MONTEBOURG
ST-GERMAIN-DE-TOURNEBUT

Distance route : 52, 92 km

Randonnée 5/5 dans le parc naturel régional des
marais du Cotentin et du Bessin. Dans la vallée
de I'’Aure Inférieure, découvrez les vallées du parc
et les 6 portes a flot du parc et allez voir I'habitat
composé de fermes importantes et fortifiées, de
chéateaux et de constructions en terre.

Alice NOEL - 02 33 41 26 70
alicenoel@aliceadsl.fr

LABEL 333

LES RAYONS NORMANDS D’ARGENT
AU DEPART DE CAEN

COMITE REGIONAL DE NORMANDIE
Distance route : 71 a 180 km

Evreux, Saint-L6, Alengon et Rouen.
Daniel FIANT - 06 08 42 02 29
daniel.fiant@wanadoo.fr

LABEL 338

LES RAYONS NORMANDS DE BRONZE

AU DEPART DE CAEN

COMITE REGIONAL DE NORMANDIE
Distance route : 84 a 330 km

Alengon, Argentan, Avranches, Bayeux, Cherbourg-
en-Cotentin, Coutances, Lisieux, Mortagne-au-
Perche, Saint-L6 et Vire en Normandie.

Michel CHAUSSEPIED - 06 98 34 18 14
chaussepied.michel@hotmail.fr

W i Iy
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Randonnées peumanentes NON LABELLISEES

NOUVEAU TOUR

CYCLOTOURISTE DU CALVADOS

LES CYCLOS DE L’ODON

Distance route : 470 km

Randonnée sur le tour du Calvados, en suivant les
limites administratives ou naturelles a la découverte
de sites géologiques particuliers.

Alain COURTEILLE - 06 83 73 74 88
cyclosodon@orange.fr

BOCAGE ET MER
Distance route : 100 km

HARAS ET CHATEAUX
Distance route : 100 km

ROUTE DU CIDRE

VELO CLUB LEXOVIEN
Distances route : 80 km

Roger LOUVET - 02 31 31 27 92
vclisieux.cyclo@orange.fr

BREVET COTIER

VELOCE CLUB HAVRAIS

Distance : 244 km

Découverte des valleuses, des falaises, des ports
entre wile Havre et Dieppe.

Frangois TASSERIE - 02 35 45 05 00
ftasserie@free.fr

25 COTES DE VERNON

VELO CLUB VERNONNAIS

Distance : 150 a 250 km

Découvrir en une ou plusieurs sorties, la région ver-
nonnaise a partir de panoramas situés au sommet
des 25 cétes.

J. Pierre LECOCQ - 02 32 53 96 02
j-pierre.lecocq@orange.fr

TOUR DE NORMANDIE

Distance : 1492 km

Parcours passant par les sites BPF de I'Orne, de
I'Eure, du Calvados, de la Seine Maritime et de la
Manche. Délai libre.

CANTON DES ANDELYS
Distance : 80 km
Découverte du canton.

SEINE et ANDELLE

Distance : 140 km

Découverte de la vallée de I'’Andelle de la source a
son arrivée dans la Seine.

VEXIN FRANCAIS

Distance : 160 km

Balade au nord de la Seine et a I'est de la Roche-
Guyon dans le parc naturel du vexin frangais.
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VERNON-CHERISY-VERNON
Distance : 110 km
Faire une balade dans la vallée de I'Eure.

VERNON-BOSQUENTIN-VERNON
CONFRERIE DES BREVETS DE FRANCE
Distance : 120 km

Aller a la découverte du musée des traditions de
Bosquentin.

Patrice LEGAL - 02 35 59 75 34
legal.patrice@orange.fr

TOUR DU PAYS DE CAUX

STADE VALERIQUAIS CYCLOTOURISME
Distance : 175 km

Circuit entre mer et campagne avec une découverte
aussi des bords de la Seine.

Jean LAUCHER - 02 77 24 10 85
laucher.jean@hotmail.fr

TOUR DU CANTON DE GAILLON
2 parcours possibles 45 km ou 75 km.

BREVET CYCLOTOURISTIQUE DE L’EURE
Distance : 600 km
Parcours passant par tous les cantons de I'Eure.

RANDONNEE DES PORTES NORMANDES
CLUB CYCLO GAILLON CYCLES

Distance : 5 fois 50 km

Le départ et le parcours sont au libre choix du parti-
cipant. 5 cartons sont possibles par an.

Marcel FRELICOT - 02 32 53 26 79
ccgc.frelicot@dbmail.com

PLATEAU DE MADRIE

Distance : 65 km

Partir a la découverte du plateau de Madrie entre
Saint-Marcel et Evreux avec une incursion dans la
vallée de I'Eure. Dénivelé de 175m.

PLATEAU DU VEXIN

Distance : 75 km

Découvrir le plateau du Vexin au Nord de Saint-Mar-
cel. Dénivelé de 170 m.

PLATEAU DE SAINT ANDRE

ST-MARCEL CYCLOTOURISME

Distance : 73 km

Randonnée sur plateau sud de Saint-Marcel. Des-
cente en vallée d’Eure et remontée sur le plateau
de Saint-André par Gisacum (jardin archéologique
du Vieil Evreux).

Daniel ECHARD - 02 32 51 21 66
daniel-echard@orange.fr



Randonnées peumanentes NON LABELLISEES

L’EVENTAIL

C.S. NOTRE-DAME-DE-GRAVENCHON
Distance : 119 — 142 - 242 — 253 - 261 km
Faire le Tour de la Seine-Maritime en éventail :
Gravenchon - Le Havre — Etretat-Gravenchon - Fé-
camp — St Valéry-en-Caux-Gravenchon-Dieppe - Le
Tréport-Gravenchon-Blangy-sur-Bresle — Aumale
- Gravenchon-Gaillefontaine-Gournay en Bray-Gra-
venchon.

Didier COUROYER - 02 35 38 92.52
didier.couroyer@orange.fr

RISLE CHARENTONNE

C.S.A. SERQUIGNY

Distance : 150 km

Randonnée qui remonte la riviere « La Risle »
jusqu’a sa source aux Planches (61) et le retour en
descendant la riviere « La Charentonne » qui se
Jette dans la Risle.

Bernard LORIDE - 02 32 45 35 06
monique.loride@wanadoo.fr

PAR MONTS ET PAR VAUX

Distance : 60 km

Partir a la découverte des collines de la vallée de
I'Eure, mais aussi d’une partie de cette vallée.

RANDONNEE DES SAINT-PIERRE

A.C. SAINT-PIERRE-DE-BAILLEUL

Distance : 75, 95, 110, 130 km

4 parcours reliant St-Pierre de-Bailleul a St-Pierre-
des-Fleurs ou St-Pierre-les-Elbeuf ou St-Pierre-du-
Vauvray ou parcours reliant les 4 St-Pierre.
Georges BRIERE - 06 29 25 79 21
gbriere1946@gmail.com

SUR LA ROUTE DU VERRE

EN VALLEE DE BRESLE

ENTENTE CYCLO EUDOISE

Distance : 175 km

Partir a la découverte de la vallée de la Bresle qui
est le paradis des pécheurs et découvrir aussi les in-
dustries du verre créées ici grace a la proximité des
foréts. La Bresle est aussi la limite entre la Picardie
et la Normandie.

Patrick BRASSEUR - 06 88 76 75 18
ece@eu-cyclo76.fr

RANDONNEE DU LITTORAL

A.C.T. MONTIVILLIERS

Distance : 160 km

Partez a la découverte du bord de mer et de I'arriere
pays au retour ou vice versa entre le Havre et St-
Valéry-en-Caux.

Ludovic GRUCHY - 06.61.75.30.98
ludovic.gruchy@dbmail.com

PAYS D’OUCHE ET VALLEE DE L’AVRE
STADE VERNOLIEN

Distance : 125 km

Possibilité de faire 2 boucles.

Michel MAXIMIN - 06 49 28 54 09
an.mac@wanadoo.fr

RANDONNEE DES CONFRERES
Distance : 5 x 50 km. - Parcours libre au bon vouloir
du participant.

LA PATRICK PLAINE

Distance : 90, 215, 460 km

Le 90 km va vers le Bouille (76), le 215 km va vers
St-Georges-sur-Eure (28), le 460 km va vers Saint-
Amand-Montrond (18).

CONFRERIE DES BREVETS DE FRANCE ET
D’AILLEURS

Adhésion a la confrérie pour recenser et valoriser
les brevets cyclotouristiques.

20H ET 40H VELOCIO

300 km ou 600 km minimum en direction d’'une
concentration nationale. Réservé aux plus de 18
ans.

LES LIGATURES DES RAYONS DU CENTRE
CONFRERIE DES BREVETS DE FRANCE

20 randonnées reliant les villes des extrémités des
rayons du Centre de la France.

Patrice LEGAL — 02 35 59 75 34
legal.patrice@orange.fr

LES DETOURS DU BOCAGE

R.C. DU VAL DE VERE

6 boucles en pétale (107 a 129 km) autour de Flers,
710 km au total.

Michel HAMEL - 02 33 6582 16
rcvvmessagerie@outlook.fr

LES RAYONS NORMANDS D’OR

AU DEPART DE CAEN

COMITE REGIONAL DE NORMANDIE
Distance : de 143 & 1200 km

Relier CAEN aux 21 autres préfectures des an-
ciennes Régions francaises.

Patrice LEGAL - 02 35 59 75 34
legal.patrice@orange.fr
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Les Uaveisées bas-nounandes

Initiées en 2011 par. I’ex ligue de Basse-Normandie dans le cadre de la Semaine Fédérale de Flers,
ces randonnées permanentes sont une invitation a la découverte de notre patrimoine régional
selon deux parcours :

Vous découvrirez aussi la
possibilité de valider 6 BCN/
BPF et d'y ajouter pourquoi
pas un voyage itinérant.
Pour chacun des parcours,
vous roulerez dans un parc
régional naturel.
Chaque point de départ, selon
votre choix peut devenir un
point d’arrivée.
Ces deux itinéraires ont la
particularité de passer deux
fois a Falaise, cité historique
au passé remarquable puisque
ville natale de Guillaume le
Conquérant.
Ces deux randonnées sont
Patrice LEGAL - 6c, rue du Docteur Voranger -76420 BIHOREL bien équilibrées pour qui veut
Tel : 02 3559 75 34 legal.patrice@orange.fr s’initier au voyage a vélo.

)

CHREeEA

\ec NEomouv

ALV &0 %
Loisir et compéetition B5m

wwtsn Cycling technology

Auderville (50) - Longny-au-Perche (61) : 312 km
Honfleur (14) - Le Mont St-Michel (50) : 254 km

www.cycles-fauvel.fr -
BERNAY = 02.32.46.28.74 Gaites
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ACCUEILLIR, maitre mot de la FFCT !

C’est en effet un des points importants que prone notre fédération et que nous devons
tous garder a I’esprit dans notre pratique du cyclotourisme. Efforgons-nous d’accueillir
toutes les populations sensibles a la pratique de la bicyclette :

1 - Les débutants :

il faut se rappeler que la convention pré-accueil permet d'accueillir des «cyclotouristes du dimanche»,
pendant dix sorties et cela gratuitement, pour leur montrer I'intérét d’'un club et leur prouver qu'ils y ont
leur place. Au-dela de ce dispositif, nous pouvons aussi prendre en charge un(e) novice pour trois sorties
consécutives. Le club c’est aussi pouvoir rouler avec d’autres, éviter I'isolement, se faire des amis, bénéficier
des conseils des membres et se faire plaisir. De plus cela permet a chacun d’avoir une pratique réguliere
adaptée a son niveau.

Entretenir sa motivation, se fixer des objectifs réalistes et les atteindre puis participer a des
randonnées organisées et s’inscrire a de grandes manifestations. Recevoir des conseils
par rapport a son vélo ou son équipement.

2 - Les femmes :
elles sont capables de rouler aussi bien que les hommes !
A nous de leur prouver qu’elles ont, elles aussi, leur place dans nos clubs.

3 - Les personnes en situation de handicap :
a nous d’avoir la volonté de nous mettre a leur portée, de faire abstraction de leur différence. C'est tous
ensemble que nous sommes gagnants.

4 - Les jeunes :

lorsque nous regardons la moyenne d’age dans nos clubs, le constat est identique partout : la population
est vieillissante. Si nous voulons inverser la tendance, sachons les accueillir aussi ! Montrons-leur que notre
fédération est dynamique.

5 - Les familles :

enfants, parents, grands-parents... Le cyclotourisme est une pratique intergénérationnelle. Sachons
donc accueillir et nous mettre a la portée de tous ceux qui souhaitent faire partie de la grande famille des
cyclotouristes !

Souvenons-nous que nous aussi nous sommes passés par la case « débutants ».

/e Bruno

28, rue de Bernay
27230 THIBERVILLE

Tél: 02.32.43.34.67

bruno_thouroude@orange.fr
www.cycles-bruno-thouroude.fr
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Les jeunes ew 2021

Samedi 13 février : )
Concours  départemental  d’Education
Routiére a Beaumont le Roger (Codep 27).

Dimanche 28 mars :
Critérium départemental jeune cyclotouriste
VTT a Flers. (Codep 61).

Dimanche 11 avril :
Critérium départemental jeune cyclotouriste
VTT a Saint Marcel. (Codep 27).

Date a définir :
Critérium départemental jeune cyclotouriste
route et VTT (Codep 50).

Dimanche 11 avril :

Critérium départemental jeune cyclotouriste
route et VIT a Saint Valéry en Caux.
(Codep 76).

Dimanche 18 avril :

Critérium régional jeune cyclotouriste route
et VTT et concours régional d’Education
Routiére (a Moyaux dans le dép 14).

Du 22 au 24 mai :
Rassemblement jeunes (lieu a confirmer)
Codep 27.

Fin octobre :
Concours national d’Education Routiére a
Vierzon (36).

Du 4 juillet au 11 juillet :
Semaine Nationale et Européenne des
Jeunes a Vesoul (70).

Les dates précises et les autres actions

seront mises sur le site :
https://normandie.ffvelo.fr

LE RESPONSABLE REGIONAL JEUNES : Courriel : normandie-jeunes@ffvelo.fr

LES RESPONSABLES DEPARTEMENTAUX JEUNES

CALVADOS : Odile GUYOT - 06 99 15 44 33 - Courriel : odileguyot@hotmail.fr

EURE : Laurent VARIN - 06 72 11 84 57 - Courriel : l.varin@sfr.fr

MANCHE : Louis BELLIARD - 02 33 48 54 09 - Courriel : louis.belliard50@orange.fr

ORNE : Vincent ROUSSEL - 02 33 30 12 48 - Courriel : vfroussel@gmail.com

SEINE MARITIME : Marion CANCHEL - 06 83 55 88 25 - Courriel : marion.canchel@gmail.com

WCAMPING DE LA FOUQUERIE

SN espe

Ouvert du 15 avril au 15 octobre
Location mobil-homes toute I'année
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La fomation en 2021

Dans I’Eure :

Formation animateur club les 23 et 24 janvier a Poses (27).

Dans le Calvados :

Formation sport-santé le 7 février a Mézidon Vallée d’Auge (14).

En Normandie :

Formation Jeune Educateur Fédéral du mardi 2 au sam 6 mars a Poses (27).
Formation Initiateur club les 27 et 28 février et les 6 et 7 mars a Poses (27).
Formation moniteur Fédéral du 25 au 30 octobre (lieu a définir).

Un animateur, pour quoi faire ?

Accueillir de nouveaux pratiquants au
sein du club, accompagner un groupe
en sécurité, connaitre les pratiques

fédérales. L'animateur est capable
d’organiser une sortie cyclo ou VTT
en autonomie sur une journée. Tels
sont les objectifs de cette formation.

Un initiateur, pour quoi faire ?

Accompagner et animer un groupe en
autonomie (jeunes ou adultes) a I'ap-
prentissage de la technique, capacité
a ouvrir une école de cyclotourisme.
Linitiateur est capable d’organiser
une sortie en autonomie sur un week-
end. La formation initiateur est prévue
sur 4 jours que l'on effectue apres

avoir suivi les 2 jours de I'animateur.

A qui s’adresse la formation ? Combien ¢a colite ?

La formation s’adresse aux licenciés FFCT agés de plus de 16 ans. La participation des
Codep et du Coreg a cet effort permet de réduire le colt financier (une prise en charge du
club de la partie restante est souvent instituée).

A qui s’adresser pour suivre une formation ?

Au président de club ou au président du comité départemental.

Jocelyr.

02 31 65 14 27 PONT L'EVEQUE

Vente — Location — Réparation

Vélo Assistance Electrique

5 i 1 Place Robert de Flers Eary
x 14130 Pont-I'Evéque _ |
cyclesjocelyn@aliceadsl.fr neomouv
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Passionnés du Tour de France ou curieux de découvrir I'invention de la bicyclette

4ot LEMUSEEDU VELO
ﬂw vous accueille A
Du mercredi au dimanche en Avril, Mai, Juin, Septembre
et 7 jours sur 7 en Juillet, Aout sur 600m?
Laissez-vous surprendre par I'ensemble des collections

Vélos, maillots, affiches, publicités, jouets,
faiences, trophées, cartes postales etc...

B, rue de la Forét de Perseigne

La Fresnaye sur Chidouet #* 02.43.34.39.11 10h & 12h30 et de 14h & 18h30

72600 Villeneuve en Perseigne - of oy Tarif : S€ adubte - 3€ enfant
www.lemuseeduvelo.fr
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UR360° : Ultra Raid VIT 360

ORGANISATION DES VTT LES ECUREUILS DU BOCAGE

UR360® est une épreuve d'ultra-fond atypique, qui s’'inspire des grands raids pédestres tels
que le tour du Mont Blanc ou la diagonale des fous a la Réunion. Ce n’est ni une épreuve de
grand fond par étape, ni un 24h a réaliser sur un petit circuit fermé. C’est une épreuve qui
consiste a parcourir non-stop ou avec une gestion du sommeil adaptée 360 km en moins de
36 heures, essentiellement dans les chemins bocagers et en forét. Ce sont 2 boucles de 90
km chacune, tracée autour d’un point central, Domfront, que I'on parcourt une fois dans un
sens, puis dans le sens inverse. Le circuit est rythmé par une base de vie tous les 30 km,
pour se ressourcer, prendre des forces et du repos si besoin. L'ensemble du parcours est
balisé par pres de 2 000 fleches et pour la portion a faire de nuit les fleches sont équipées
de ruban rétro réfléchissant facilement repérables avec les lampes frontales.

L’épreuve est proposée selon 3 formules :

- En solo : 360 km de VTT, du bonheur a I'état pur,

- En duo : 2 x 180 km, un beau défi pour tenter le 360 km dans les années a venir,

- En quatro : 4 x 90 km, une belle aventure a partager entre copains.

Les meilleurs riders mettent un peu moins de 24 h a boucler les 360 km, en roulant quasiment
non-stop. 30% seulement des engagés en solo sont finishers de cette épreuve.

UR360® est le seul événement de ce type en France et sans doute en Europe.

Et afin de cultiver notre différence UR360® est désormais une marque déposée.

Federation francalse da cyclolounsme

W ¥ccueili
_dansvofre club

des personnes

en situation de handicap

/\/ COMITE
FF REGIONAL
Ve|O NORMANDIE
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Les manigestalions Route et Mixles

LA CHARTE DU PRATIQUANT ROUTE

Au sein de la Fédération Francaise de Cyclotourisme,
la recherche d’une sécurité optimale des cyclotouristes sur les
routes et sur les chemins est I'objectif prioritaire des dirigeants, des
organisateurs de manifestations de cyclotourisme et des commissions
de sécurité.

« J'applique le code de la route en toutes circonstances,

« Je porte toujours un casque,

« J'utilise un vélo équipé réglementairement et en parfait état mécanique,

« Je suis correctement assuré(e),

» J'adapte mon comportement aux conditions de circulation,

» Je maintiens un espace de sécurité avec le cycliste qui me précede,

« Je vois et je prends toutes les dispositions pour étre vu(e),

« Je choisis un parcours convenant a mes capacités physiques,

» Je roule sans mettre en cause ma propre securité et celle des autres
usagers de la route,

» Je connais la procédure d’appel des secours en cas d’accident corporel,

* Je respecte la nature et son environnement,

* Je respecte les autres usagers de la route,

» JJobserve les consignes écrites et verbales des organisateurs quand je

participe a une manifestation de cyclotourisme.

MANIFESTATIONS MIXTES

Route et VTT, je m'applique a respecter la charte correspondante a ma pratique.
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J’AI LAVTT ATTITUDE ALORS J’APPLIQUE
LA CHARTE DU PRATIQUANT

« J'utilise un vélo en parfait état mécanique avec un équipement conforme a
la réglementation,

« Je respecte le code de la route en tous lieux et toutes circonstances,

« Je reste courtois(e) et discret(e) avec les autres usagers,

» Je maitrise ma vitesse et jadapte mon comportement aux conditions de
terrain,

« Je prends les dispositions pour étre visible de jour et de nuit,

» J'emporte un nécessaire de réparation, une trousse de premiére urgence
et carte détaillée du parcours,

« Je respecte la nature et son environnement,

+ Je prends connaissance a I'avance des difficultés, de la distance du trajet
choisi,

« Je choisis un parcours en rapport avec mes capacités physiques,

« Je ne prends aucun risque inutile dans les descentes,

« Je porte toujours un casque,

» Je connais la procédure d’appel des secours en cas d’accident,

» J'observe les consignes des organisateurs lors d’'une randonnée,

» Je roule sans mettre en cause ma propre sécurité ni celle des autres
usagers des chemins,

» Je maintiens un espace de sécurité avec le vététiste qui me précede,

» Je dépasse avec précaution les randonneurs pédestres et équestres qui
restent toujours prioritaires,

» Je respecte les propriétés privées et je roule impérativement sur les
sentiers,

» Je m’interdis de pénétrer en sous-bois et dans les parcelles de régénération,

« Jlinforme d’autres personnes de mon itinéraire et je ne pars jamais seul(e),

» Je m’informe des conditions météorologiques avant de partir en montagne

Manifestations CYCLO-DECOUVERTES®
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Janvien

(% 09 ET 10/01/2021 - MAIZET- 14

NORMANDICAT OFFROAD
EXXRFIULTRACYCLING AVENTURE
Itinéraire non fléché. Une trace GPS sera fournie lors

de linscription.

Accueil : Gite «Val de Maizet», 5h00 / 6h00

Cléture : 19h00

Distances VTT et GRAVEL : 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 21 €, non lic. - 18 ans : 21 €,
lic. Adulte : 18 €.

Corresp. : Xavier PESNEL — 06 51 05 25 55
x.pesnel@gmail.com

i 17/01/2021
(ﬁ (% f[ LE MESNIL-EUDES- 14
LES PREMIERS PAS

EIMAVELO CLUB LEXOVIEN

Accueil : Salle des fétes, 8h00 / 9h00

Cléture : 12h30

Distances Route : 25, 50 km.

Distances VTT : 25, 35 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Claude LEBARON - 06 02 36 52 45
vclisieuxcyclos@gmail.com

Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

Fovuen

% 06/02/2021 - MONTEBOURG- 50

LES MARAIS BLANCS 200 ET 150 KM
EYERICC MONTEBOURG
ST GERMAIN DE TOURNEBUT
Consulter le site web pour plus d’informations.
Accueil : A confirmer, 6h00 / 9h00
Cloture : 21h00
Distances Route : 200, 150 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 5 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Stéphane GIBON - 06 32 86 54 02
stephanegibon@gmail.com
Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-
germain-de-tournebut.com/longue-distance/2021/

F 28/02/2021 - SAINT-PHILBERT-

(ﬁs (% fl DES-CHAMPS- 14
RANDO DE SAINT PHILBERT

ELIAVELO CLUB LEXOVIEN
Accueil : Salle des fétes, 8h00 / 9h00
Cléture : 12h30
Distances Route : 30, 60 km.
Distances VTT : 25, 35 km.
Distances Marche : 10, 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Claude LEBARON - 06 02 36 52 45
vclisieuxcyclos@gmail.com
Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/
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PREMIERE BALADE
EOFECLUB DES RANDONNEURS
HAVRAIS
Accueil : Mairie de Rouelles, 14h00 / 14h30
Cléture : 17h30
Distance Route : 36 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 3€, non lic. - 18 ans : 1€,
lic. Adulte : 1 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

% 06/03/2021 - LE HAVRE- 76

: 07/03/2021 - GONNEVILLE
Cﬁ}) (% fl -SUR-HONFLEUR- 14
LES RANDONNEES

DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR
EEINIASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE SUR
HONFLEUR CYCLOS

Accueil : Mairie, 7h30 / 9h30 - Cléture : 12h30
Distances Route : 35, 60 km.

Distances VTT : 18, 28, 40 km.

Distances Marche : 10, 13 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €,

non lic. - 18 ans : 4,50 €, lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

L’HIVERNALE 2021

[{{F1U.S GRAVIGNY CYCLO
Ravitaillement sur les parcours et au départ café offert.
Casse-cro(te a l'arrivée.
Lots offerts aux 250 premiers.
Accueil : Complexe sportif, 7h30 / 9h00
Cléoture : 13h30
Distances VTT : 26, 37, 44, 56 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.
Corresp. : Romain MERCIER - 06 24 54 60 33
grafferz27@hotmail.com
Site : http://www.gravignycyclo.org

(% 07/03/2021 - GRAVIGNY- 27

07/03/2021 - MESSEI- 61
(% g;‘ LES CHEMINS DE PIC LOUVETTE
[#ZYACYCLOS DE MESSEI
Accueil : Local cyclos, 8h30 / 9h30 - Cléture : 13h00
Distances VTT : 25, 35, 45 km.
Distances Marche : 6, 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 1€,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : André DUMAINE - 02 33 65 12 07
andre.annickdumaine@orange.fr
Site : http://www.cyclosdemessei.friindex.php

= 07/03/2021 - DIEPPE- 76

C% BREVET FEDERAL 100 BORNES

KEYZICLUB DES CYCLOS DIEPPOIS
Accueil : 7h00 / 7h30
Cléture : 13h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel LEFEBVRE - 06 85 50 47 92
germartine@wanadoo.fr



BREVET 100 KM AUDAX DEBUT DE
SAISON OU BREVET 100 KM FEDERAL
EEFIRAND CYCLO DU VAL DE VERE
Brevet de début de saison.
Allure 20,5 km/h.
Accueil : Parking du Lycée Fernand Léger,
10h30 / 12h00 ou 10h00 / 11h00
Cloture : 18h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Daniel DEMORE - 06 98 95 16 60
rcvvmessagerie@outlook.fr
Site : http://rcvv-lescheminsdumont.fr

% 13/03/2021 - FLERS- 61

31EE BREVET DE GRIMPEUR
ROUENNAIS 76
I GROUPE DE TOURISTES ROUENNAIS
La pause casse-crolte du midi est incluse dans
I'inscription.
Accueil : Mont Gargan, maison de quartier,
8h00 / 8h30
Cléture : 18h00
Distances Route : 117, 90 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 5 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Nathalie ROYER - 06 86 20 12 47
natphiroyer@orange.fr
Site : http://www.gtr-cyclotourisme.fr

; 14/03/2021 - LISIEUX- 14
(ﬁ) (% f‘ RANDO EVASION
EIFAVELO CLUB LEXOVIEN

Accueil : Magasin cycles Evasion, 8h00 / 9h00
Cloture : 13h00

Distances Route : 35, 65 km.

Distances VTT : 25, 35, 45 km.

Distances Marche : 10, 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Claude LEBARON - 06 02 36 52 45
vclisieuxcyclos@gmail.com

Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

14/03/2021 - SERQUIGNY- 27
(% f;‘ LA GALLO-ROMAINE

FEIIFACLUB SPORTIF ARKEMA
Randonnée en boucle qui passe par des sites gallo-
romains, parking, vestiaire, aire de lavage des VTT,
douches, VTT familial.
Accueil : Salle des sports Arkema, 8h00 / 9h30
Cloture : 16h00
Distances VTT : 20, 35, 50 km.
Distances Marche : 10, 14 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Bernard LORIDE - 02 32 45 35 06
monique.loride@wanadoo.fr

% 13/03/2021 - ROUEN- 76

BREVET DE 100 KM A ALLURE
CONTROLEE
ETFIUSM BLAINVILLAISE CYCLO
Accueil : Horizon Sport, 13h00/ 13h30 - Cléture : 18h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2,5 €.
Corresp. : Lucienne LEPETIT — 02 31 44 67 36
lepetit.lucienne@neuf.fr

= 20/03/2021 - DAMIGNY- 61

C% ROUTE DES HARAS
ET CORNICHE DE PAIL

EOIFACYCLOTOURISTES ALENCONNAIS
Brevet Audax a allure régulée par capitaine de route.
Café, petits gateaux au départ, restaurant le midi a
Argentan et godter au retour.
Réservations avant le 10/03/2021.
Pas d’accueil pour mineurs sans responsable légal.
Accueil : Salle des terres noires, 6h00 / 7h00
Cléture : 20h30
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 25 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 23 €.
Corresp. : Serge GENIN — 06 73 22 84 28
sergegenin@orange.fr
Site : http://cyclosalenconnais.over-blog.com/

= 20/03/2021 - VAL-DE-SCIE- 76

C% BREVET FEDERAL 100 KM
[IFFACONFRERIE DES BREVETS

DE FRANCE ET D’AILLEURS
Accueil : Les halles, 8n00 / 8h15 - Cléture : 14h45
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Guy PINGEON - 06 12 39 61 93
guy.pingeon@sfr.fr

% 20/03/2021 - LE HAVRE- 76

% 20/03/2021 - BLAINVILLE-SUR-ORNE- 14

PREMIERE RANDONNEE
ECEFECLUB DES RANDONNEURS
HAVRAIS
Accueil : Mairie de Rouelles, 14h00 / 14h30
Cléture : 18h30
Distance Route : 55 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 3€, non lic. - 18 ans : 1€,
lic. Adulte : 1 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

21/03/2021 - HOULGATE- 14
C% (% f{ RANDONNEE DE
PRINTEMPS

[[ZEIHOULGATE CYCLOTOURISME
Accuell Gare, 8h00 / 9h00

Cléture : 11h30

Distances Route : 35, 65 km.

Distances VTT : 25, 35 km.

Distance Marche : 10 km. (départ 9 h avec
accompagnateur).

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Daniel YVON - 02 31 91 35 35
daniel.yvon4d@wanadoo.fr
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21/03/2021 - PONT-AUDEMER- 27
; f;l LIBER'T BIKE 2021
FYEEIASS CYCLO PONT AUDEMER
Préinscription  fortement recommandée via site
acpapontaudemer@gmail.com
Accueil : Magasin Liber'tcycle ZAC de la fonderie,
7h30/9h00 - Cléture : 14h00
Distances VTT : 25, 35, 50 km.
Distance Marche : 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Stéphane VILLET — 06 07 99 01 78
svilletvtt@gmail.com
Site : http://acpontaudemer.free.fr

BREVET PRINTANIER
[FKIASSOC-CYCLO-MARCHE-
GODERVILLAISE
Accueil : Salle du Vivier, 8h00 / 10n00 - Cléture : 12h00
Distances Route : 35, 50, 70 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Hervé DEHAIS — 06 87 53 65 78
herve.dehais@sfr.fr

% 21/03/2021 - GODERVILLE- 76

BREVET FEDERAL 100 KM

JEIEEILES CYCLOS DE L ODON
Limité a 100 cyclos, inscriptions avant le 20/03/2021.
Pas de ravito sur le parcours.
Accueil : Gymnase, 11h30/ 12h00 - Cléture : 19h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 5 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Yves SALLOT - 02 31 74 00 37
yves.sallot@orange.fr
Site : http://lescyclosdelodon.monsite-orange.fr

% 27/03/2021 - VERSON- 14

19EME BREVET GRIMPEUR EBROICIEN
EEGEECYCLO LOISIRS D EVREUX
3 cotes pour le 30 km, 5 cbtes pour le 50 km, 10 cotes
pour le 80 km. 1 ravitaillement sur chaque parcours.
Accueil : Salle omnisports, 12h15 / 13h00
Cléture : 18h30
Distances Route : 30, 50, 80 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Joél LEMOINE - 06 79 78 35 56
lemoinejoel@wanadoo.fr
Site : http://cycloloisirsevreux.speedeure.com

%- 27/03/2021 - EVREUX- 27

LES DUNES DE COUTAINVILLE

T CODEP MANCHE
Allure libre, 1 ravitaillement. Possibilité de repas le midi
sur réservation.
Accueil : Ecole de voile, 7h30/9h00 - Cléture : 17h00
Distances Route : 150, 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Nadine LECAPLAIN - 06 98 98 53 93
cyclo.coutainville@gmail.com
Site : http://normandie.ffct.org/manche.htm

% 27/03/2021 - AGON-COUTAINVILLE- 50

B Hownandio - Guide 2021

27/03/2021 - BUCHY- 76

C% RANDONNEE BUCHEOISE A
TRAVERS LE CANTON

[ZUYAUNION CYCLISTE DE BUCHY

Tombola : un vélo a gagner.

Accueil : Maison des associations, 13h30 / 13h45

Cloture : 17h15

Distances Route : 40, 55, 80 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 5 €.

Corresp. : Danielle BEAURAIN — 02 35 32 84 40

danielle.beaurain@hotmail fr

Site : http://www.ucbuchy.fr/

i 28/03/2021 - MEZIDON
C% (% f;‘ VALLEE D’AUGE- 14
RANDONNEE DE

PRINTEMPS
[FFXICLUB CYCLO MEZIDON-CANON
ravito, pot de départ et d'arrivée.
Accueil : Maison des associations, 7h30 / 10h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 45, 75 km.
Distances VTT : 25, 33, 42, 50 km.
Distance Gravel : 25 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2,50 €,
lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

28/03/2021 - BOSROUMOIS- 27
(% f‘ LA BOUE'ROGER

y#I1ICYCLO CLUB DU ROUMOIS
Accueil : Espace Jules Vernes, 7h30 / 9h00
Cloture : 14h00
Distances VTT : 15, 30, 45 km.
Distance Marche : 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Fabrice THOMAS - 06 20 62 41 49
fabrice.thomas38@gmail.com
Site : https://www.ccr-bourgtheroulde.com/

LA DIEPPOISE

ELFZIASPTT DIEPPE CYCLO
Accueil : Salle annexe de la mairie, 7h00 / 7h30
Cloture : 13h30
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 4 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Patrick SERGENT - 06 28 32 82 07
sergentpa@wanadoo.fr
Site : http://dieppe.asptt.com

% 28/03/2021 - DIEPPE- 76



FABRICANT - IMPORTATEUR - GROSSISTE

Textiles et Equipements Sportfs
Trophées - Coupes - Medailles
Tampons - Gravure

PORT Objets Publicitaires - Evénementiel

Tél: 02 32 26 99 50 WWW.3T-SPORT.COM contact@3t-sport.com

Z.| de Nétreville 27000 Evreux

Du mardi au samedi : 9h30 - 12h30 / 14h30 - 19h00

4, Place Maubert - 27500 Pont-Audemer - contact@libertcycle.fr
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LA
PASSION
DU CYCLE

FABIEN DUFOSSE

Plus de 20 ans dans la compétition,
de nombreux titres et ses années
passées dans le monde professionnel
du cycle feront de vous des clients
satisfaits.

HORAIRES
D’OUVERTURE:

Du Mardi au Vendredi
De 9h30 a 12h00 et de 14h00 a 19h00

Le Samedi
De 9h30 a2 12h00 et de 14h00 a 18h00

Réduction aux licenciés FFCT
sur présentation de cette page

Bmnmc

EWITZERLAND &

o fntorinind PEUGEOT

02.32.36.93.12

9 102, Rue Isambard
27120 Pacy-Sur-Eure
cyclescauchois@hotmail.com

CYCLES CAUCHOIS

LA PASSION DU CYCLE
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r 28/03/2021 - PORT-JEROME-
C% (% f;l SUR-SEINE- 76
18EME RANDONNEE DE LA

FONTAINE ST DENIS

EEFECLUB SPORTIF DE ND GRAVENCHON
1€ par participant reversé a l'asso «les réves de
Coline».

Parcours 45 km a theme.

Accueil : Foyer des sports, 8h00 / 10h00

Cléture : 13h00

Distances Route : 70, 45, 15 km.

Distances VTT : 40, 25 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Didier COUROYER - 06 44 10 07 25
didier.couroyer@gmail.com

Site : http://club.quomodo.com/csgravenchoncyclo/

Avul

% 03/04/2021 - OUISTREHAM- 14

ENGLISH CHANNEL CYCLING TOUR

EXKIULTRACYCLING AVENTURE
Itinéraire libre : Porthsmouth - Douvres-Calais (Ferry)
- Ouistreham (arrivée)

Accueil : Coffee Cup a Portsmouth (Angleterre),

7h00 / 8h00

Cloture : 19h00

Distance Route : 600 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 21 €, non lic. - 18 ans : 21 €,
lic. Adulte : 18 €.

Corresp. : Xavier PESNEL — 06 51 05 25 55
X.pesnel@gmail.com

= 03/04/2021 - MESSEI- 61
RANDONNEE LA MESSEENNE
j#Z¥ACYCLOS DE MESSEI

Possibilité de repas, obligation d’inscription et paiement
avant le 26/03/2021.

Accueil : Local cyclos, 7h30 / 9h00

Cléture : 18h00

Distances Route : 107, 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 1€,

lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : André DUMAINE - 02 33 65 12 07
andre.annickdumaine@orange.fr

Site : http://www.cyclosdemessei.fr/index.php

i 04/04/2021 - FIRFOL- 14
C% (% f;l EN SOUVENIR D’ALAIN
FEADIENTENTE CYCLISTE

DES TRAVAILLEURS LEXOVIEN

Accueil : Ecole, 7h30/ 9h30

Cléture : 14h00

Distances Route : 30, 60 km.

Distances VTT : 25, 30, 40 km.

Distances Marche : 7, 11, 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Frédéric RECHER - 02 31 61 97 49
recherectl@gmail.com

04/04/2021 - AVENAY- 14
RANDONNEE VTT DE LA GUIGNE
EXEEILES VETETISTES DE LA

&

GUIGNE

Accueil : 7h30 / 9h00 - Cléture : 14h00
Distances VTT : 20, 35, 45, 55 km.

Distance Marche : 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 6 €,
lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Gilles PUPIN - 07 86 56 79 99
lesvetetistesdelaguigne@orange.fr

Site : https://lesvetetistesdelag.wixsite.com/
vetetistesdelaguigne

LA ROUMOISE

y#{1ICYCLO CLUB DU ROUMOIS
Accueil : Mairie, foyer d’automne, 7h30 / 9h00
Cloture : 13h00
Distances Route : 30, 60, 80 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Fabrice THOMAS - 06 20 62 41 49
fabrice.thomas38@gmail.com
Site : https://www.ccr-bourgtheroulde.com/

% 04/04/2021 - BOSROUMOIS- 27

= 04/04/2021 - MARTIN-EGLISE- 76
GRIMPETTE DU PLATEAU
D’ALIERMONT

KIYZICLUB DES CYCLOS DIEPPOIS

Accueil : 7h00 / 8h00

Cléture : 13h00

Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Michel LEFEBVRE - 06 85 50 47 92
germartine@wanadoo.fr

GRIMPETTES DE L'ODON

FEITILES CYCLOS DE L ODON
Accueil : Salle Coubertin, 8h00 / 8h30
Cloture : 13h00
Distances Route : 50, 75 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 5 €,
lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Yves SALLOT - 02 31 74 00 37
yves.sallot@orange.fr
Site : http://lescyclosdelodon.monsite-orange.fr

% 05/04/2021 - VERSON - 14

07/04/2021 - LUC-SUR-MER- 14
@ VISITE DE L'USINE DE VALORISATION
ENERGETIQUE DE COLOMBELLES
f#Xt31COTE DE NACRE CYCLO
Limitée a 15 participants.
Accueil : Devant ancienne gare, 13h30
Cléture : 17h30
Distance Route : 35 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Pierre-Marie WERLEN — 06 85 58 71 13
pierremarie.werlen@orange.fr
Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

Honandie - Guide 2021 EX]
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Rendez-vous sur www.garudasports.com 25+
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ou appellez-nous au 02.32.49.33.33 EE&




BREVET FEDERAL 150 KM
[EYZACONFRERIE DES BREVETS
DE FRANCE ET D’AILLEURS
Accueil : Les halles, 8h00 / 8h15
Cloture : 17h45
Distance Route : 150 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Guy PINGEON - 06 22 40 83 96
guy.pingeon@sfr.fr

% 10/04/2021 - VAL-DE-SCIE- 76

BREVET DE GRIMPEURS (TROPHEE
76) LES GRIMPETTES DE LA COTE
D’ALBATRE
EEHCYCLO CLUB NORMANVILLAIS
Accueil : Salle de la Pommeraie, 7h30 / 9h30
Cléture : 13h00
Distances Route : 80, 60 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 3 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 1 €.
Corresp. : Joél LEFEBVRE — 06 40 76 53 44
cyclojoel54@gmail.com
Site : https://www.cyclo-club-normanvillais.fr/

r 11/04/2021 - GONNEVILLE
(ﬁ (% f;l -SUR-HONFLEUR- 14
LES RANDONNEES

PRINTANIERES
EEINIASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE SUR
HONFLEUR CYCLOS
Accueil : Ecole, 7h30 / 9h30 - Cloture : 12h30
Distances Route : 35, 60 km.
Distances VTT : 11, 26, 35, 42 km.
Distances Marche : 10, 13 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €,
non lic. - 18 ans : 4,50 €, lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

% 10/04/2021 - NORMANVILLE- 76

D’ITON- 27

31 RANDONNEE DES PRIMEVERES
EXIEJAMICALE CYCLO VERNOLIENNE
Accueil : Gymnase Jean Bayet, 7h30 / 10h30
Cléture : 15h00
Distances Route : 25, 50, 75, 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Bertrand CHARLES - 06 68 44 57 46
acv.verneuil27@gmail.com

% 11/04/2021 - VERNEUIL D’AVRE ET

= 11/04/2021 -
CHERBOURG-EN-COTENTIN- 50

BREVET FEDERAL 100 KM
[EEYAIRANDON CYCLO CHERBOURGEOIS
Accueil : Le local est adossé a la salle de Basket Jean
Nordez, 8h00 / 8h30 - Cléture : 17h00
Distance Route : 100 km.

Tarifs : lic. Adulte : 0 €.

Corresp. : Hervé HAMEL — 02 33 43 77 39
herve.hamel.50@gmail.com

Site : http://www.rcc.ffct.org

BREVET FEDERAL 100 KM
IECFECLUB DES RANDONNEURS
HAVRAIS
Parcours sur carte. Pas de fléchage au sol.
Accueil : Mairie de Rouelles, 7h00 / 7h30
Cloture : 14h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 3€, non lic. - 18 ans : 1€,
lic. Adulte : 1 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

. 11/04/2021
C% (% f;‘ CAUDEBEC-LES-ELBEUF- 76
LA RANDONNEE

CAUDEBECAISE
EIIILES RANDONNEURS CYCLOTOU-
RISTES DE CAUDEBEC LES ELBEUF
Accueil : Salle Calypso, 7h00/ 10h00 - Cl6ture : 13h00
Distances Route : 60, 85 km.
Distances VTT : 25, 45 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Dominique DEJONGRE - 02 35 78 04 39
dominique.dejongre@orange.fr
Site : http://www.cyclo-rcc.com/

% 11/04/2021 - LE HAVRE- 76

BOUGE TON VELO

EFKYAARCEE
Accueil : Salle de la mairie, 7h00 / 9h00 - Cléture : 12h00
Distances Route : 40, 60, 80 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Christian ROZAY - 06 46 22 54 92
christian.rozay@wanadoo.fr

% 11/04/2021 - YERVILLE- 76

= 17/04/2021

C% HEROUVILLE-SAINT-CLAIR- 14
BREVET FEDERAL DE 150 KM

y#%%3IAC HEROUVILLAISE
Brevet fédéral a allure libre. Possibilité de repas chaud
sur réservation avant le 9 avril 2021.
Accueil : Gymnase, 7h30/ 9h00 - Cléture : 18h30
Distance Route : 150 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel CHAUSSEPIED - 06 98 34 18 14
chaussepiedmichel1871@gmx.fr
Site : http://ach.cyclos.free.fr

BREVET FEDERAL 250 KM
LEIAMICALE CYCLO PAVILLAISE
Accueil : La maison pour tous, rue du Colonel Daussy,
3h00 /4h00 - Cléture : 23h55
Distance Route : 250 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Alain FLAHAUT - 06 79 77 83 45
alainflao@orange.fr
Site : http://www.acpavilly.fr/

% 17/04/2021 - PAVILLY- 76

Womandie - Guide 2021 EE]



: 18/04/2021 - SAINT-GEORGES-
C% (% f;l DES-GROSEILLERS- 61
LES DETOURS DE ST

GEORGES
EZXFALES LEOPARDS CYCLOTOURISTES
Café au départ et pot de Iamitié au retour.
Ravitaillements sur les parcours.
Accueil : Salle Maurice Lecocq, 7h30 / 9h00
Cléture : 15h00
Distances Route : 35, 70 km.
Distances VTT : 25, 45, 65 km.
Distance Marche : 9 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. - 18 ans : 5 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Chantal GAUMER - 02 33 64 26 08
chantal.gaumer@sfr.fr
Site : https://www.lesleopardscyclotouristes.fr/

: 18/04/2021 - LE TRAIT- 76
(ﬁ (% f;l CONCENTRATION DES
ABBAYES

[XFIICLUB CYCLO LE TRAIT

Accueil : Salle Maupassant, 7h00 / 10h30
Cléture : 12h00

Distances Route : 40, 60, 80 km.

Distances VTT : 30, 40 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Hervé BLONDEL — 06 84 97 76 13
blondel.herve12@orange.fr

Site : http:/club.quomodo.com/club_cyclo_le_trait

r 18/04/2021 - LUNERAY- 76
C% (% f;l LES BOUCLES DE LA SAANE
EIT#ZALUNERAY

CYCLOTOURISTE CLUB

Accueil : Salle des sports, 7h30 / 10h00

Cléture : 12h00

Distances Route : 30, 50, 80 km.

Distances VTT : 25, 35, 50 km.

Distances Gravel : 30, 50, 80 km.

Distances Marche : 11, 13, 16 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Dominique DUCROQ - 02 35 97 27 50
dominique.ducrog@orange.fr

Site : http://www.luneraycycloclub.fr

23/04/2021 - ROUTOT- 27
; f;‘ LA ROUT’HARD
KEFAVELO CLUB ROUTOTOIS
Pour tous les vététistes et marcheurs : éclairage
obligatoire.
Accueil : Salle des fétes, 20h00 / 21h00
Cloture : 3h00
Distance VTT : 35 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Denis COQUIN - 06 35 54 91 18
chantaletdenis27@hotmail.fr
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NORMANDIE- 61
BAGNOLES - LE MONT SAINT MICHEL
- BAGNOLES
KFEXECYCLOTOURISTES D ANDAINE
3 ravitaillements copieux constitués de produits locaux.
Accueil : Salle polyvalente, 6h30/ 7h30 - Cléture : 21h00
Distances Route : 210, 160, 110 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 10 €, non lic. - 18 ans : 7 €,
lic. Adulte : 7 €.
Corresp. : Jacques PREEL — 06 13 81 39 41
preel.jacques@neuf.fr
Site : http://www.as-andaine.org

% 24/04/2021 - LE HAVRE- 76

% 24/04/2021 - BAGNOLES DE L’'ORNE

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
200 KM
IEOFECLUB DES RANDONNEURS HAVRAIS
Eclairage au départ et chasuble obligatoires.
Accueil : Mairie de Rouelles, 6h30 / 7h00
Cloture : 20h30
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

% 24/04/2021 - CANTELEU- 76

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
200 KM
EEXFAVELO LOISIR CANTELEU
Accueil : Gymnase Béatrice Hess, 6h30 / 7h00
Cléture : 20h30
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Pascal PITON — 06 07 42 46 82
piton.p@wanadoo.fr

24/04/2021 - NEUFCHATEL-EN-BRAY- 76
<@ DECOUVERTE DU PATRIMOINE
BRAYON
LIKYJAS PTT NEUFCHATEL EN BRAY
Accueil : Complexe sportif J. Anquetil, salle bleue,
13h45 / 14h15 - Cléture : 17h30
Distance Route : 30 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Daniel CANAPE - 02 35 94 09 37
canapedaniel@orange.fr
Site : http:/neufchatel-en-bray.asptt.com/

F 24/04/2021

C% f;l NEUFCHATEL-EN-BRAY- 76
33EME RONDE BRAYONNE CYCLO

EUEYIAS PTT NEUFCHATEL EN BRAY
Accueil : Complexe sportif J. Anquetil, salle bleue,
13h00 / 14h15 - Cléture : 17h30
Distances Route : 55, 80 km.
Distance Marche : 10 km (départ groupé a 14h15.
Tarif 3 €.)
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Daniel CANAPE - 02 35 94 09 37
canapedaniel@orange.fr
Site : http:/neufchatel-en-bray.asptt.com/




r 25/04/2021
C%(%SAINT-PHILBERT-SU R-RISLE- 27

42 RANDONNE DE LA RISLE
PEEGISAINT PHILBERT ATHLETIC CLUB
Accueil : Le prieuré, 7h30 / 10h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 30, 60, 90 km.

Distances VTT : 25, 35, 45 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Pierre-Claude BARBEY - 07 68 19 45 69
robertlamy1951@sfr.fr

Site : http://spac_cyclo_vtt.club.sportsregions.fr/

365" RANDONNEE DES HARAS
EPIEICYCLO RANDON ARGENTANAIS
Le midi possibilité de déjeuner froid sur réservation.
Accueil :
Maison des associations Guy de Maupassant, 8h00 /
9h00
Cloture : 16h00
Distances Route : 35, 62, 82, 117 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 7 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Jean MENARD - 02 33 36 50 65
j-menard61@laposte.net
Site : http://cyclo-randonneursargentanais.jimdo.com

% 25/04/2021 - ARGENTAN- 61

= 25/04/2021 - MONTIVILLIERS- 76
RANDONNEE DE MONTIVILLIERS
EEEDIA.C.T. MONTIVILLIERS

Randonnée a allure conduite (20/21 km/h)

et (22/24 km/h) selon nombre ou allure libre.
Parcours non fléché Openrunner N°10021623.
Ravitaillement mi-parcours.

Accueil : Local club, 8h00 / 8h30

Cloture : 12h30

Distance Route : 70 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 0 €.

Corresp. : Philippe CANU - 02 35 47 01 17
canu.brigitte@neuf.fr

Site : http:/a-c-t-m.jimdo.com/

F 28/04/2021 - MONDEVILLE- 14

(% f;l LA MONDEVILLAISE
PA[FU.S.0.MONDEVILLE

Casque obligatoire.

Accueil : CSCS, 13h00/ 14h00

Cléture : 19h00

Distances Route : 65, 85 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Louis MOREL - 02 31 84 62 26

louis14.morel@orange.fr

Site : http://lusomcyclo.fr/

Mai

4 01/05/2021 - FONTAINE-LE-PIN- 14
C% ; RANDONNEE DU MUGUET

E[FIIC.C. LAIZON

Tombola : tirage au sort dans la matinée, affichage des
résultats a partir d’11h30.
Restauration le midi : sandwich saucisses, paquet de
chips, dessert — 5€ sur réservations avant le 26 avril
par téléphone ou courriel.
Possibilité de pique-niquer.
Accueil : Salle des fétes, 7h30 / 9h00
Cloture : 14h00
Distances Route : 35, 72 km.
Distances VTT : 26, 41, 61, 73 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Thomas PALMETTI - 06 73 50 25 52
thomaspalmetti@orange.fr

BREVET FEDERAL 100 KM
FENPACLUB SPORTIF ARKEMA
Il sera formé un peloton a 20 km/h sans les arréts,
descriptif du parcours au départ (non fléché).
Accueil : Salle des sports Arkema, 13h00 / 13h15
Cléture : 20h15
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Bernard LORIDE — 06 28 23 49 38
monique.loride@wanadoo.fr

%- 01/05/2021 - SERQUIGNY- 27

= 01/05/2021 - VERNON- 27
SOUVENIR ETIENNE LEVASSEUR
IFXFAVELO CLUB VERNONNAIS

Accueil : A droite, 7h00 / 9h30

Cléture : 15h00

Distance Route : 60 km.

BREVET FEDERAL 100 KM

SOUVENIR ETIENNE LEVASSEUR
Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr

Site : http://www.vcv-cyclo.fr/

F 01/05/2021 - BEUZEVILLE- 27

C% (% f;l 1ER MAI
FEIEIVELO CYCLO
BEUZEVILLAIS

Accueil : Nouveau gymnase communautaire,

8h00 / 10h00

Cléture : 13h30

Distances Route : 65, 80 km.

Distances VTT : 25, 55 km.

Distance Marche : 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Jean-Claude MARQUAND - 06 28 58 08 69

marquandjc@gmail.com
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r 01/05/2021 - LE VAL-SAINT-PERE- 50

C% f;l LE TOBOGGAN DE LA SELUNE
EEIEECYCLO TOURISTES
AVRANCHES

Accueil : Salle des sports, 7h30 / 8h00

Cloture : 12h30

Distances Route : 50, 85, 100 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Gérard ROUSSEL - 06 45 07 70 50

rousselgerard0643@orange.fr

Site : http://ctaavranches2.e-monsite.com

: 01/05/2021

(% f;l LA FERRIERE-AUX-ETANGS- 61
RANDO DES ETANGS

EYZEJAMICALE CYCLO LA FERRIERE
Posibilité de restauration le midi 14 € sur réservation
avant le 24 Avril 2021.
Accueil : Le Gué Plat, 7h00 / 9h00
Cléture : 17h00
Distances Route : 40, 60, 80, 35 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Accueil : 8h50 / 9h00 - Cléture : 17h00
Distances Marche : 7, 8 km (1 parcours le matin.
1 parcours I'aprés-midi).
Tarifs : non lic. Adulte : 3 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 1 €.
Corresp. : Philippe HAUREE - 02 33 64 12 21
philippe.hauree@orange.fr

BREVET 100 KM FEDERAL
KEETIA.C.T. MONTIVILLIERS
Brevet a allure conduite (20/21 km/h) et (22/24 km/h)
selon nombre.
Parcours openrunner N°10289944.
Ravitaillement avant le départ.
Accueil : Local club, 12h00 / 13h00
Cléture : 20h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 3 €, nonlic. - 18 ans: 0 €,
lic. Adulte : 1 €.
Corresp. : Philippe CANU — 02 3547 01 17
canu.brigitte@neuf.fr
Site : http:/a-c-t-m.jimdo.com/

r 01/05/2021 - OHERVILLE- 76

(ﬁ ; 32VE BREVET DE LA VOIE
ROMAINE

EEECYCLO CLUB NORMANVILLAIS

Accueil : Maison pour tous (prés de la salle

communale) a lintersection route de la vallée, route

des fonds, 7h00 / 10h00 - Cléture : 13h00

Distances VTT : 45, 65 km.

Accueil : Salle de la Pommeraie, 7h00 / 10h00

Cloture : 12h00

Distances Route : 40, 60, 80, 25 (découverte) km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Joél LEFEBVRE — 06 40 76 53 44

cyclojoel54@gmail.com

Site : https://www.cyclo-club-normanvillais.fr/

% 01/05/2021 - MONTIVILLIERS- 76
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r 02/05/2021
C% (% f;l HERMIVAL-LES-VAUX- 14
L’HERMIVALAISE

ELIAVELO CLUB LEXOVIEN

Accueil : Ecole, 7h30/ 9h00 - Cléture : 13h00
Distances Route : 35, 50, 70 km.

Distances VTT : 25, 35, 45 km.

Distances Marche : 10, 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €

Corresp. : Guy GERVAIS - 06 17 79 90 42
vclisieuxcyclos@gmail.com

Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

= 02/05/2021 - LION-SUR-MER- 14
RANDONNEE DES HUITRES
FAETIELECT GAZ ASSOC SP

Accueil : Colonie de vacances, 7h00 / 9h00
Cléture : 15h00

Distances Route : 30, 50, 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Patrick BOULAY - 02 31 83 51 65
patrick-boulay@hotmail.fr

02/05/2021
(% LA FERRIERE-AUX-ETANGS- 61

LA CAMBROUSSE
EYYEJIAMICALE CYCLO LA FERRIERE
Accueil : Le Gué Plat, 7h30 / 9h00 - Cléture : 13h00
Distances VTT : 20, 35, 50 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Philippe HAUREE - 06 70 31 37 29
philippe.hauree@orange.fr

06/05/2021 - LUC-SUR-MER- 14
<@ DECOUVERTE ET ENQUETE ALGUES
BRUNE ET COQUILLAGE
f#Xt1COTE DE NACRE CYCLO
Visite par le GEMEL (Groupement d’études des milieux
estuariens et littoraux) de Luc sur Mer. Recherche
avec des animateurs de 4 types d'algues et de 6 de
coquillages.
Accueil : Salle du parc de la mairie, 13h30
Cléture : 17h30
Distance Route : 30 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Pierre-Marie WERLEN — 06 85 58 71 13
cyclo.cotedenacre@gmail.com
Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

08/05/2021 - FLERS- 61
; LES CHEMINS DU MONT

EEEFIRAND CYCLO DU VAL DE VERE
Inscriptions sur HelloAsso. Manifestation sur 2 jours (8
et 9 Mai). Possibilité de s'inscrire a la journée.
Accueil : Centre aquatique Cap’Flo, 7h00 / 10h00
Cléture : 18h00
Distances VTT : 61, 50, 85 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 25 €, non lic. - 18 ans : 14 €,
lic. Adulte : 19 €.
Corresp. : Didier ROULLIER — 06 12 66 09 33
cheminsdumont@laposte.net
Site : http://rcvv-lescheminsdumont.fr




BREVET DES 3 DEPARTEMENTS
EFZYIE.S.A. CYCLO
Accueil : 7h00 / 7h30
Cloture : 13h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5,50 €,
non lic. - 18 ans : 5,50 €, lic. Adulte : 3,50 €.
Corresp. : Didier GREMONT - 06 99 93 01 38
didier.gremont.60@gmail.com
Site : http://cyclo.aumale.free.fr

%E 08/05/2021 - AUMALE- 76

BREVET FEDERAL 100 KM DU 8 MAI
(LA RANDO A GILBERT)
EEECYCLO CLUB NORMANVILLAIS
Départ a 7h00 précises.
Accueil : Parking école, 6h45 / 7h00
Cléture : 13h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Joél LEFEBVRE — 06 40 76 53 44
cyclojoel54@gmail.com
Site : https://www.cyclo-club-normanvillais.fr/

r 09/05/2021 - BARBERY- 14
(% (% f;[ RANDONNEES DU CINGAL
(LI{JABC AMICALE

BARBERY CYCLO
Accueil : Cour de la mairie, 7h30 / 9h00
Cléture : 18h00
Distances Route : 20, 40, 70 km.
Distances VTT : 15, 40 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Marie-Paule VARIGNY - 06 82 48 53 30
marie-paule.varigny@wanadoo.fr

i 09/05/2021 - DOUVRES-
(% (% f;l LA-DELIVRANDE- 14
MATINEE SPORTIVE DE

L'INTERCOM «COEUR DE NACRE»
f#143COTE DE NACRE CYCLO

Départ du grand circuit vélo 70 km & 8h30, les autres
départs a partir de 9h00.

Les parcours sont encadrés par un capitaine de route.
Accueil : Centre Aquanacre, 8h30 / 9h30

Cloture : 13h30

Distances Route : 70, 50, 35 km.

Distance VTT : 35 km.

Distances Marche : 13, 7 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Pierre-Marie WERLEN — 06 85 58 71 13
cyclo.cotedenacre@gmail.com

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

%:- 08/05/2021 - NORMANVILLE- 76

29EME RANDO DES 2 VALLEES
EZEEICYCLOS TOURISTES
LOVERIENS
Parcours fléchés, café d’accueil, ravitaillement.
Accueil : Local du CTL, 7h30 / 9h30 - Cléture : 15h00
Distances Route : 33, 65, 90 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Daniel BURGAN - 06 80 91 66 96
dburgan@orange.fr
Site : http://club.quomodo.com/cyclos_touristes_de_
louviers

% 09/05/2021 - LOUVIERS- 27

= 09/05/2021

C% CHERBOURG-EN-COTENTIN- 50

BREVET FEDERAL 150 KM
[EEYAIRANDON CYCLO CHERBOURGEOIS
Accueil : Le club est adossé a la salle de basket Jean
Nordez, 8h00 / 8h30 - Cléture : 18h00
Distance Route : 150 km.
Tarifs : lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 52 07 00
herve.hamel.50@gmail.com
Site : http://www.rcc.ffct.org

% 09/05/2021 - CANY-BARVILLE- 76

LES BOUCLES DE LA DURDENT
KEITACYCLO CLUB CANY
Accueil : 8h00 / 9h00 - Cléture : 12h00
Distances Route : 30, 45, 65 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Henri VILLETTE - 02 35 57 01 71
cany.cycloclub@orange.fr

= 12/05/2021 - BLAINVILLE-SUR-ORNE- 14
C% NORMANDICAT

KXKIULTRACYCLING AVENTURE
Accueil : 21h00 - 22h00 - Cléture : 22h00 le 15/05
Distance Route : 900 km.
14/05/2021
Accueil : 21h00 / 22h00 - Cléture : 22h00 le 15/05
Distance Route : 400 km.
15/05/2021
Accueil : 5h00 / 6h00 - Cléture : 22h00
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 56 €, non lic. - 18 ans : 56 €,
lic. Adulte : 53 €.
Corresp. : Xavier PESNEL - 06 51 05 25 55
x.pesnel@gmail.com

* 13/05/2021 - PONT-AUDEMER-27
C% 1ER BREVET DES GRIMPEURS PONT
AUDEMER VALLEE DE LA RISLE

[Y£EIASS CYCLO PONT AUDEMER
Préinscription par mail fortement recommandée via
acpapontaudemer@gmail.com

Accueil : Magasin Liber'tcycle ZAC de la fonderie,
7h30/ 11h00 - Cléture : 14h00

Distances Route : 50, 80 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Stéphane VILLET — 06 07 99 01 78
svilletvtt@gmail.com

Site : http://acpontaudemer.free.fr
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13/05/2021
(% fl SAINT-SAUVEUR-LE-VICOMTE- 50

LES RANDOS DE BARBEY
KYA#AROUE LIBRE ST SAUVEURAISE
Ravitaillements en cours de circuits.

Accueil : Place de la mairie, 7h30 / 9h30

Cloture : 13h30

Distances VTT : 20, 35, 52 km.

Distances Marche et Trail : 12, 20 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : René GRENIER - 02 33 53 85 48
grenier.f.rene@wanadoo.fr

BREVET FEDERAL 100 KM
EENEECYCLO LOISIRS D’EVREUX
Réservé FFCT. Départ groupé a 8h30 ou allure libre.
Ravitaillement du midi compris dans 'engagement.
Accueil : Salle omnisports, 8h00 / 8h30
Cléture : 16h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : lic. Adulte : 4 €.
BREVET FEDERAL 150 KM
Réservé FFCT. Départ groupé ou allure libre.
1 ravitaillement le matin.
Accueil : Salle omnisports, 7h00 / 7h30
Cloture : 17h30
Distance Route : 150 km.
Tarifs : lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Joél LEMOINE - 06 79 78 35 56
lemoinejoel@wanadoo.fr
Site : http://cycloloisirsevreux.speedeure.com

% 15/05/2021 - EVREUX- 27

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX -
200 KM MARAIS VERNIER ET BACS
EEENJA.C.T. MONTIVILLIERS
Parcours Openrunner N°10596294.
Ravitaillement au départ et arrivée au local.
Accueil : Local club, 6h00 / 7h00
Cloture : 20h30
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Philippe CANU — 02 3547 01 17
canu.brigitte@neuf.fr
Site : http:/a-c-t-m.jimdo.com/

r 16/05/2021
(% (%SAINT-PIERRE-EN-AUGE- 14
LA FROMAGERE

FFEALA FROMAGERE

Parking a I'entrée du village cote Saint Pierre.
Accueil : Salle des fétes, 8h00 / 9h30
Cléture : 14h00

Distances Route : 18, 58, 87 km.

Distances VTT : 12, 25, 50, 62, 75 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Gilles PAYEN — 06 73 74 38 08
gilles.payen14@gmail.com

Site : http:/www.lafromagere.fr

% 15/05/2021 - MONTIVILLIERS- 76
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37EME RANDONNEE DES POSTIERS
ELFZIASPTT DIEPPE CYCLO
Accueil : Salle annexe de la mairie, 7h30 / 10h30
Cloture : 13h30
Distances Route : 50, 80 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 4 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Patrick SERGENT - 06 28 32 82 07
sergentpa@wanadoo.fr
Site : http://dieppe.asptt.com

% 16/05/2021 - DIEPPE- 76

LES MINES D’OR...NE 2021
[KYEILES ACCRO BIKE
Accueil : Ecole Edmond Lejeune, 8h00 / 9h00
Cléture : 13h30
Distances VTT : 27, 38, 47, 65, 79 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 6 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Sylvain COURTILLET — 06 59 47 65 16
lesaccrobike@orange.fr
Site : http://www.lesaccrobike.fr

(% 23/05/2021 - MAY-SUR-ORNE- 14

= 23/05/2021

C% CHERBOURG-EN-COTENTIN- 50
HAGUE ET SAIRE

IEEYAIRANDON CYCLO CHERBOURGEOIS

Prévoir votre repas du midi.

Accueil : Le local est adossé a la salle Jean Nordez,

8h00 / 8h30

Cléture : 18h00

Distances Route : 100, 130 km.

24/05/2021

La sortie se fera dans le Val de Saire.

Accueil : 8h00 / 8h30

Cléture : 12h00

Distance Route : 80 km.

Tarifs : lic. Adulte : 0 €.

Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 43 77 39

herve.hamel.50@gmail.com

Site : http://www.rcc.ffct.org

LA COUTAINVILLAISE

EQENICLUB CYCLO

AGON COUTAINVILLE
Repas possible sur réservation au 02 33 47 23 70 ou
06 61 83 86 39 avant le 15 mai 2021.
Accueil : VTF Blainville sur Mer, 7h30 / 9h30
Cloture : 13h00
Distances Route : 65, 110 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Nadine LECAPELAIN — 02 33 45 33 26
nadine.lecapelain@gmail.com
Site : http://ccac.sportsregions.fr/?logout=649649

% 29/05/2021 - BLAINVILLE-SUR-MER- 50



GROSEILLERS- 61

LA 55 RANDO DES LEOPARDS
E¥EPALES LEOPARDS CYCLOTOURISTES
Café au départ et pot de Ilamitié au retour.
Ravitaillements sur les parcours.
Accueil : Salle Maurice Lecocq, 7h00 / 9h00
Cloture : 19h30
Distances Route : 60, 80, 100, 120, 160 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. - 18 ans : 5 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Chantal GAUMER - 02 33 64 26 08
chantal.gaumer@sfr.fr
Site : https://www.lesleopardscyclotouristes.fr/

= 29/05/2021 - CANTELEU- 76

(% BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
300 KM

EFIPAVELO LOISIR CANTELEU

Accueil : Gymnase Béatrice Hess, 2h30 / 3h00

Cléture : 23h00

Distance Route : 300 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Pascal PITON - 06 07 42 46 82

piton.p@wanadoo.fr

% 29/05/2021 - SAINT-GEORGES-DES-

= 29/05/2021
(% PORT-JEROME-SUR-SEINE- 76
14EME BREVET DE GRIMPEURS
SOUVENIR JACQUES DEILHOU
EEFACLUB SPORTIF DE ND GRAVENCHON
Accueil : Foyer des sports, 8h00 / 10h30
Cloture : 13h00
Distances Route : 75, 45 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Didier COUROYER - 06 44 10 07 25
didier.couroyer@gmail.com
Site : http://club.quomodo.com/csgravenchoncyclo/

F 30/05/2021 - CORMEILLES- 27

(%(%RANDONNEE CORMEILLAISE
[1:¥£1CLUB CYCLISTE CORMEILLAIS

Accueil : Gymnase du college de I'Europe,
7h15/9h15 - Cléture : 14h00
Distances Route : 36, 73 km.
Distances VTT : 20, 32, 52 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Jean-Claude CODERCK - 07 68 09 21 24
jccoderck@gmail.com

30/05/2021 - LE VAL D’HAZEY- 27
(% f;l 25%VE VAL DE SEINE
[FLEIGUIDONS A CRAMPONS VTT
Possibilité de s’inscrire et payer sur internet.
Accueil : Chateau de Tournebut, 7h30 / 11h00
Cléture : 14h00
Distances VTT : 20, 30, 40, 50, 60 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 4 €
Corresp. : Christian VARLET - 06 73 38 35 57
christian-p.varlet@laposte.net
Site : http:/lesguidonsacrampons.com

r 30/05/2021 - DOUDEVILLE- 76

C% f;l LA DOUDEVIL'LIN
f#7£IVELO CLUB DOUDEVIL LIN

Accueil : Mairie, 7h30 / 10h00
Cloture : 12h00
Distances Route : 40, 60, 80 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Bruno MINARD - 06 16 81 62 55
garage.minard@wanadoo.fr

Juin
02/06/2021 - LUC-SUR-MER- 14

<& VISITE ET DEGUSTATION A LA CAVE
DE ROSEL

EZAFICOTE DE NACRE CYCLO

Mini cours d'cenologie et dégustation de 3 vins

différents.

Accueil : Ancienne gare de Luc, 13h30

Cléture : 17h30

Distance Route : 30 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. - 18 ans : 6 €,

lic. Adulte : 6 €.

Corresp. : Pierre-Marie WERLEN — 06 85 58 71 13

cyclo.cotedenacre@gmail.com

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

BREVET FEDERAL 100 KM

8EME RANDO DES RETRAITES
EZTEICYCLOS TOURISTES LOVERIENS
Parcours fléché, café d’accueil, ravitaillement.
Accueil : Local du CTL, 7h30/ 9h30
Cléture : 16h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Daniel BURGAN — 06 80 91 66 96
dburgan@orange.fr
Site :
http://club.quomodo.com/cyclos_touristes_de_louviers

r 05/06/2021 - NOUES DE SIENNE- 14

C% f;l BREVET DE PRINTEMPS
EPZAA C SEVERINE ST SEVER

Accueil : Cantine, 7h30/ 8h30

Cléture : 13h00

Distances Route : 110, 90, 70 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 3,5 €

Corresp. : Alain ENGUEHARD - 02 31 67 01 24

alain.enguehard@gmail.com

%- 03/06/2021 - LOUVIERS- 27

Wormandie - Guide 2021 XY



LES TRAVERSEES DE FRANCE

LA RECONCILIATION
PYERICC MONTEBOURG
ST GERMAIN DE TOURNEBUT
Consulter le site web pour plus d’information ou
téléphoner au responsable
https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-de-
tournebut.com/longue-distance/2021/la-reconciliation/
Accueil : 5h30 / 6h30
Cloture : 8h00 le 11/06
Distance Route : 1 605 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 40 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 30 €.
Corresp. : Stéphane GIBON - 06 32 86 54 02
stephanegibon@gmail.com
Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-
germain-de-tournebut.com/longue-distance/2021/
la-reconciliation/

%:- 05/06/2021 - SAINTE-MERE-EGLISE- 50

ROUFFIGNY- 50

LA THEOPOLITAINE
[FPIFICSV CYCLISTE VILLEDIEU LES POELES
Parcours fléchés a allure libre. 1 ravitaillement.
Remise de lots par tirage au sort.
Accueil : Gymnase, 7h30 / 9h00
Cloture : 14h30
Distances Route : 60, 40 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Gérard VIVIEN — 06 31 82 56 29
annick.vivien@orange.fr
Site : http:/csvcyclisme.e-monsite.com

%‘E 05/06/2021 - VILLEDIEU-LES-POELES-

= 05/06/2021 - DUCEY-LES CHERIS- 50

SELUNE RANCE
LE[ICYCLO TOURISTES DE DUCEY
Accueil : Stade, 8h00
Cléture : 17h00
Distance Route : 150 km.
Tarifs : lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Joél CHARTRAIN - 06 11 67 17 74
chartrain.joel@neuf.fr
Site : http://cyclos-ducey.e-monsite.com/

BREVET AUDAX 200 KM

EFIFAVELO LOISIR CANTELEU
Vitesse régulée par capitaine de route a 22,5 km/h.
La participation inclut le petit déjeuner et le repas du
midi pris au restaurant.
Accueil : Gymnase Béatrice Hess, 6h30 / 7h00
Cloture : 19h00
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 30 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 28 €.
Corresp. : Pascal PITON - 06 07 42 46 82
piton.p@wanadoo.fr

%E 05/06/2021 - CANTELEU- 76

B Hounandie - Guide 2021

BREVET FEDERAL 350 KM
FEIIAMICALE CYCLO PAVILLAISE
Accueil : La maison pour tous, rue du Colonel Daussy,
7h00 / 8h00
Cléture : 21h00
Distance Route : 350 km.
BREVET FEDERAL 500 KM
Accueil : La maison pour tous, rue du Colonel Daussy,
5h00 / 6h00
Cléture : 21h00 le 06/06
Distance Route : 500 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 5 €
Corresp. : Alain FLAHAUT - 06 79 77 83 45
alainflao@orange.fr
Site : http://www.acpavilly.fr/

SE- 05/06/2021 - PAVILLY- 76

1ER GRIMPEUR DE LA CATHEDRALE
IEMGROUPE DE TOURISTES
ROUENNAIS

30 participants maximum. Pré-Inscription obligatoire

aupres d’Alain Daniel.

Validation de I'inscription uniquement a la réception du

reglement.

Date butoir d’inscription : 22/05/2021.

Accueil : Danimo, 16h30

Cloture : 21h30

Distance Route : 50 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 5 €,

lic. Adulte : 5 €.

Corresp. : Alain DANIEL — 06 17 36 36 41

alain.daniel12@wanadoo.fr

Site : http://www.gtr-cyclotourisme.fr

; 06/06/2021 - MEZIDON
Cﬁb (% f{ VALLEE D’AUGE- 14
J | SOUVENIR DIDIER HUNOUT

[FFXICLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Pot de départ, ravito et pot de I'amitié.

Accueil : Maison des associations, 7h30 / 10h00
Cléture : 13h00

Distances Route : 45, 75 km.

Distances VTT : 25, 33, 42, 50 km.

Distance Gravel : 25 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2,50 €,
lic. Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

% 05/06/2021 - ROUEN- 76

= 06/06/2021

Cﬁ VERNEUIL D’AVRE ET D’ITON- 27

CHALLENGE JACQUES DEMAIRE
EXETASTADE VERNOLIEN CYCLO
Accueil : Salle Victor Linart, 7h30 / 9h00
Cléture : 14h00
Distances Route : 30, 50, 85 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel MAXIMIN — 06 28 35 13 99
br_mathieu@yahoo.fr



06/06/2021
(% f;l CONCHES-EN-OUCHE- 27

LES CHEMINS CONCHOIS
BIEFIVTT CONCHOIS
Accuell 3 avenue des promenades, 7h30 / 9h00
Cléture : 13h30
Distances VTT : 20, 40, 60 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Sylvain PORTE — 06 14 17 95 37
sylvainporte@neuf.fr

LA CONQUERANTE
-1IEKBUSCBB CYCLISME
Accueil : Gymnase Apollo, 8h00
Cloture : 15h00
Distances Route : 50, 85, 125 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 10 €, non lic. - 18 ans :
lic. Adulte : 8 €.
Corresp. : Frangois RENAULT - 02 35 61 60 70
uscbb.renault@gmail.com
Site : http://www.uscbb.fr

% 06/06/2021 - BOIS-GUILLAUME- 76

10 €

; 06/06/2021 - YVETOT- 76

(%(%415'“5 BALADE DU ROY D’YVETOT
EIEAICLUB CYCLOTOURISTE
YVETOT

Accueil : Espace Claudie Andrée Deshays,

7h00 / 10h00

Cloture : 12h00

Distances Route : 20, 40, 60, 80 km.

Distance Gravel : 40 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,

lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Serge CONFAIS — 02 35 95 53 89

confaissergio07 @orange.fr

06/06/2021 - RIVES-EN-SEINE- 76

(% f;‘ 9EME CAUX BIKE RIDE
EIFICLUB CYCLOTOURISTE
YVETOT

Accueil : Salle du dojo, 7h30 / 10h00

Cloture : 14h30

Distances VTT : 13, 30, 45, 60, 80 km.

Distance Gravel : 40 km.

Distance Marche : 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 9 €, non lic. - 18 ans : 4 €,

lic. Adulte : 7 €.

Corresp. : Pascal TARUBA - 06 89 40 62 54

lescauxboys@gmail.fr

Site : http://www.lescauxboys.fr

r 12/06/2021 - BARENTON- 50

C& fl LA ROUTE DU POIRE
EEEEICYCLOS BARENTONNAIS

Parcours fléchés, allure libre.

12h30 remise des prix et tirage de la tombola gratuite.

13h00 possibilité de repas (13 €).

Accueil : Salle des fétes de Barenton, 7h30 / 9h00

Cléoture : 12h30

Distances Route : 50, 80, 100 km.

Distance Marche : 8 km (départ 9h00 accompagné

d’un guide. Tarif : 1 €).

Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. - 18 ans : 8 €,

lic. Adulte : 6 €.

Corresp. : Patrick LEVALLOIS — 02 14 13 57 67

patrick.levallois@sfr.fr

Site : http://cyclos-barenton.e-monsite.com

. 13/06/2021 - SAINT-DESIR- 14
Cﬁﬁ (% fl RANDO DE SAINT DESIR
EITFAVELO CLUB LEXOVIEN

Accueil : Garage Saint-Désir, 7h30 / 9h00
Cloture : 13h00

Distances Route : 30, 60 km.

Distances VTT : 25, 35, 45 km.

Distances Marche : 10, 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Claude LEBARON - 06 02 36 52 45
vclisieuxcyclos@gmail.com

Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

F 13/06/2021 - GASNY- 27

C%(%SOUVENIR BERNARD DUCHESNE
I&£YLIVELO CLUB DE GASNY

Accueil : Salle des fétes, 7h30 / 9h00
Cloture : 14h00
Distances Route : 30, 50, 80 km.
Distances VTT : 20, 40 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Michel ROSSET — 06 87 18 84 08
michel.rosset10@sfr.fr
Site : http://velo-club-de-gasny.e-monsite.com/

4 13/06/2021 - LA CHAPELLE-

Cﬁﬁ (% f‘ AU-MOINE- 61
LA RANDO JEAN DUMAINE

EEFRAND CYCLO DU VAL DE VERE
Accueil : Domaine de Pont-Ramond, 7h30 / 10h00
Cléture : 18h00
Distances Route : 41, 40, 37, 31 km.
Distances VTT : 23, 33, 41 km.
Distances Marche : 10, 7 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Alain VERRIER — 06 14 70 08 34
rcvvmessagerie@outlook.fr
Site : http://rcvv-lescheminsdumont.fr

Wormandie - Guide 2021 EEJ



13/06/2021
C% (% f;l VALLIQUERVILLE- 76
22%VE ROUTE DU LIN - RC76

REEIENTENTE CYCLO VALLIQUERVILLE
Concentratlon Départementale CoDep 76 - RC 76,
possibilité de repas 10€, inscriptions avant le 5 juin
2021.

Accueil : Salle des fétes, 7h00 / 10h00

Cloture : 16h30

Distances Route : 25, 40, 60, 80 km.

Distances VTT : 40, 50 km.

Distance Marche : 10 km (départ 8h30)

Cyclo découverte : 20 km (départ 14h00)

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,

lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Daniel BEAUNAY — 06 88 71 20 17
e.c.valliquerville@orange.fr

ULTRA RAID VTT

J(XYAVTT LES ECUREUILS

DU BOCAGE
Accueil : Espace André Rocton, 17h00 / 22h00
Cloture : 18h00 (le 20/06)
Distances VTT et Gravel : 90, 180, 360 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 65 €, non lic. - 18 ans : 65 €,
lic. Adulte : 60 €.
Corresp. : Vincent ROUSSEL - 02 33 30 12 48
vfroussel@gmail.com
Site : http://vttdomfront.fr/ ou
https://www.facebook.com/RandoRaidDesEcureuils/

(% 18/06/2021 - DOMFRONT EN POIRAIE - 61

RANDONNEE FEMININE
IPYAICODEP EURE
Accueil : Mairie, 8h30 / 9h00
Cléture : 17h00
Distances Route : 45, 75 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Fabrice PIGNET - 06 62 50 81 29
departement27-presidence@ffvelo.fr
Site : http://www.codep-eure.fr

% 19/06/2021 - CONCHES-EN-OUCHE- 27

19/06/2021
<& CHERBOURG-EN-COTENTIN- 50

LA CYCLO- DECOUVERTE

EN COTENTIN
IEFYAIRANDON CYCLO CHERBOURGEOIS
Le détail vous sera communiqué ultérieurement.
Accueil : Le club est adossé a la Salle de Basket Jean
Nordez, 8h30 / 9h00
Cléture : 17h00
Distance Route : 40 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 52 07 00
herve.hamel.50@gmail.com
Site : http://www.rcc.ffct.org

B Hounandie - Guide 2021

: 19/06/2021 - QUETTEHOU- 50
Cﬁs (% ‘% RANDO EN VAL DE SAIRE
EXEEIVAL DE SAIRE CYCLO

Inscriptions par mail :
valdesairecyclo50630@gmail.com

restauration sur place.

Accueil : Gymnase, 8h00 / 15h00

Cléture : 16h00

Distar)1ces Route : 60, 100, 137 km (départs a partir
de 8h).

Distances VTT : 30, 40 km (départs a partir de 8h).
Distances Trail : 8, 15 km (départs a 9h30).
Distances Marche : 6, 10 km (Tarif : 3 €)

Distance Marche nordique : 13 km (départs a 10h00,
Tarif : 3 €).

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,

lic. Adulte : 5 €.

Corresp. : Francis VALOGNES - 07 87 26 90 12
francis.valognes@orange.fr

Site : https://picquenot4.wixsite.com

= 20/06/2021 - BALINES- 27

SORTIE FAMILIALE DE BALINES

EEPTASTADE VERNOLIEN CYCLO
Accueil : Salle polyvalente, 7h30 / 9h00
Cléoture : 12h30
Distance Route : 30 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Michel MAXIMIN — 06 28 35 13 99
br_mathieu@yahoo.fr

% 20/06/2021 - ROUTOT- 27

LA SAINT JEAN

kI{YAVELO CLUB ROUTOTOIS
Port du casque obligatoire,
ravitaillement.
Accueil : Salle des fétes, 8h00 / 10h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 25, 50, 75 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Denis COQUIN - 06 35 54 91 18
chantaletdenis27@hotmail.fr

. 20/06/2021 - SAINT-VAAST-
C% (% f‘ DIEPPEDALLE- 76
43EE RONDE DU PAYS

DE CAUX
(FLTASTADE VALERIQUAIS CYCLOTOURISME
Pique nique pour tous les participants a la Salle des
Fétes de Saint Vaast Dieppedalle de 10 h a 13h30.
Cadeau souvenir pour tous a I'arrivée a partir de 11h30.
Remise des récompenses, tirage de la tombola et verre
de I'amitié a 16h00.
Accueil : Salle des fétes, 7h30 / 10h30
Cloture : 15h30
Distances Route : 30, 50, 80, 100 km.
Distances VTT : 30, 40, 60 km.
Distance Marche : 20 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Fabien ROBERT - 02 35 97 12 53
fabien.robert76460@gmail.com
Site :
http://stadevaleriquaiscyclotourisme.e-monsite.com/

café daccueil et




BREVET FEDERAL 100 KM
LES ROUES COOL
IFXFAVELO CLUB VERNONNAIS
Accueil : Lieu a définir, 7h00 / 8h00 - Cléture : 15h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr
Site : http://www.vecv-cyclo.fr/

26/06/2021

% 24/06/2021 - VERNON- 27

, CHERBOURG-EN-COTENTIN- 50

BREVET FEDERAL 250 KM
IEFYAIRANDON CYCLO CHERBOURGEOIS
Accueil : Le local du Club est adossé a la salle de
basket Jean Nordez, 5h30 / 6h00
Cléture : 20h00
Distance Route : 250 km.

Tarifs : lic. Adulte : 0 €.

Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 52 07 00
herve.hamel.50@gmail.com

Site : http://www.rcc.ffct.org

r 27/06/2021
C% (% f;l LIVAROT-PAYS-D’AUGE- 14
LA RANDONNEE

LIVAROTAISE ECLOR
EEFPZA E S LIVAROTAISE CYCLO
Accueil : Place Pasteur, 8h00 / 10h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 60, 80 km.
Distances VTT : 25, 40 km.
Distances Marche : 10, 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Stéphane PETIT - 06 72 23 63 58
stephane.petit@wanadoo.fr

RANDONNEE BERNAYENNE

£ 1)ydCYCLO BERNAY
Accueil : Stade Robert Bataille, 8h00 / 10h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 30, 60, 90 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3€
Corresp. : Jean-Claude DUCREUX — 06 74 19 08 42
jemducreux@gmail.com

27/06/2021 - SAINT-GEORGES-DES-
GROSEILLERS- 61

% 27/06/2021 - BERNAY- 27

LE 25VERALLYE DES LEOPARDS

E¥XPALES LEOPARDS CYCLOTOURISTES
Randonnée familiale accessible a tous.

Le pique-nique est transporté par 'organisation.
Café au départ et pot de I'amitié au retour.
Accueil : Salle Maurice Lecocq, 9h00 / 10h00
Cloture : 16h00

Distance Route : 35 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Chantal GAUMER - 02 33 64 26 08
chantal.gaumer@sfr.fr

Site : https://www.lesleopardscyclotouristes.fr/

27/06/2021 - DIEPPE- 76
C% (% f{ 495" RANDONNEE
DES 3 VALLEES

EEIZICLUB DES CYCLOS DIEPPOIS
Accuell Salle Paul Eluard, 6h00 / 11h00

Cléture : 17h00

Distances Route : 30, 60, 90, 140 km.

Corresp. : Michel LEFEBVRE - 06 85 50 47 92
germartine@wanadoo.fr

Accueil : Parc Guy Weber, 8h00 / 11h00

Cloture : 17h00

Distances VTT : 20, 30, 50, 80 km.

Corresp. : Christophe DURAME - 06 31 69 05 38
christophe.durame0622@orange.fr

Accueil : Salle Paul Eluard, 9h00 / 9h30

Cléture : 17h00

Distance Marche : 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Jean-Claude MARTIN - 02 35 82 67 49
cyrent@wanadoo.fr

Juillet:

r 04/07/2021
C% (% f;l CONDE-EN-NORMANDIE- 14
RANDONNEE DES 5 VALLEES

EZEICYCLOS SLSN CONDE SUR NOIREAU
Accueil : 7h30 / 13h00 - Cléture : 15h00
Distances Route : 45, 75, 100 km.
Distances VTT : 9, 35, 55, 63 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans :
Adulte : 5 €.

Corresp. : Odile GUYOT - 02 31 69 18 35
odileguyot@hotmail.fr

Site : http://www.cyloconde14.fr

. 04/07/2021 - LE PIN- 14
C% (% ‘% RANDO DU PIN
EIMMAVELO CLUB LEXOVIEN

Accueil : Ecole communale, 7h30 / 9h00

Cléture : 13h00

Distances Route : 35, 65 km.

Distances VTT : 25, 45 km.

Distances Marche : 10, 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Claude LEBARON - 06 02 36 52 45
vclisieuxcyclos@gmail.com

Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

5 €, lic.

LA GLOSIENNE
PEYTISAINT PHILBERT ATHLETIC
CLUB
Accueil : Mairie, 7h30 / 10h00 - Cléture : 12h30
Distance Route : 30 km (3 circuits différents)
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Pierre-Claude BARBEY — 07 68 19 45 69
barbey.sarl@free.fr
Site : http://spac_cyclo_vtt.club.sportsregions.fr/

% 04/07/2021 - GLOS-SUR-RISLE- 27
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07/07/2021 - LUC-SUR-MER- 14

<& VISITE GUIDEE DE COURSEULLES ;
PORT ET ILE DE PLAISANCE

I#1£:1COTE DE NACRE CYCLO

Visite guidée du port, du parc a huitres et de I'lle de

Plaisance.

Prévoir chaussures pour marcher.

Accueil : Devant I'ancienne gare, 13h30

Cloture : 17h30

Distance Route : 30 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,

lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Pierre-Marie WERLEN — 06 85 58 71 13

cyclo.cotedenacre@gmail.com

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

BREVET FEDERAL 1 000 KM
LENIIAMICALE CYCLO PAVILLAISE
Accueil : La maison pour tous, rue du Colonel Daussy,
12h00 / 13h00
Cloture : 18h00 le 11/07
Distance Route : 1 000 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 15 €, non lic. - 18 ans: 0 €,
lic. Adulte : 10 €.
Corresp. : Alain FLAHAUT - 06 79 77 83 45
alainflao@orange.fr
Site : http://www.acpavilly.fr/

% 07/07/2021 - PAVILLY- 76

= 11/07/2021 — LE HAVRE- 76
(ﬁ BREVET FEDERAL 150 KM
IEOFECLUB DES RANDONNEURS
HAVRAIS
Non fléché au sol, carte détaillée fournie.
Passage de Tancarville et bac de Jumieges.
Accueil : Mairie de Rouelles, 7h00 / 7h30
Cléture : 17h00
Distance Route : 150 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
Crh76@orange.fr

BREVET FEDERAL 150 KM
EYEIICC MONTEBOURG
ST GERMAIN DE TOURNEBUT
Parcours balisé, café au départ, pot a l'arrivée.
Points contréle par tampons ou questions selon le cas.
Accueil : Local club, 7h00 / 8h00
Cloture : 23h00 le 24/07
Distance Route : 150 km.
BREVET D’INITIATION 100 KM
Circuit balisé, café au départ, pot de fin.
Accueil : Local club, 8h00 - Cléture : 17h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Philippe CAILLET - 02 33 95 03 33
philippe.cailletO6@orange.fr

%E 14/07/2021 - MONTEBOURG- 50
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r 19/07/2021 - VALOGNES- 50

C%(%LE TRIO NORMAND
ROUTE, GRIMPEUR ET VTT

EYEHICC MONTEBOURG - ST GERMAIN DE
TOURNEBUT
Pour toutes informations, visiter le site web et contacter
I'organisation.
Accueil : 4h00 / 6h00 - Cléture : 23h00
Distances Route : Tour de Normandie : 1 531 km, Tour
de la Manche : 626 km, Tour du Cotentin : 335 km.
Distances Gravel : 150, 100, 50 km sur les traces de
débarquement.
Distances Grimpeur : 240, 180, 130 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 25 €, non lic. - 18 ans : 20 €,
lic. Adulte : 20 €.
Corresp. : Stéphane GIBON - 06 32 86 54 02
stephanegibon@gmail.com
Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-
germain-de-tournebut.com/longue-distance/2021/le-
trio-normand-route-gravel-ou-grimpeur/

Aot

% 01/08/2021 - PAVILLY- 76

BREVET FEDERAL 2 500 KM
LEIIBAMICALE CYCLO PAVILLAISE
Le délai maximum est de 300 heures.
Le brevet prendra fin le 13 ao(t 2021 & 18h00.
Accueil : La maison pour tous, 5h00 / 6h00
Cléture : 18h00 le 13/08
Distance Route : 2 500 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 25 €, non lic. - 18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 20 €.
Corresp. : Alain FLAHAUT - 06 79 77 83 45
alainflao@orange.fr
Site : http://www.acpavilly.fr/

04/08/2021 - LUC-SUR-MER- 14
<&> DECOUVERTE DES PETITS
MONUMENTS
f#XEICOTE DE NACRE CYCLO
Circuit des colombiers, puits et lavoirs.
Accueil : Ancienne gare de Luc, 13h30 - Cléture : 17h30
Distance Route : 35 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.
Corresp. : Pierre-Marie WERLEN — 06 85 58 71 13
cyclo.cotedenacre@gmail.com
Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

e 08/08/2021 - ABLON- 14
C% (% f;l LES RANDONNEES
ABLONNAISES

EEEIIASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE SUR
HONFLEUR CYCLOS

Accueil : Salle des fétes, 7h30/9h30 - Cléture : 12h30
Distances Route : 35, 70 km.

Distances VTT : 22, 34, 45 km.

Distances Marche : 12, 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com




LA TILLIEROISE SOUVENIR CLAUDE
SIOUR
EEEEBAMICALE CYCLO AVRAISE
Parcours entre vallée de I'Eure, de I'Avre et de Bléve.
Accueil : Salle des associations, 7h00 / 10h30
Cloture : 16h00
Distances Route : 35, 65, 85 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Alain QUETEL — 06 77 43 46 80
alain.quetel@gmail.com

: 15/08/2021 - GONNEVILLE
(% (% f;‘ SUR-HONFLEUR- 14
LES RANDONNEES DU

NOUVEAU MONDE
EFINIASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE SUR
HONFLEUR CYCLOS
Accueil : Ecole, 7h30 / 9h30
Cloture : 12h30
Distances Route : 35, 60 km.
Distances VTT : 11, 28, 35, 42 km.
Distances Marche : 10, 13 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Franck BLONDEL — 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

r 29/08/2021 - MEZIDON
(% (% f;‘ VALLEE D’AUGE- 14
RANDONNEE MICHEL

DZIERWA
ELIAVELO CLUB LEXOVIEN
Accueil : Ecole de Crévecceur-en-Auge, 7h30 / 9h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 35, 65 km.
Distances VTT : 20, 40 km.
Distances Marche : 10, 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Claude LEBARON - 06 02 36 52 45
vclisieuxcyclos@gmail.com
Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

% 09/08/2021 - TILLIERES-SUR-AVRE- 27

BREVET EN FORET D’EU
y#YY1E.S.A. CYCLO
Accueil : 7h00/ 7h45
Cléture : 14h00
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5,50 €,
non lic. - 18 ans : 5,50 €, lic. Adulte : 3,50 €.
Corresp. : Didier GREMONT - 06 99 93 01 38
didier.gremont.60@gmail.com
Site : http://cyclo.aumale.free.fr

% 29/08/2021 - AUMALE- 76

RANDONNEE CHABADABADA
IECECODEP SEINE MARITIME
Randonnée Chabadabada un homme/une femme, une
femme/un homme.
Les inscriptions se feront en duo licenciés ou non
licenciés.
Participation 4 € par couple.
Accueil : Salle de la mairie, 8h00 / 10h00
Cloture : 12h00
Distances Route : 30, 60 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Philippe JEANNE - 02 35 32 98 10
phili.jeanne@orange.fr
Site : http://seine-maritime.ffct.org

01/09/2021 - LUC-SUR-MER- 14
<& VISITE DU GANIL DE CAEN

y#71t1COTE DE NACRE CYCLO
Visite du GANIL (Grand accélérateur national d'ions
lourds).
Visite limitée a 15 personnes, s’inscrire pour le 13 aolt
au plus tard a cyclo.cotedenacre@gmail.com.
Accueil : Devant I'ancienne gare, 13h30
Cléture : 18h00
Distance Route : 35 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.
Corresp. : Pierre-Marie WERLEN — 06 85 58 71 13
cyclo.cotedenacre@gmail.com
Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

% 29/08/2021 - YERVILLE- 76

ROUTE DES FROMAGES

PEIFAVELO CYCLO BEUZEVILLAIS
Accueil : Nouveau gymnase communautaire,
8h00 / 8h30
Cloture : 16h00
Distance Route : 150 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 15 €, non lic. - 18 ans : 15 €,
lic. Adulte : 12 €.
Corresp. : Jean-Claude MARQUAND - 06 28 58 08 69
marquandjc@gmail.com

F 04/09/2021 - BREHAL- 50

C% f;l LE CIRCUIT DES MOULIERES
E¥#ABREHAL CYCLO

En soirée, repas moules-frites et animation a partir de
20h00 (16 €).
Accueil : Saint Martin de Bréhal, 13h30 / 14h30
Cloture : 18h30
Distances Route : 60, 50, 110 km.
Distance Marche : 9 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Jacques CORBIERE - 02 33 61 47 45
corbierejacques1@orange.fr

% 04/09/2021 - BEUZEVILLE- 27
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GIANT

Votre Vélociste a Evreux (Nétreville)

Le Maillon Fort

Une Station de Lavage
Réparation toutes marques VTT, Route (diagnostic gratuit)
Etude posturale
Montage & la carte
Devis gratuit
47 rue de Cocherel 27000 Evreux (MNétreville)
Tel: 02.32.34.49.41

vaguo

: 04/09/2021 - LA FERTE MACE- 61

(% f;l RANDONNEE DES FORETS
LYGIECYCLOS DU PAYS FERTOIS

Accueil : Salle des gites, 7h30 / 9h30
Cléture : 12h30
Distances Route : 80, 50 km.
Distance Marche : 8 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 4 €,
lic. Adulte : 5 €
Corresp. : Joél CONSTANT - 02 33 38 87 74
constant.joel2@wanadoo.fr

: 05/09/2021

(ﬁi) (% f‘ CONDE-SUR-IFS- 14
LES BOUCLES DU LAIZON

[{FXICLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Ravito et pot de départ.
Accueil : Stade municipal, 7h30 / 10h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 45, 75 km.
Distances VTT : 25, 33, 42, 50 km.
Distance Gravel : 25 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2,50 €,
lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

i 05/09/2021
(% (% f;l EQUEMAUVILLE- 14
LA FETE DES BLES

EEIIASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE SUR
HONFLEUR CYCLOS

Accueil : Stade, 7h30/9h30

Cléture : 12h30

Distances Route : 35, 70 km.

Distances VTT : 25, 38, 45 km.

Distances Marche : 10, 13 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, nonlic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Franck BLONDEL — 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com
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= 05/09/2021 - SERQUIGNY- 27
C% BREVET FEDERAL 150 KM SERQUIGNY
HOULGATE SERQUIGNY
PEIPACLUB SPORTIF ARKEMA
Parcours libre ou en groupe non fléché.
2 ravitaillements. Repas compris dans le tarif.
Pas de ravitaillement a l'arrivée.
Inscription obligatoire avant le 19 ao(t 2021.
Accueil : Salle des sports Arkema, 7h00 / 7h30
Cloture : 17h30
Distance Route : 150 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 13 €, non lic. - 18 ans : 10 €,
lic. Adulte : 10 €.
Corresp. : Bernard LORIDE - 06 28 23 49 38
monique.loride@wanadoo.fr

10" RANDO VTT

«LES PETITS MAILLONS»
EEFEECYCLO LOISIRS D EVREUX
Ravitaillement sur les parcours.
Accueil : 7h30 / 10h00
Cloture : 14h00
Distances VTT : 25, 35, 45, 60 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Laurent VARIN - 06 72 11 84 57
contact@speedeure.com
Site : http://cycloloisirsevreux.speedeure.com

(% 05/09/2021 - EVREUX- 27

= 05/09/2021 - BRETEUIL- 27
C% TROPHEE PATRICE LEMEZ
[(L[JASS.SPORT.BRETOLIENNE
CYCLO
Accueil : Salle des Richards, école maternelle,
7h30/9h30
Cléture : 13h30
Distances Route : 35, 70, 90 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 4 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel DUMOULIN - 06 68 01 55 16
jocelyne.gatine@orange.fr



05/09/2021

(% fl DOMFRONT EN POIRAIE- 61
RAID A DOMF

I(EYAVTT LES ECUREUILS DU BOCAGE

19° édition du Raid a Domf’.

Les Ecureuils du bocage vous préparent un magnifique

Raid a Domf’ avec a nouveau des circuits inédits et des

parcours allant de 15 a 120 km.

En 2021, le Raid @ Domf vous fait découvrir 4 différentes

boucles de 30 km chacune autour d’un ravitaillement

central.

Des ravitaillements copieux, sucrés et salés et un

accueil chaleureux vous attendent.

Les pré-inscriptions sont réalisables en ligne sur

http://rad2020.ikinoa.com/

Les inscriptions sont possibles sur place a partir de 7h.

Les départs sont libres entre 7h30 a 9h30.

Accueil : Espace André Rocton, 7h00 / 9h30

Cloture : 17h00

Distances VTT et Gravel : 120, 90, 60, 45, 30, 15 km.

Distance Marche 12 km (encadrée par les

randonneurs de Domfront. Départ 9h00).

Tarifs : non lic. Adulte : 8,50 €,

non lic. - 18 ans : 5,50 €, lic. Adulte : 6,50 €.

Corresp. : Vincent ROUSSEL - 02 33 30 12 48

vfroussel@gmail.com

Site : http://vttdomfront.fr/

ouhttps://lwww.facebook.com/RandoRaidDesEcureuils/

05/09/2021 - PAVILLY- 76
(ﬁS f{ 29" RANDONNEE

DE L’AUSTREBERTE
EXITIAMICALE CYCLO PAVILLAISE
Accuell Espace loisirs des 2 rivieres, 7h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 40, 60, 80, 120 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Philippe JEANNE — 06 87 44 40 52
philip.jeanne@orange.fr
Site : http://www.acpavilly.fr/

VOYAGE ITINERANT TOUTES A
TOULOUSE
PEIFACLUB SPORTIF ARKEMA
Voyage itinérant en direction de Toulouse pour
I'organisation nationale.
Accueil : Salle des sports Arkema, 8h00 / 8h30
Cloture : 17h30 le 13/09
Distance Route : 450 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 320 €,
non lic. - 18 ans : 270 €, lic. Adulte : 300 €.
Corresp. : Monique LORIDE - 06 28 23 49 38
monique.loride@wanadoo.fr

% 09/09/2021 - SERQUIGNY- 27

r 10/09/2021 - CAEN- 14

C%(%LES TROIS MERVEILLES
EEREJULTRACYCLING AVENTURE

Accueil : Paris : 800 / 9h00

Cléture : Le Mont St Michel : 18h00 (le 12/09).

Distance Route : 450 km.

Distance VTT et Gravel : 550 km.

11/09/2021

Accueil : Paris : 3n00 / 4h00

Cloture : Le Mont St Michel : 23h00.

Distance Route : 350 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 21 €, non lic. - 18 ans :

lic. Adulte : 18 €.

Corresp. : Xavier PESNEL — 06 51 05 25 55

x.pesnel@gmail.com

= 11/09/2021 - EU- 76

C% RANDONNEE DU GUISARD
EEIFTAENTENTE CYCLO EUDOISE

Accueil : Ancienne sellerie, 7h30 / 10h00
Cléture : 17h00
Distances Route : 40, 50, 70, 160 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans :
Adulte : 3 €.
Corresp. : Patrick BRASSEUR - 02 35 50 68 26
brasseur.patrick@free.fr
Site : http://www.eu-cyclo76.fr/

: 12/09/2021
C% (% f] LIVAROT-PAYS-D’AUGE- 14
LA RANDONNEE DU

VERGER DE BELLOU
EEFZEE S LIVAROTAISE CYCLO
Accueil : Mairie de Bellou, 8h00 / 10h00
Cléture : 13h00
Distances Route : 60, 80 km.
Distances VTT : 25, 40 km.
Distances Marche : 10, 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Stéphane PETIT — 06 72 23 63 58
stephane.petit@wanadoo.fr

12/09/2021 - LE HOM- 14
(% j;l LES BOUCLES DU HOM
[KY&ILES ACCRO BIKE
Accueil : Parking du super U, 8h00 / 9h00
Cléoture : 13h30
Distances VTT : 20, 40, 50 km.
Distances Marche : 10, 20 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 6 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Sylvain COURTILLET - 06 59 47 65 16
lesaccrobike@orange.fr
Site : http://www.lesaccrobike.fr

21€,

3 €, lic.
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12/09/2021 - GISORS- 27
C& f;l 465"E CIRCUIT DES 6 CANTONS
EEETAENTENTE GISORSIENNE
Accueil : Gymnase Nelson Mandela, 7h00 / 10h00
Cloture : 16h00
Distances Route : 30, 60, 90 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans: 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Christian SENE - 02 32 55 85 95
christian.sene1@libertysurf.fr

12/09/2021 - CIERREY- 27
(%(%fj 23*€ RANDONNEE DE LA
POMMERAIE

[E{IA.S.L. CIERREY CYCLO

Accueil : Parking de la Pommeraie, 8h00 / 10h00
Cléture : 14h00

Distances Route : 50, 80 km.

Distances VTT : 15, 25, 40, 55 km.

Distances Marche : 7, 15 km (Tarif : 4 €).

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 5 €.

Corresp. : Bruno DHALLUIN - 02 32 38 16 29
taka1lag2@gmail.com

Site : http://www.cierrey27-cyclo.fr/

12/09/2021
(% LA FERRIERE-AUX-ETANGS- 61

LA FERRIERE EN FETE
EZZEIAMICALE CYCLO LA FERRIERE
Accueil : 7h30/9h00 - Cléture : 13h00
Distances VTT : 20, 35, 50 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Philippe HAUREE - 02 33 64 12 21
philippe.hauree@orange.fr

12/09/2021 - LE HAVRE- 76
RALLYE DES FALAISES DE LA SEINE -
GRIMPEUR 76
IEOFACLUB DES RANDONNEURS HAVRAIS
Compte pour le challenge des grimpeurs 76.
Pas de fléchage au sol, carte détaillée.
Ravito en cours de parcours pour le 55 et le 75.
Pas de récompense a l'arrivée.
Accueil : Mairie de Rouelles, 8h00 / 9h00
Cloture : 14h00
Distances Route : 35, 55, 75 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 1€,
lic. Adulte : 1,50 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
Crh76@orange.fr

(% 19/09/2021 - VERNON- 27

LA VERNONNAISE TOUT TERRAIN
IEXFAVELO CLUB VERNONNAIS
Accueil : Base nautique des tourelles a Vernonnet,

7h00 / 10h00 - Cléture : 15h00

Distances VTT : 30, 45, 60 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr

Site : http://www.vev-cyclo.fr/
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19/09/2021
Cﬁbf% BAILLEUL-LA-VALLEE- 27
LA RANDO JOHNNY 27

[FFEAICLUB CYCLISTE CORMEILLAIS
Accuenl Place de la mairie, 7h30 / 9h15

Cléture : 14h00

Distances Route : 40, 75 km.

Distances VTT : 20, 42 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.

Corresp. : Jean-Claude CODERCK - 07 68 09 21 24
jccoderck@gmail.com

19/09/2021 - BAGNOLES DE
(% ﬁ L’'ORNE NORMANDIE- 61
TRANS’ANDAINE VTT
EYEEICYCLOTOURISTES D ANDAINE
3 ravitaillements composés de produits locaux.
Accueil : 7h30/ 10h00
Cloture : 15h00
Distances VTT : 15, 25, 40, 60, 80 km.
Distances Marche : 5, 10, 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. - 18 ans : 6 €,
lic. Adulte : 6 €.
Corresp. : Hervé EDARD - 02 33 37 44 32
herve.edard@orange.fr
Site : http://www.as-andaine.org

: 19/09/2021 - ALLOUVILLE-
Cﬁb (% fl BELLEFOSSE- 76
22E¥ RANDONNEE DU

CHENE
EEICLUB CYCLO ALLOUVILLAIS
Challenge RC 76. - Cyclodécouverte de 20 km & 14h00
Accueil : Salle P.B d’'Esnambuc, 7h30 / 11h00
Cléture : 16h00
Distances Route : 30, 50, 70, 90 km.
Distances VTT : 20, 30, 45 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Alain BAILLEUL - 06 83 56 57 95
bailleul_alain@yahoo.fr
Site : http://cycloallouvillais.free.fr/

= 22/09/2021 - BLAINVILLE-SUR-ORNE- 14
RANDONNEE DE LA COTE DE NACRE
EFIUSM BLAINVILLAISE CYCLO

Accueil : Horizon Sport, 13h00 / 14h00 - Cléture : 18h00
Distances Route : 65, 85 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Lucienne LEPETIT — 02 31 44 67 36
lepetit.lucienne@neuf.fr

25/09/2021

C% VERNEUIL D’AVRE ET D’ITON- 27
LA DEUXIEME VERNOLIENNE

EXTFIAMICALE CYCLO VERNOLIENNE

Accueil : Salle Victor Linart, 6h30 / 9h30 - Cléture : 15h00

Distances Route : 75, 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 4 €, lic.

Adulte : 5 €.

Corresp. : Bertrand CHARLES - 06 68 44 57 46

acv.verneuil27@gmail.com



LA PETIT LOUIS BELLIARD
FEIEICYCLO TOURISTES DE DUCEY
Accueil : Stade, 8h00 / 9h00 - Cléture : 16h00
Distance Route : 80 km.
Tarifs : lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Joél CHARTRAIN — 09 81 42 42 37
chartrain.joel@neuf.fr
Site : http://cyclos-ducey.e-monsite.com/

. 26/09/2021
(ﬁS (% f{ PONT-AUDEMER- 27
RANDONNEE POMMIERS

ET CHAUMIERES
FYLEIASS CYCLO PONT AUDEMER
Préinscription fortement recommandée via
acpontaudemer@gmail.com
Accueil : Parc des sports Alexis Vastine, 7h30 / 10h00
Cloture : 14h00
Distances Route : 35, 65, 95 km.
Distances VTT : 25, 35, 45, 60 km.
Distances Marche : 10, 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Stéphane VILLET — 06 07 99 01 78
svilletvtt@gmail.com
Site : http://acpontaudemer.free.fr

% 25/09/2021 - DUCEY-LES CHERIS- 50

OXYBIKE
EXPEIVTT ROUEN
Accueil : Centre Calmat, 8h00/ 10h00 - Cléture : 14h00
Distances VTT : 20, 35, 50 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 5 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Stéphane DEBREY — 06 30 97 18 42
lesdebr@orange.fr
Site : http://www.vttrouen.com

F 26/09/2021 - YVETOT- 76

%%27“‘5 MONTAGNES DE LA
DURDENT

KIEICLUB CYCLOTOURISTE YVETOT

Accueil : Espace Claudie Andrée Deshays,

7h00 / 10h00 - Cléture : 12h00

Distances Route : 40, 60, 80 km.

Distance Gravel : 40 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,

lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Serge CONFAIS — 02 35 95 53 89

confaissergio07@orange.fr

Oclobre

= 02/10/2021 - MENNEVAL - 27

(% 26/09/2021 - CANTELEU- 76

CYCLO MENNEVAL
y£:1YACYCLO BERNAY
Accueil : Parking centre commercial Leclerc,
8h00 / 10h00 - Cléture : 13h00
Distances Route : 30, 60, 90 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Jean-Claude DUCREUX — 06 74 19 08 42
jemducreux2@gmail.com

= 02/10/2021 - AVRANCHES- 50

RANDONNEE DES AMIS

EETEICYCLO TOURISTES AVRANCHES
Accueil : Place du jardin des plantes, 13h00 / 14h00
Cléture : 17h30
Distance Route : 70 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Gérard ROUSSEL - 06 45 07 70 50
rousselgerard0643@orange.fr
Site : http://ctaavranches2.e-monsite.com

r 03/10/2021 - HOULGATE- 14
C% (% f;l RANDONNEE D’AUTOMNE
[IZEIHOULGATE

CYCLOTOURISME
Accueil : Gare, 8h00 / 9h00
Cléture : 11h30
Distances Route : 35, 65 km.
Distances VTT : 25, 35 km.
Distance Marche : 10 km (Départ : 9h00 avec
accompagnateur).
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Daniel YVON - 02 31 91 35 35
daniel.yvon4@wanadoo.fr

i 03/10/2021 - VIMOUTIERS- 61
C% (% f‘ LA ROUTE DU CAMEMBERT
[(PIFdCYCLO CLUB DE

VIMOUTIERS
Récompense a chaque participant, ravitaillement sur
le parcours avec la participation des fromagers.
Accueil : Hall du Pays d’Auge, 8h00 / 10h00
Cloture : 12h30
Distances Route : 35, 75, 115 km.
Distances VTT : 21, 29, 48 km.
Distances Marche : 10, 16, 19 km (Tarif : 4 €).
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Dominique BLONDEAU - 06 74 06 24 68
dominique.blondeau14@gmail.com

03/10/2021 - CLERES- 76
(% f;l LA CLEROISE
FEIEIASSOCIATION RAID
AVENTURE 76
Accueil : Espace Clara, 7h00 / 13h00
Cléture : 14h00
Distances VTT : 20, 35, 41, 45, 51 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 5 €,
lic. Adulte : 5 €
Corresp. : Eric MONCHATRE - 02 35 34 30 42
ericmonchatre@libertysurf.fr
Site : http://www.lacleroise.fr

Homandie - Guide 2021 KT



i 09/10/2021 - MEZIDON
C% (% fl VALLEE D’AUGE- 14
RANDONNEE D’AUTOMNE

[EEEICLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Ravito et pot d’arrivée.

Accueil : Maison des associations, 13h30 / 15h00
Cloture : 17h30

Distances Route : 45, 75 km.

Distances VTT : 25, 33, 42, 50 km.

Distance Gravel : 25 km.

10/10/2021

Accueil : Maison des associations, 8h00 / 10h00
Cléture : 13h00

Distances Route : 45, 75 km.

Distances VTT : 25, 35, 42, 50 km.

Distance Gravel : 25 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2,50 €,

lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Eric BIDON — 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

10/10/2021 - GRAND
(% f;l BOURGTHEROULDE- 27

LA BOUE'TROUDE
EZITICYCLO CLUB DU ROUMOIS
Accuell Centre Gilbert Martin, 7h30 / 9h00
Cléture : 14h00
Distances VTT : 15, 30, 45 km.
Distance Marche : 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Fabrice THOMAS — 06 20 62 41 49
fab.thom38@gmail.com
Site : https://www.ccr-bourgtheroulde.com/

16/10/2021 - CAEN- 14

COULEURS ET SENTEURS
D’AUTOMNE
E#ZXEIAC HEROUVILLAISE
Accueil : 13h00/ 14h00
Cléture : 18h00
Distance Route : 60 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €,
non lic. - 18 ans : 2,50 €, lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Frédéric PARENTS - 06 08 42 02 29
fredo.la.bricole@free.fr
Site : http://ach.cyclos.free.fr

: 17/10/2021 - MOYAUX- 14
(ﬁ) (% fl SOUS LES POMMIERS
JEXTIENTENTE CYCLISTE

DES TRAVAILLEURS LEXOVIEN

Accueil : Les bruyéeres carrées, 7h30 / 9h30
Cléture : 14h00

Distances Route : 30, 70 km.

Distances VTT : 20, 30, 40, 65 km.

Distances Marche : 6, 11, 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 4 €,
lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Frédéric RECHER - 02 31 61 97 49
recherectl@gmail.com

B Hounandie - Guide 2021

BREVET TELETHON
EEEDJA.C.T. MONTIVILLIERS
Brevet a allure conduite avec capitaine de route.
Ravitaillement avant le départ.
Accueil : Local club, 8h30 / 9h00
Cloture : 12h30
Distance Route : 40 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Philippe CANU - 02 3547 01 17
canu.brigitte@neuf.fr
Site : http://a-c-t-m.jimdo.com/

% 17/10/2021 - MONTIVILLIERS- 76

SORTIE VTT

EPFAA C SEVERINE ST SEVER
Accueil : Cantine, 8h00 / 9h00
Cléture : 13h00
Distances VTT : 45, 25 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Alain ENGUEHARD - 02 31 67 01 24
alain.enguehard@gmail.com

i 30/10/2021
C% (% f;‘ TEURTHEVILLE-BOCAGE- 50
185" RANDONNEE DES

CHATAIGNES
EXEHICC MONTEBOURG - ST GERMAIN DE
TOURNEBUT
Ravitaillements sur le parcours, boisson chaude et
chataignes grillées a l'arrivée.
Accueil : Stade, 13h30 / 14h45
Cloture : 18h00
Distances Route : 15, 25 km.
Distances VTT et VTC : 20, 30, 45 km.
Distances Marche : 7, 10, 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 3 €,
lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Philippe CAILLET — 02 33 95 03 33
philippe.cailletO6@orange.fr
Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-

germain-de-tournebut

(% RAID VTT LISIEUX LA CERZA
EMIFAVELO CLUB LEXOVIEN

Les participants traversent le centre d’étude et de

reproduction zoologique augeron «Cerzay.

Accueil : Parc des expositions, 7h30 / 9h00

Cloture : 15h00

Distances VTT : 20, 25, 40, 50, 65 km.

Distances Marche : 17, 20, 25 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 2 €,

lic. Adulte : 5 €.

Corresp. : Roger LOUVET - 06 86 20 44 94

randovttpedestrelacerza@orange.fr

Site : http://www.raidlisieux-lacerza.fr

(% 24/10/2021 - NOUES DE SIENNE- 14

31/10/2021 - LISIEUX- 14




Novemb're

r 07/11/2021 - LISIEUX- 14
(% (% f;‘ LA VIRUS MANIA
FEAIIENTENTE CYCLISTE

DES TRAVAILLEURS LEXOVIEN

Accueil : Magasin Giant, 7h30/9h30 - Cléture : 13h30
Distances Route : 30, 55 km.

Distances VTT : 25, 45 km.

Distances Marche : 7, 13 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. - 18 ans : 2 €,

lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Frédéric RECHER - 02 31 61 97 49
recherectl@gmail.com

07/11/2021
(% VERNEUIL D’AVRE ET D’ITON- 27

27%ME CIRCUIT DES SANGLIERS
ERIEIAMICALE CYCLO VERNOLIENNE
Accueil : Gymnase J. Bayet, chemin des poissonniers,
7h30/ 10h30 - Cléture : 15h00
Distances VTT : 20, 40, 60 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. - 18 ans : 4 €,
lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Bertrand CHARLES - 06 68 44 57 46
acv.verneuil27 @gmail.com

14/11/2021 - SELLES- 14
(% f‘ LA SELLOISE
EEIIASS. SPORTIVE DE

GONNEVILLE SUR HONFLEUR CYCLOS
Accueil : 7h30/9h30 - Cléture : 12h30
Distances VTT : 25, 35 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Franck BLONDEL — 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

LA BISONNADE

PAFTIELECT GAZ ASSOC SP
Accueil : Base de loisirs nautiques, 9h30 / 11h00
Cloture : 13h00
Distance Route : 35 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Patrick BOULAY - 02 31 83 51 65
patrick-boulay@hotmail.fr

Décemb're

% 27/11/2021 - PONT-D’OUILLY- 14

D’AUGE- 14

% 04/12/2021 - MEZIDON VALLEE

TELETHON
[IFEICLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Inscriptions sur place.
Accueil : Salle de la loco, 13h30 / 14h00
Cléture : 16h30
Distance Route : 38 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans : 2,50 €,
lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

VIRADE JEAN JACQUES HUBERT
(FIICYCLO CONCHOIS
Départetarrivée groupés avec plusieurs ravitaillements.
Le montant des inscriptions est reversé en totalité a
I’AFM Téléthon.
Accueil : Place du marché, 12h30 / 15h30
Cléture : 18h00
Distance Route : 45 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 2 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Jacques DESBARATS — 06 82 00 01 53
jacques.desbarats@orange.fr
Site : http://club.quomodo.com/cycloconchois

04/12/2021 - SAINT-VALERY-EN-
C%(%CAUX- 76

RANDONNEE TELETHON
ERETASTADE VALERIQUAIS
CYCLOTOURISME
Les inscriptions sont entierement reversées a
I'organisation du Téléthon St Valéry en Caux - Cany.
Accueil : Salle municipale, 9h30 / 10h00
Cléture : 16h00
Distance Route : 50 km.
Distance VTT : 25 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 12 €, non lic. - 18 ans :
lic. Adulte : 10 €.
Corresp. : Fabien ROBERT - 02 35 97 12 53
fabien.robert76460@gmail.com
Site :
http://stadevaleriquaiscyclotourisme.e-monsite.com/

%- 04/12/2021 - CONCHES-EN-OUCHE- 27

10 €,

RANDONNEE DU TELETHON
EINILES RANDONNEURS
CYCLOTOURISTES DE CAUDEBEC LES
ELBEUF
Accueil : Espace Bourvil, 13h00
Cloture : 18h00
Distance Route : 50 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. - 18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Dominique DEJONGRE - 02 35 78 04 39
dominique.dejongre@orange.fr
Site : http://www.cyclo-rcc.com/

% 04/12/2021 - CAUDEBEC-LES-ELBEUF- 76

D’AUGE- 14

TELETHON
[IFEICLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Inscriptions sur place.
Accueil : Maison des associations, 9h30 / 10h00
Cléture : 11h30
Distance Route : 35 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. - 18 ans :
lic. Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Eric BIDON — 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

% 05/12/2021 - MEZIDON VALLEE

2,50 €,
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O\ & Les Rayons

=7 NORMANDIE N orman ds

Rayons de Bronze
Relier les Préfectures et Sous-préfectures de la Basse-Normandie au départ de Caen
et de Haute-Normandie au départ de Rouen

Au départ de Caen : Au départ de Rouen :

Alengon 261 Bernay Y el s

Argentan 172 Dieppe 155

Avranches 272  Evreux 147 o
Bayeux 84 Le Havre 230 '
Cherbourg-en-Cotentin 330 Les Andelys 112 “#ne

Coutances 203 Avranche)

Lisieux 139

Mortagne-au-Perche 279

Saint-Lo6 138

Vire-Normandie 141

Rayons d’'Argent
Relier les Préfectures des départements Normands
au départ de Caen et Rouen

Au départ de Caen : Au départ de Rouen :
Alencon 123 Alencgon 170
Evreux 151 Caen 170
Rouen 181 Evreux 70
Saint-Lo6 71 Saint-L6 227

AlEncon

Rayons d'Or

Relier les Préfectures des anciennes régions au départ de Rouen

Ajaccio 1550 Marseille 1065
Amiens 124 Metz 467
Besangon 559 Montpellier 1039
Bordeaux 716 Nantes 387
Caen 149 Orléans 230
Chalons-en-Champagne 309 Paris 128
Clermont-Ferrand 657 Poitiers 416
Dijon 471 Rennes 318
Lille 248 Strasbourg 416
Limoges 541 Toulouse 900
Lyon 653

Renseignements et inscriptions :

Au départ de Caen Au départ de Rouen

Rayons de Bronze Rayons d’Argent Or, Argent, Bronze
Michel CHAUSSEPIED Daniel FIANT Patrice LEGAL
327, Boulevard des Belles Portes 3, impasse du Petit Bois 6c¢, rue Voranger
14200 Hérouville-Saint-Clair 14280 Saint-Contest 76420 BIHOREL

chaussepiedmichel1871@gmx.fr daniel.fiant@wanadoo.fr legal.patrice@orange.fr




Infractions a vélo Qu’est-ce que je risque ?

Conduire en ville a vélo, en voiture, a scooter, ... demande dans tous
les cas la connaissance du code de la route, et oui méme pour les
cyclistes. Méme si celui-ci n’a pas été spécialement congu pour la
pratique du vélo mais plutoét pour la voiture, on se doit malgré tout
de le respecter dans la mesure du possible et des risques, sinon
gare aux amendes pour cyclistes. Mais clairement, que risque-t-on
en commettant des infractions a vélo ?

Et bien, la réponse est simple : la méme chose qu’en voiture ou qu’a
moto. Le cycliste, si celui-ci ne respecte pas les regles et se fait arréter
par la police, devra payer 'amende qui convient. Voici donc un petit réca-
pitulatif des infractions et des procés verbaux correspondants.

Infractions Classe de 'amende
Changer de voie dans un embouteillage pour avancer plus vite 2
Franchir une ligne blanche 4
Ne pas respecter I'arrét obligatoire & un STOP 4
Ne pas respecter la signalisation au sol 2

(Ex. : aller tout droit quand la voie est réservée pour tourner a droite)

Ne pas rouler sur une piste cyclable si elle existe ou ne pas rouler 2
a allure réduite dans une zone piétonne.

Le gilet réfléchissant (obligatoire hors agglomération de nuit)

Téléphoner a vélo

Fléchage sauvage

Classe Amendfe for'faitaire Amende forfaitaire | Amende majorée | Amende maximale
minorée
1 1€ 33€ 38€
2 22¢€ 35€ 75€ 150€
3 45€ 68€ 180€ 450€
4 90€ 135€ 375€ 750€
5 1500€

Si le cycliste ne respecte pas les feux rouges, les STOP. Au regard de I'article R. 415-6 du code
de la route, il encoure une peine maximale de 750 € d’amende (art. 131-13 du code pénal) En
pratique, il est redevable d’une simple amende de 135 €, pouvant étre minorée a 90 € en cas de
réglement dans les 3 jours suivant sa constatation, ce délai étant porté a 15 jours en cas d’envoi
de la contravention a domicile. L'amende est portée a 375 € en cas de non-reglement dans les 45
jours. Commettre des infractions a vélo n’a aucune incidence sur le permis de conduire.

Philippe HAUREE, Délégué Sécurité CoReg
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Théme 2021 :
Le cyclotourisme et I’Automne

Participant

Code postal @ VIl L
(@0 TU T o=
(G0 o

[N S (SRR T TalT el JE

Pour participer, vous devez envoyer pour le 5 novembre 2021
vos épreuves papier d’'un format 13 x 18 cm
couleurs uniquement (pas de diapositives) a :
Denise GENEL - 170, rue Piéton - 76320 CAUDEBEC-les-ELBEUF

B Hounandie - Guide 2021



Boguoles cle ¢ Ovne Movmendlie

volre etope velo, pour une deconnexion garantie

Véloscénie, Vit cyclotourisme, circuits routiers et forestiers, .

6\’! Office de Tourisme et des Congres
e oeara 02 33 37 85 66 - wulsbagnolesdelorne.com



venez pratiquer votre passion surl

\i 480 kilométl‘es de sentiers balisés.

-__'.-.Au-aépart de 8 COMMUNES difiérentes,
- ;\ 20 ClI rCUItS vous sont proposés.

Départs Circuits

Lisieux (Nautile) . . .
Coquainvilliers (Mairie)

Glos (Mairie)

L'Hotellerie (Eglise)

Le Pré d'Auge Salle des Fétes)
Courtonne la Meurdrac (Mairie)
St Martin de la Lieue (Mairie)

Le Pin {Mairie)

oW Sucves led nepenes !

@ Tris facile @ Facile @ Difficile @ Trés difficile

CIRCUITS A TELECHARGER SUR WWW.VELOENFRANCE.FR
!'m Renseignements & I'Office de Tourisme Lisieux Normandie w

au 02 31 48 18 10 - www.authenticnormandy.fr =

. A



