Janvier
11/01/2020 - CAEN - 14
\ NORMANDICAT GRAVEL
EXEE] ULTRACYCLING AVENTURE
Circuit non fléché.
Une trace GPS est fournie apres l'inscription.
Accueil : 14h / 15h - Cléture : 19h
Distance VTT : 35 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 0 €.

12/01/2020 - CAEN - 14

Accueil : 5h / 6h - Cloture : 19h

Distance VTT : 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 20 €, non lic. -18 ans : 20 €, lic.
Adulte : 18 €.

Accueil : 9h / 10h - Cléture : 19h

Distance VTT : 50 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 10 €, non lic. -18 ans : 10 €, lic.
Adulte : 8 €.

Corresp. : Xavier PESNEL - 06 51 05 25 55
x.pesnel@gmail.com

19/01/2020
B (% f{ LE MESNIL-EUDES - 14
LES PREMIERS PAS

EI71 VELO CLUB LEXOVIEN

Accueil : Salle des fétes, 8h / 9h - Cloture : 12h30
Distances Route : 25, 50 km.

Distances VTT : 25, 35 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Claude LEBARON - 02 31 63 10 58
clvero_lebaron@yahoo.fr

Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr

Février

% 08/02/2020 - MONTEBOURG - 50

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
200 KM - LE MARAIS BLANC
Y1 CC MONTEBOURG
ST GERMAIN DE TOURNEBUT
Accueil : Salle de la SAEL, 7h / 7h10 - Cl6ture : 20h30
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.
Corresp. : Stéphane GIBON - 06 32 86 54 02
Stéphanegibon@gmail.com
Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-
de-tournebut.com

23/02/2020 - SAINT- PHILBERT
¥1 -DES-CHAMPS - 14

¢! RANDO DE SAINT PHILBERT
EGGAVELO CLUB LEXOVIEN
Accueil : Salle des fétes, 8nh / 9h - Cléture : 12h30
Distances Route : 30, 60 km.
Distances VTT : 25, 35 km.
Distances Marche : 10, 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.
Corresp. : Claude LEBARON - 02 31 63 10 58
clvero_lebaron@yahoo.fr
Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/
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Mars

01/03/2020 - GONNEVILLE-
Gﬁ‘) (ﬁs f{ SUR-HONFLEUR - 14
LES RANDONNEES

DE GONNEVILLE SUR HONFLEUR

EEEIT] GONNEVILLE SUR HONFLEUR CYCLOS
Accueil : Mairie, 7h30 / 9h30 - Cléture : 12h30
Distances Route : 25, 50 km.

Distances VTT : 12, 25, 35 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

cﬁb 01/03/2020 - GRAVIGNY - 27

L’HIVERNALE GRAVIGNY VTT
(111 U.S GRAVIGNY CYCLO
Accueil : Centre sportif, 8n / 9h - Cléture : 13h30
Distances VTT : 30, 40, 55 km.
Tarif : lic. Adulte : 5 €.
Corresp. : Rémy MARIE - 02 32 34 73 62
rémymarie53@gmail.com
Site : http://www.gravignycyclo.org

% 01/03/2020 - LE HAVRE - 76

PREMIERE BALADE

CLUB DES RANDONNEURS HAVRAIS
Accueil : Mairie de Rouelles, 9h / 9h30 - Cléture : 13h
Distance Route : 36 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 3 €, non lic. -18 ans : 1 €, lic.
Adulte : 1 €.

Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

08/03/2020 - SERQUIGNY - 27
\ f" LA GALLO-ROMAINE

FEIIF CLUB SPORTIF ARKEMA
Randonnée en boucle qui passe par des sites gallo
romains. Parking, vestiaire, aire de lavage des VTT.
Douches.
Accueil : Salle des sports ARKEMA, 8h/10h - Cloture : 16h
Distances VTT : 15, 35, 50 km.
Distance Marche : 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Bernard LORIDE - 06 28 23 49 38
monique.loride@wanadoo.fr

% 08/03/2020 - DIEPPE - 76

BREVET FEDERAL 100 KM

ki'yf:] CLUB DES CYCLOS DIEPPOIS
Accueil : 7h / 7h30 - Cloture : 13h
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel LEFEBVRE - 06 85 50 47 92
germartine@wanadoo.fr

% 14/03/2020 - FLERS - 61

BREVET AUDAX 100 KM
KR RAND CYCLO DU VAL DE VERE

Brevet a la moyenne de 20,5 km/h.

Accueil : Local des RCVV, 7h30/ 12h - Cléture : 18h
Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Alain VERRIER - 06 14 70 08 34
rcvvmessagerie@outlook.fr

Site : http://rcvv-lescheminsdumont.fr



14/03/2020 - FLERS - 61
Gﬁ) BREVET AUDAX 100 KM
MOYENNE 20,5 KM/H

EEFIRAND CYCLO DU VAL DE VERE
Moyenne 20,5 km/h

Accueil : Local des RCVV, 7h30/ 11h

Cloture : 18h

Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Alain VERRIER - 06 14 70 08 34
rcvvmessagerie@outlook.fr

Site : http://rcvv-Lescheminsdumont.fr

31EVE BREVET
DE GRIMPEUR ROUENNAIS
GRIMPEUR 76

Il GROUPE DE TOURISTES ROUENNAIS

Le repas du midi est inclus dans l'inscription.

Accueil : Maison de quartier - Ecole Jules Ferry, 8h / 8h30
Cloture : 18h

Distances Route : 90, 117 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Philippe ROYER - 06 37 47 49 25
natphiroyer@orange.fr

Site : http://www.gtr-cyclotourisme.fr

% 14/03/2020 - ROUEN - 76
/

& 15/03/2020 - HOULGATE - 14
}¥'1 RANDONNEE
DE PRINTEMPS

Q] HOULGATE CYCLOTOURISME

Accueil : la Gare, 8h / 9h

Cléture : 11h30

Distances Route : 35, 65 km.

Distances VTT : 25, 35 km.

Distance Marche : 10 km (départ 9h).

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Daniel YVON - 02 31 91 35 35
daniel.yvon4@wanadoo.fr

15/03/2020 - LE HAVRE - 76
(ﬁs PREMIERE RANDONNEE
E{FECLUB DES RANDONNEURS

HAVRAIS
Accueil : Mairie de Rouelles, 8h / 8h30
Cléture : 14h
Distance Route : 55 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 3 €, non lic. -18 ans : 1 €, lic.
Adulte : 1 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

PREMIERE BALADE

kY] A.C. ST PIERRE BAILLEUL
Réservé FFCT.
Accueil : Place Jules Ferry, 13h30 / 14h
Cloture : 17h30
Distance Route : 40 km.
Tarif : lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Daniel ECHARD - 06 88 30 73 13
gbriere1946@gmail.com

% 19/03/2020 - SAINT-MARCEL - 27
/

21/03/2020
Gﬁ) BLAINVILLE-SUR-ORNE - 14

BREVET AUDAX 100 KM _
BREVET A ALLURE CONTROLEE.

Fx[%1 USM BLAINVILLAISE CYCLO

Accueil : Horizon Sport, 13h / 13h30 - Cl6ture : 18h
Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Lucienne LEPETIT - 02 31 44 67 36
lepetit.lucienne@neuf.fr

21/03/2020 - DAMIGNY - 61
(ﬁs BREVET AUDAX 200 KM
EIEE CYCLOTOURISTES ALENCONNAIS

Brevet Audax a allure régulée par capitaine de route. Cafe,
petits gateaux au départ, restaurant le midi a Argentan &
godter au retour. Réservé FFCT.

Accueil : Les Fourneaux, 6h30/ 7h - Cloture : 20h30
Distance Route : 200 km.

Tarif : lic. Adulte : 25 €.

Corresp. : Eric BROUST - 06 79 95 33 17
eric.broust@orange.fr

Site : http://cyclosalenconnais.over-blog.com/

% 21/03/2020 - VAL-DE-SCIE - 76
/s

BREVET FEDERAL 100 KM
[F71 CONFRERIE DES BREVETS

DE FRANCE ET D’AILLEURS

Accueil : Les Halles, 8h / 8h15 - Cléture : 14h45
Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Guy PINGEON - 06 12 39 61 93 - guy.pingeon@sfr.fr

22/03/2020 - LISIEUX - 14
Cﬁs (% ﬁ{ RANDO EVASION
KA VELO CLUB LEXOVIEN

Accueil : Magasin Cycles Evasion, 8h / 9h - Cléture : 13h
Distances Route : 35, 65 km.

Distances VTT : 25, 35, 45 km.

Distances Marche : 10, 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Claude LEBARON - 02 31 63 10 58
clvero_lebaron@yahoo.fr - Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

22/03/2020 - BOSROUMOIS - 27
ﬁ?’ LA BOUE’ROGER

y#d1] CYCLO CLUB DU ROUMOIS
Accueil : Espace Jules Vernes, 7h30 / 9h - Cloture : 14h
Distances VTT : 15, 30, 45 km.
Distance Marche : 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Fabrice THOMAS - 06 20 62 41 49
fab.thom38@gmail.com
Site : https://www.ccr-bourgtheroulde.com/

% 22/03/2020 - GODERVILLE - 76
/s

BREVET PRINTANIER
k1 ASSOC-CYCLO-MARCHE
GODERVILLAISE
Accueil : Salle du Vivier rue du Bel Air, 8h/12h - Cléture : 12h
Distances Route : 30, 45, 70 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Hervé DEHAIS - 06 87 53 65 78
hervé.dehais@sfr.fr

Normandie - Guide 2020 a



28/03/2020 - VERSON - 14
BREVET FEDERAL 100 KM

pt:i1 LES CYCLOS DE L'ODON
Limité a 100 cyclos, inscriptions avant 21/03/2020.
Accueil : Gymnase, 11h30/ 12h - Cléture : 19h
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Yves SALLOT - 02 31 74 00 37
yves.sallot@orange.fr
Site : http://lescyclosdelodon.monsite-orange.fr

o 28/03/2020 - MEZIDON
’* VALLEE D’AUGE - 14

{% | RANDONNEE DE PRINTEMPS

I3 CLUB CYCLO MEZIDON-CANON

Ravitaillement.

Accueil : Maison des Associations, 7h30 / 9h30

Cléture : 13h30

Distances Route : 45, 75 km.

Distances VTT : 25, 30, 40, 50 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 2,50 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

195ME BREVET GRIMPEUR EBROICIEN
EET'EN CYCLO LOISIRS EVREUX

3 cétes pour le 30 km, 5 cotes pour le 50 km, 10 cotes pour
le 80 km. 1 ravitaillement sur chaque parcours.

Accueil : Salle omnisports, 12h15/ 13h - Cléture : 18h30
Distances Route : 30, 50, 80 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Joél LEMOINE - 06 79 78 35 56
lemoinejoel@wanadoo.fr

Site : http://cycloloisirsevreux.speedeure.com

% 28/03/2020 - EVREUX - 27

LES DUNES DE COUTAINVILLE
IEECODEP MANCHE

Allure libre, 1 ravitaillement. Possibilité de repas le midi sur
réservation.

Accueil : Ecole de voile, 7h30/ 9h - Cléture : 17h
Distances Route : 100, 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Nadine LECAPLAIN - 06 98 98 53 93
cyclo.coutainville@gmail.com

Site : http://normandie.ffct.org/manche.htm

% 28/03/2020 - AGON-COUTAINVILLE - 50

«f 28/03/2020 - BUCHY - 76

[y  RANDONNEE BUCHEOISE

{'?!| ATRAVERS LE CANTON
UNION CYCLISTE DE BUCHY

Tombola : un vélo a gagner.

Accueil : Maison des Associations, 13h30 / 13h45
Cloture : 17h15

Distances Route : 40, 55, 80 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Danielle BEAURAIN - 02 35 32 84 40
danielle.beaurain@hotmail.fr

Site : http://www.ucbuchy.fr/
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LA DIEPPOISE
k{1721 ASPTT DIEPPE CYCLO

Accueil : Salle annexe de la Mairie, 7h / 7h30
Cloture : 13h30

% 29/03/2020 - DIEPPE - 76

Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Patrick SERGENT - 06 28 32 82 07
sergentpa@wanadoo.fr
Site : http://dieppe.asptt.com

& 29/03/2020 CAUDEBEC-
(ﬁs ¥ 1 LES-ELBEUF - 76

£ LA RANDONNEE

CAUDEBECAISE

EIEI] LES RANDONNEURS CYCLOTOURISTES
DE CAUDEBEC LES ELBEUF
Accueil : Gymnase, 8h / 10h - Cléture : 13h
Distances Route : 95, 65 km.
Distances VTT : 45, 25 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Dominique DEJONGRE - 02 35 78 04 39
dominique.dejongre@orange.fr
Site : http://www.cyclo-rcc.com/

Av il

_01/04/2020 - LUC-SUR-MER - 14
VISITE DE L’USINE DE VALORISATION
ENERGETIQUE DE COLOMBELLES
COTE DE NACRE CYCLO

Visite de [I'Usine de Valorisation énergétique de
Colombelles. Limitée a 15 participants.

Accueil : Devant I'ancienne gare, 13h30/ 13h30

Cloture : 17h30

Distance Route : 35 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Pierre-Marie WERLEN - 06 85 58 71 13
pierremarie.werlen@orange.fr

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

% 02/04/2020 - SAINT-MARCEL - 27

PREMIERE RANDONNEE

kyi'k] A.C. ST PIERRE BAILLEUL
Réservé FFCT.
Accueil : Place Jules Ferry, 13h30 / 14h - Cloture : 17h30
Distance Route : 50 km.
Tarif : lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Daniel ECHARD - 06 88 30 73 13
gbriere1946@gmail.com

& 04/04/2020

1 DOMFRONT EN POIRAIE - 61

{'¢!| LA CYCLO DOMFRONTAISE
pt:1:1:] CYCLO DOMFRONTAIS
Accueil : Le Cal - Domfront, 13h / 13h30 - Cloture : 18h30
Distances Route : 40, 60, 100 km.
Distance Marche : 8 km (départ 14h).
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Daniel ROBICHON - 06 81 86 14 69
anda61@orange.fr
Site : http://cyclodomfrontais.free.fr




FABRICANT - IMPORTATEUR - GROSSISTE

Textiles et Equipements Sportifs
Trophées - Coupes - Medailles
Tampons - Gravure

SQT Objets Publicitaires - Evenementiel

Tél: 02 32 26 99 50 [WWW.3T-SPORT.COM contact@3t-sport.com

Z.1 de Nétreville 27000 Evreux

Du mardi au samedi : 9h30 - 12h30 / 14h30 - 19h00

4, Place Maubert - 27500 Pont-Audemer - contact@libertcycle.fr
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BY CULTURE VELO LOUVIERS
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TEXTILE & ACCESSOIRES SURLES VELOS
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1bd du Docteur Postel
27400 LOUVIERS
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2/louviers@culturevelo.com »
CULTUREVELO.COM des Vélos et des Hommes®
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LA
PASSION
DU CYCLE

FABIEN DUFOSSE

Plus de 20 ans dans la compétition,
de nombreux titres et ses années
passées dans le monde professionnel
du cycle feront de vous des clients
satisfaits.

HORAIRES
D’OUVERTURE:

Du Mardi au Vendredi
De 9h30 a 12h00 et de 14h00 a 19h00

Le Samedi
De 9h30 a 12h00 et de 14h00 a 18h00

Réduction aux licenciés FFCT
sur présentation de cette page

BmcC

SWITZERLAND ®

A

FACTOR

&

GJT‘IE

Bianchi

PEUGEOT

02.32.36.93.12

9 102, Rue Isambard
27120 Pacy-Sur-Eure
cyclescauchois@hotmail.com

CYCLES CAUCHOIS

LA PASSION DU CYCLE
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04/04/2020 - ROUEN - 76
Cﬁ) BREVET AUDAX 100 KM
ROUEN ATHLETIC CLUB CYCLO

Brevet initiation. Vitesse régulée par capitaine de route : 20
km/h moyenne roulée.

Accueil : Local club, 12h30 / 13h - Cloture : 19h
Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Frédéric FAVREL - 06 89 24 57 70
favrel.frédéric@bbox.fr

BREVET FEDERAL 150 KM

[1:¥#1 CONFRERIE DES BREVETS
DE FRANCE ET D’AILLEURS
Accueil : Les Halles, 8h / 8h15 - Cléture : 17h45
Distance Route : 150 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Guy PINGEON - 06 22 40 83 96
guy.pingeon@sfr.fr

o 05/04/2020 - AVENAY - 14
1 RANDONNEE VTT DE LA GUIGNE
€% | EXEE] LES VETETISTES DE LA GUIGNE

Accueil : 7h30/ 9h - Cléture : 14h

Distances VTT : 20, 35, 45, 55 km.

Distance Marche : 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 6 €, lic.

Adulte : 4 €.

Corresp. : Gilles PUPIN - 07 86 56 79 99

Lesvetetistesdelaguigne@orange.fr

Site : https://lesvetetistesdelag.wixsite.com

& 05/04/2020 - FIRFOL - 14
&7 EN SOUVENIR D’ALAIN
vl Ktk ENTENTE CYCLISTE
DES TRAVAILLEURS LEXOVIEN
Accueil : Ecole, 7h30/9h30 - Cléture : 14h
Distances Route : 30, 60 km.
Distances VTT : 25, 30, 40 km.
Distances Marche : 7, 11, 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.
Corresp. : Frédéric RECHER - 02 31 61 97 49
recherectl@gmail.com

% 04/04/2020 - VAL-DE-SCIE - 76

05/04/2020
Gﬁ) GRAND BOURGTHEROULDE - 27

LA ROUMOISE
#4111 CYCLO CLUB DU ROUMOIS
Accueil : Centre Gilbert Martin, 7h30 / 9h - Cléture : 13h
Distances Route : 30, 60, 80 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Fabrice THOMAS - 06 20 62 41 49
fab.thom38@gmail.com
Site : https://www.ccr-bourgtheroulde.com/

05/04/2020 - VERNEUIL D’AVRE ET D’ITON - 27
(ﬁ) 305"t RANDONNEE DES PRIMEVERES
EXIF] AMICALE CYCLO VERNOLIENNE
Accueil : Gymnase J.Bayet, 7h30 / 10h30 - Cléture : 15h
Distances Route : 25, 50, 75, 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Bertrand CHARLES - 06 68 44 57 46
jobard3@gmail.com

05/04/2020

Gﬁ) CHERBOURG-EN-COTENTIN - 50
BREVET FEDERAL 100 KM

RANDON CYCLO CHERBOURGEOIS

Possibilité pour ceux qui le souhaitent d’emmener un

pique-nique.

Accueil : Gymnase Nordez, 8h15/8h30 - Cléture : 16h

Distance Route : 100 km.

Tarif : lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 52 07 00

hervé.hamel.50@gmail.com

Site : http://rcc.ffct.org

365 RANDONNEE DES HARAS

FPIH CYCLO RANDON ARGENTANAIS
Le midi possibilité de déjeuner froid sur réservation.
Accueil : Maison des Associations Guy de Maupassant,
8h / 9h - Cléture : 16h
Distances Route : 40, 65, 85, 125 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 6 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Jean MENARD - 02 33 36 50 65
j-menard61@laposte.net
Site : http://cyclo-randonneursargentanais.jimdo.com

% 05/04/2020 - ARGENTAN - 61
/

GRIMPETTE DU PLATEAU
D’ALIERMONT
iy CLUB DES CYCLOS DIEPPOIS
Accueil : 7h / 8h - Cloture : 13h
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel LEFEBVRE - 06 85 50 47 92
germartine@wanadoo.fr

% 05/04/2020 - MARTIN-EGLISE - 76

o 05/04/2020 - PORT JEROME
¥ SUR SEINE - 76
£ [ 17EME RANDONNEE

« FONTAINE ST DENIS »

CLUB SPORTIF DE ND GRAVENCHON

Port du casque obligatoire. Parcours fléchés.

Accueil : Foyer des sports, 7h30 / 9h30 - Cléture : 13h
Distances Route : 80,40,15 km.

Distances VTT : 40, 25 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Didier COUROYER - 06 44 10 07 25
didier.couroyer@gmail.com

Site : http ://club.quomodo.com/csgravenchoncyclo/

ENGLISH CHANNEL CYCLING TOUR
:%kk] ULTRACYCLING AVENTURE

[tinéraire libre : départ de Portsmouth (Angleterre) -

Douvres-Calais (Ferry) — arrivée a Ouistreham.

g«c1cueil : Coffe Cup a Portsmouth (Angleterre), 7h45 /
h15 -

Cléture : 12/04 a4 19h

Distance Route : 600 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 20 €, non lic. -18 ans : 20 €, lic.

Adulte : 18 €.

Corresp. : Xavier PESNEL - 06 51 05 25 55

x.pesnel@gmail.com

% 11/04/2020 - OUISTREHAM - 14
/s
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ou appellez-nous au 02.32.49.33.33 I




11/04/2020 - PAVILLY - 76
(ﬁ) BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
200 KM «LE BOIS DE LA CISE»

3] AMICALE CYCLO PAVILLAISE

Accueil : Maison pour tous, 6h / 7h - Cléture : 22h
Distance Route : 200 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Patrick CHRETIEN - 07 88 32 86 67
Ipchretien@free.fr - Site : http://www.acpavilly.fr/

& 12/04/2020

¥ 1 GONNEVILLE-SUR

¢! HONFLEUR - 14
LES RANDONNEES PRINTANIERES
EEXI] ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE
SUR HONFLEUR CYCLOS
Accueil : Ecole primaire, 7h30 / 9h30 - Cl6ture : 12h30
Distances Route : 30, 65 km.
Distances VTT : 20, 30, 40 km.
Distances Marche : 10, 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : G, lic.
Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

LA TILLIEROISE - SOUVENIR CLAUDE
SIOUR - CHALLENGE RCE 27 ROUTE

EEXEN AMICALE CYCLO AVRAISE
Accueil : Salle des Associations, 7h/ 10h30 - Cléture : 14h
Distances Route : 35, 55, 85 km.

% 12/04/2020 - TILLIERES-SUR-AVRE - 27

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Alain QUETEL - 06 77 43 46 80

alain.quetel@gmail.com

BOUGE TON VELO

y£xyd ARCEE
Accueil : Salle de la Mairie, 7h / 9h - Cloéture : 12h
Distances Route : 40, 60, 80 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Christian ROZAY - 06 46 22 54 92
christian.rozay@wanadoo.fr

% 12/04/2020 - YERVILLE - 76

GRIMPETTES DE L’'ODON

pekl LES CYCLOS DE L ODON
Accueil : Salle Coubertin, 8h /8h30
Cloture : 13h
Distances Route : 50, 75 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Yves SALLOT - 02 31 74 00 37
yves.sallot@orange.fr
Site : http://lescyclosdelodon.monsite-orange.fr

% 13/04/2020 - VERSON - 14

BREVET FEDERAL 100 KM
E{FECLUB DES RANDONNEURS
HAVRAIS

Parcours sur carte, pas de fléchage au sol.

Accueil : Mairie de Rouelles, 13h / 14h - Cloture : 20h30
Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 3€, non lic. -18 ans : 1 €, lic. Adulte : 1 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

% 18/04/2020 - LE HAVRE - 76

19/04/2020
(ﬁs (ﬁs f{ VALORBIQUET - 14
LA CHAPELLE YVONNAISE

E£ED] ENTENTE CYCLISTE DES

TRAVAILLEURS LEXOVIEN

Accueil : Ecole, 7h30/9h30 - Cléture : 14h

Distances Route : 30, 60 km.

Distances VTT : 20, 35 km.

Distances Marche : 8, 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Frédéric RECHER - 02 31 61 97 49
recherecti@gmail.com

19/04/2020 - ROUTOT - 27
(ﬁs (% f{ LA ROUT’'HARD
k1:[iyd VELO CLUB ROUTOTOIS

Accueil : Salle des fétes, 8h /9h30 - Cléture : 13h
Distance Route : 61 km.

Distances VTT : 32, 42 km.

Distance Marche : 14 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Christina CAMIER - 07 83 43 32 96
chrisalexandre27@gmail.com

19/04/2020
C% f{ SAINT-GEORGES-DES-
GROSEILLERS - 61

¢/
LES 21EVES DETOURS DE ST GEORGES
EZXFA LES LEOPARDS CYCLOTOURISTES
Café au départ, pot de I'amitié au retour.

Ravitaillements sur les parcours.

Accueil : Salle Maurice Lecoq, 7h30 / 9h - Cléture : 15h
Distances Route : 35, 70 km.

Distances VTT : 25, 45, 65 km.

Distance Marche : 9 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Chantal GAUMER - 02 33 64 26 08
chantal.gaumer@sfr.fr

Site : https://www.lesleopardscyclotouristes.fr

19/04/2020 - LE TRAIT - 76
(ﬁs (ﬁb f{ CONCENTRATION
DES ABBAYES

[E¥1] CLUB CYCLO LE TRAIT

Accueil : Salle Perret, 7h / 10h30 - Cléture : 12h
Distances Route : 40, 60, 80 km.

Distances VTT : 30, 40 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Hervé BLONDEL - 06 71 18 10 05
blondel.hervé12@orange.fr

Site : http://club.quomodo.com/club_cyclo_le_trait

% 19/04/2020 - DIEPPE - 76

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
200 KM
Iy CLUB DES CYCLOS DIEPPOIS
Accueil : 6h/ 7h - Cléture : 20h
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel LEFEBVRE - 06 85 50 47 92
germartine@wanadoo.fr
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& 19/04/2020 - LUNERAY - 76
J¥1 LES BOUCLES
DE LA SAANE

Sy#d LUNERAY CYCLOTOURISTE CLUB
Accueil : Salle des sports, 7h30/ 10h - Cléture : 12h
Distances Route : 30, 50, 80 km.

Distances VTT : 25, 35, 50 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Dominique DUCROQ - 02 35 97 27 50
dominique.ducrog@orange.fr

Site : http://www.luneraycycloclub.fr

25/04/2020
(ﬁs HEROUVILLE-SAINT-CLAIR - 14
BREVET FEDERAL 150 KM

ASSOCIATION CYCLOTOURISTE
HEROUVILLAISE

Brevet allure libre avec possibilité de repas chaud sur
réservation avant le 15 avril et dans la limite des places
disponibles.

Accueil : Salle multiactivités, 7h30 / 8h30 - Cloture : 18h30
Distance Route : 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel CHAUSSEPIED - 06 98 34 18 14
chaussepiedmichel1871@gmx.fr - Site : http://ach.cyclos.free.fr

& 25/04/2020
i'1 NOUES DE SIENNE - 14
{'*| BREVET DE PRINTEMPS
EiY71 A C SEVERINE ST SEVER

Possibilité de restauration sur place.

Accueil : Cantine rue des Ecoles, 7h30/ 8h - Cléture : 14h
Distances Route : 60, 90 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Alain ENGUEHARD - 02 31 67 01 24
alain.enguehard@gmail.com

% 25/04/2020 - BAGNOLES DE L'ORNE

NORMANDIE - 61
BAGNOLES LE MONT SAINT MICHEL
BAGNOLES

EXXIl CYCLOTOURISTES D ANDAINE

3 ravitaillements copieux constitués de produits locaux.
Accueil : Salle polyvalente, 6h30/7h30

Cléture : 21h

Distance Route : 210 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 10 €, non lic. -18 ans : 7 €, lic.
Adulte : 7 €.

Corresp. : Jacques PREEL - 06 13 81 39 41
preel.jacques@neuf.fr

Site : http://www.as-andaine.org

o 25/04/2020
i NEUFCHATEL-EN-BRAY - 76
% | 335v RONDE BRAYONNE CYCLO
PEGEZ AS PTT NEUFCHATEL EN BRAY

Accueil : Complexe sportif J. Anquetil - salle bleue, 13h /
14h15 - Cléture : 17h30

Distances Route : 55, 80 km.

Distance Marche : 10 km (départ groupé a 14h15. Tarif : 3 €).
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Daniel CANAPE - 02 35 94 09 37
canapedaniel@orange.fr

Site : http://neufchatel-en-bray.asptt.com/
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_25/04/2020
NEUFCHATEL-EN-BRAY - 76
DECOUVERTE
DU PATRIMOINE BRAYON

EDEYA AS PTT NEUFCHATEL EN BRAY

Accueil : Complexe sportif J. Anquetil Salle bleue, 13h45 /
14h15 - Cléture : 17h30

Distance Route : 30 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Daniel CANAPE - 02 35 94 09 37
canapedaniel@orange.fr

Site : http://neufchatel-en-bray.asptt.com/

% 25/04/2020 - ROUEN - 76

BREVET AUDAX 200 KM
IEXEEROUEN ATHLETIC CLUB CYCLO

Vitesse régulée par capitaine de route a 22,5 km/h.

La participation inclut le petit déjeuner et le déjeuner pris
en commun.

Accueil : Local club, 6h30 / 7h - Cléture : 19h

Distance Route : 200 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 30 €, non lic. -18 ans : 30 €, lic.
Adulte : 28 €.

Corresp. : Frédéric FAVREL - 06 89 24 57 70
favrel.frédéric@bbox.fr

% 25/04/2020 - PAVILLY - 76

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
300 KM «LES 3 VALLEES»

LI AMICALE CYCLO PAVILLAISE

Accueil : Maison pour tous, 2h30 / 3h30 - Cléture : 23h
Distance Route : 300 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Patrick CHRETIEN - 07 88 32 86 67
Ipchretien@free.fr

Site : http://www.acpavilly.fr/

& 26/04/2020 SAINT-PHILBERT-

G/ C% ¥ SUR-RISLE - 27
{'¢| 415 RANDONNEE

DE LA RISLE CHALLENGE RCE 27 VTT

FEYT] SAINT PHILBERT ATHLETIC CLUB

Accueil : Le Prieuré, 7h30/ 10h - Cloture : 13h

Distances Route : 30, 60, 90 km.

Distance VTT : 35 km.

Distance Marche : 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.

Adulte : 3 €.

Corresp. : Pierre-Claude BARBEY - 07 68 19 45 69

barbey.sarl@free.fr
Site : http://spac_cyclo_vtt.club.sportsregions.fr/

26/04/2020 - MONTIVILLIERS - 76
RANDONNEE DE MONTIVILLIERS 70 KM
Kk A.C.T. MONTIVILLIERS

Randonnée a allure conduite (20/21 km/h)

et (22/24 km/h) selon nombre ou allure libre.
Parcours non fléché Openrunner N°10021623.
Ravitaillement mi-parcours.

Accueil : Local club, 8h / 8h30 - Cléture : 12h30
Distance Route : 70 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 0 €.

Corresp. : Philippe CANU - 06 16 98 19 26
canu.brigitte@neuf.fr

Site : http://a-c-t-m.jimdo.com/




ENTRE TERRE ET MER

EDPIA VELO CLUB FECAMPOIS CYCLO
Accueil : Salle du moulin bleu, 7h30 / 9h30
Cléture : 12h
Distances Route : 30, 50, 75 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Didier QUESNEL - 06 77 16 27 29
d.quesnel.vcfc@orange.fr
Site : http://www.club.quomodo.com/vcfc

% 26/04/2020 - FECAMP - 76

01/05/2020
(ﬁ) . FONTAINE-LE-PIN - 14
RANDONNEE DU MUGUET
EPn] C.C. LAIZON
Accueil : Salle des fétes, 7h30/ 9h30
Cléture : 14h
Distances Route : 35, 70 km.
Distances VTT : 25, 40, 65 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Thomas PALMETTI - 06 73 50 25 52
thomaspalmetti@orange.fr
Site : https://wp.me/p22KnE-6G

& 01/05/2020 - BEUZEVILLE - 27
%7 RANDOS DU 1ER MAI

¢! PEIX VELO CYCLO
BEUZEVILLAIS

Accueil : Gymnase, 8h30 / 9h30

Cloture : 12h

Distances Route : 30, 50, 80 km.

Distances VTT : 25, 45 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Jean-Claude MARQUAND - 06 28 58 08 69
marquandjc@gmail.com

01/05/2020 - VERNON - 27
(ﬁs BREVET FEDERAL 100 KM
SOUVENIR ETIENNE LEVASSEUR
IEIFA VELO CLUB VERNONNAIS

Accueil : Boulevard des Lodards sur la droite, 7h / 7h30
Cloture : 15h

Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr

Site : http://www.vcv-cyclo.fr/

SOUVENIR ETIENNE LEVASSEUR
IEXFA VELO CLUB VERNONNAIS

Accueil : Boulevard des Lodards sur la droite, 7h / 15h
Cléture : 15h

Distance Route : 60 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr

Site : http://www.vcv-cyclo.fr/

% 01/05/2020 - VERNON - 27

& 01052020
' LE VAL-SAINT-PERE - 50
TOBOGGAN DE LA SELUNE

EEIEN CYCLO TOURISTES AVRANCHES
Accueil : Le Gué de 'Epine, 7h30/ 8h30

Cloture : 12h30

Distances Route : 50, 85, 100 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Gérard ROUSSEL - 06 45 07 70 50
rousselgérard0643@orange.fr

Site : http://ctaavranches2.e-monsite.com

32F BREVET DE LA VOIE ROMAINE
EEH CYCLO CLUB NORMANVILLAIS

Accueil : Salle de la Pommeraie, 7h / 10h

Cloture : 12h

Distances Route : 40, 60, 80 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Joél LEFEBVRE - 06 40 76 53 44
cycloJoél54@gmail.com

Site : https://www.cyclo-club-normanvillais.fr/

% 01/05/2020 - NORMANVILLE - 76

32F BREVET DE LA VOIE ROMAINE

FEEH CYCLO CLUB NORMANVILLAIS
Accueil : Ecole de Trouville - Alliquerville, 7h / 10h
Cléture : 13h
Distances VTT : 45, 65 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Joél LEFEBVRE - 06 40 76 53 44
cycloJoél54@gmail.com

Site : https://www.cyclo-club-normanvillais.fr/

cﬁo 01/05/2020 - TROUVILLE - 76

02/05/2020 - MONTEBOURG - 50
RANDONNEE 100 KM INITIATION
FYEl CC MONTEBOURG

ST GERMAIN DE TOURNEBUT

Accueil : Ancien garage, 8h/8h30

Cloture : 18h

Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Philippe CAILLET - 02 33 95 03 33
philippe.cailletO6@orange.fr

Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-
de-tournebut.com

4 02/05/2020 - LA FERRIERE-
't AUX-ETANGS - 61

<{'¢| RANDONNEE DES ETANGS
EYZE] AMICALE CYCLO LA FERRIERE
Possibilité de réservation des repas 14€.
Accueil : Salle du Gué-Plat, 7h / 9h30
Cloture : 17h
Distances Route : 40, 60, 80 km, et 'aprés-midi : 35 km.
Distance Marche : 8 km le matin, 7 km I'aprés-midi.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Philippe HAUREE - 06 70 31 37 29
philippe.hauree@orange.fr
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BREVET MONTIVILLIERS 100 BORNES
kR[] A.C.T. MONTIVILLIERS

Brevet a allure conduite (20/21) et (22/24) selon nombre.
Parcours Openrunner N°10289944. Ravitaillement avant
le départ.

Accueil : Local club, 12h / 13h - Cléture : 20h

Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 3 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 1 €.

Corresp. : Philippe CANU - 06 16 98 19 26
canu.brigitte@neuf.fr

Site : http://a-c-t-m.jimdo.com/

% 03/05/2020 - LION-SUR-MER - 14

% 02/05/2020 - MONTIVILLIERS - 76

RANDONNEE DES HUITRES
PXET] ELECT GAZ ASSOC SP

Accueil : Colonie de vacances, 7h / 9h - Cléture : 15h
Distances Route : 30, 50, 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Patrick BOULAY - 02 31 83 51 65
patrick-boulay@hotmail.fr

& 03/05/2020
@‘? ¥ HERMIVAL-LES-VAUX - 14
£¢! I’HERMIVALAISE
EIT'7A VELO CLUB LEXOVIEN
Accueil : Ecole, 7h30/9h - Cléture : 13h
Distances Route : 35, 65 km.
Distances VTT : 25, 35, 42 km.
Distances Marche : 9, 13 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.
Corresp. : Guy GERVAIS - 02 31 63 10 58
vcLisieux.Cyclos@orange.fr
Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

03/05/2020
(5% LA FERRIERE-AUX-ETANGS - 61

VTT LA CAMBROUSSE
EX¥T] AMICALE CYCLO LA FERRIERE
Accueil : Salle du Gué-Plat, 7h30/ 9h - Cléture : 13h
Distances VTT : 20, 35, 50 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Philippe HAUREE - 06 70 31 37 29
philippe.hauree@orange.fr

o 03/05/2020

f LONGNY LES VILLAGES - 61

43EVE COLLINES DU PERCHE

vkl LONGNY CYCLO CLUB

Accueil : 2 rue du vieux moulin, 7h30/ 10h - Cléture : 13h30
Distances Route : 40, 75, 100 km.

Distance Marche : 12 km (départ 9h00).

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Eric DE BREBISSON - 06 60 37 60 11
eric.de-brebisson@wanadoo.fr

Site : http://cc-longny.ffct.org

« 03/05/2020 - DOUDEVILLE - 76
f LA DOUDEVIL'LIN

' y¥é:1 VELO CLUB DOUDEVIL LIN
Accueil : Mairie, 7h30/ 10h - Cléture : 12h
Distances Route : 40, 60, 80 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Bruno MINARD - 06 16 81 62 55
garage.minard@wanadoo.fr
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_ 06/05/2020 - LUC-SUR-MER - 14
DECOUVERTE ET ENQUETE ALGUES
BRUNES ET COQUILLAGES
COTE DE NACRE CYCLO

Visite par le GEMEL (Groupement d’études des milieux
estuariens et littoraux) de Luc sur Mer. Recherche avec
des animateurs de 4 types d’algues et de 6 de coquillages.
Accueil : Devant I'ancienne gare, 13h30/ 13h30

Cloture : 17h30

Distance Route : 30 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Pierre-Marie WERLEN - 06 85 58 71 13
pierremarie.werlen@orange.fr

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

% 08/05/2020 - SERQUIGNY - 27

BREVET FEDERAL 100 KM
PEIIFA CLUB SPORTIF ARKEMA

Il sera formé un peloton a 20 km/h sans les arréts.
Descriptif du parcours au départ. Parcours non fléché.
Accueil : Salle des sports ARKEMA, 13h/13h15
Cloture : 20h15

Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 0 €.

Corresp. : Bernard LORIDE - 06 28 23 49 38
monique.loride@wanadoo.fr

% 08/05/2020 - NORMANVILLE - 76

BREVET FEDERAL 100 KM
LA RANDO A GILBERT

EEH CYCLO CLUB NORMANVILLAIS

Accueil : Parking Ecole, 6h45/ 7h - Cléture : 13h
Distances Route : 50, 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 0 €.

Corresp. : Joél LEFEBVRE - 06 40 76 53 44
cycloJoél54@gmail.com

Site : https://www.cyclo-club-normanvillais.fr/

g 08/05/2020 - AUMALE - 76
BREVET DES TROIS DEPARTEMENTS
JvZ%1 E.S.A. CYCLO

Randonnée avec capitaine de route.

Accueil : 7h15/9h - Cléture : 13h

Distances Route : 80, 50 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5,50 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3,50 €.

Corresp. : Didier GREMONT - 06 99 93 01 38
didier.gremont.60@gmail.com

Site : http://cyclo.aumale.free.fr

» 09/05/2020
LUC-SUR-MER - 14

£ MATINEE SPORTIVE
DE L'INTERCOM «COEUR DE NACRE»
COTE DE NACRE CYCLO

Départ du grand circuit vélo 70 km a 8h30, les autres
départs a partir de 9h.

Accueil : Parc de la Baleine, 8n30/9h30 - Cléture : 13h30
Distances Route : 35, 50, 70 km.

Distance VTT : 35 km.

Distances Marche : 7, 13 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Pierre-Marie WERLEN - 06 85 58 71 13
pierremarie.werlen@orange.fr

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/




& 10/05/2020

"t PONT-L’EVEQUE - 14
{¢| FETE DU FROMAGE
F#II] US PONT L EVEQUE

CYCLOTOURISME

Accueil : Parking du Bras d’Or, 7 h30 / 9h30

Cléture : 16h30

Distances Route : 30, 60, 90 km.

Distances VTT : 8, 25, 35, 45, 60 km.

Distances Marche : 9, 11, 14, 16, 18 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Yann BERTHOME - 06 04 40 18 03
usplcyclo@gmail.com

29°VE RANDONNEE DES 2 VALLEES
CHALLENGE RCE 27 ROUTE
XXl CYCLOS TOURISTES LOVERIENS

Parcours fléchés. Café d’accueil. Ravitaillement.

Accueil : Local du C.T.L, 7h30/9h30

Cloture : 15h

Distances Route : 35, 65, 90 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte ; 3 €.

Corresp. : Daniel BURGAN - 06 80 91 66 96
dburgan@orange.fr

Site :
http://club.quomodo.com/cyclos_touristes_de_louviers

% 10/05/2020 - LOUVIERS - 27
/s

10/05/2020

(ﬁs CHERBOURG-EN-COTENTIN - 50
BREVET FEDERAL 150 KM

RANDON CYCLO CHERBOURGEOIS

Allure régulée ou libre. Prévoir son repas du midi.
Accueil : 50100 Gymnase Nordez, 8h15 / 8h30
Cloture : 17h30

Distance Route : 150 km.

Tarif : lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 52 07 00
rce.fict@gmail.com

Site : http://rcc.ffct.org/

% 10/05/2020 - LE HAVRE - 76
/

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
200 KM
CLUB DES RANDONNEURS HAVRAIS

Eclairage au départ et chasuble obligatoire.

Accueil : Mairie de Rouelles, 6h30/ 7h

Cléture : 20h30

Distance Route : 200 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

14/05/2020
(ﬁs AUTHEUIL-AUTHOUILLET - 27

BREVET FEDERAL 100 KM
SOUVENIR ERIC MAILLE
[#ik] ALESCAA-CYCLO
Accueil : Le Randonneur, 7h15/ 8h
Cléture : 15h30
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Claude LORDEL - 06 47 08 66 75
claude.lordel@orange.fr

BREVET FEDERAL 150 KM

EENEE CYCLO LOISIRS EVREUX
Départ groupé a 7h30 ou allure libre.
1 ravitaillement le matin.
Accueil : Salle omnisports, 7h / 7h30
Cloture : 17h30
Distance Route : 150 km.
Tarifs : lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Joél LEMOINE - 06 79 78 35 56
lemoinejoel@wanadoo.fr
Site : http://cycloloisirsevreux.speedeure.com

% 16/05/2020 - EVREUX - 27
/s

BREVET FEDERAL 100 KM

EEIEE CYCLO LOISIRS EVREUX
Réservé FFCT. Départ groupé a 8h30 ou allure libre.
Ravitaillement du midi compris dans I'engagement.
Accueil : Salle omnisports, 8h / 8h30
Cléture : 16h
Distance Route : 100 km.
Tarifs : lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Joél LEMOINE - 06 79 78 35 56
lemoinejoel@wanadoo.fr
Site : http://cycloloisirsevreux.speedeure.com

% 16/05/2020 - EVREUX - 27

BREVET DES MARAIS
IEZIA UNION CYCLO SAINT LOIS

Découverte des marais du Cotentin et du Bessin, les
deux parcours se font sur la journée. Gilet de sécurité et
port du casque obligatoires. Respect des consignes des
organisateurs. Les mineurs doivent étre accompagnés
d’un parent responsable.

Accueil : Local club, 7h30/ 8h

Cloture : 18h

Distances Route : 105, 170 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 10 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Marc COLASSE - 06 70 19 89 76
marc.colasse@orange.fr

Site : http://cyclosaintlo.ffct.org/

16/05/2020 - FLERS - 61

LES CHEMINS DU MONT

EEAF] RAND CYCLO DU VAL DE VERE
Accueil : Centre aquatique Cap’Flo, 7h / 10h
Cloture : 18h
Distances VTT : 50, 61, 85 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 25 €, non lic. -18 ans : 14 €, lic.
Adulte : 19 €.
Corresp. : Didier ROULLIER - 06 12 66 09 33
cheminsdumont@laposte.net
Site : http://rcvv-lescheminsdumont.fr

% 16/05/2020 - SAINT-LO - 50

16/05/2020 - ROUEN - 76

Gﬁ) BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
200 KM

ROUEN ATHLETIC CLUB CYCLO

Accueil : Local club, 6h30/ 7h

Cléture : 20h30

Distance Route : 200 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.

Adulte : 4 €.

Corresp. : Pascal PITON - 06 07 42 46 82

piton.p@wanadoo.fr

Normandie - Guide 2020 a



BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
400 KM «LA BERGERIE»
il AMICALE CYCLO PAVILLAISE

Accueil : Maison pour tous, 13h / 14h
Cloture : le 17/05 a 20h
Distance Route : 400 km.

% 16/05/2020 - PAVILLY - 76
/s

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.

Adulte : 4 €.

Corresp. : Patrick CHRETIEN - 07 88 32 86 67
Ipchretien@free.fr

Site : http://www.acpavilly.fr/

BREVET RANDONNEUR MONDIAUX
200 KM - MARAIS VERNIER ET BACS
EEEN A.C.T. MONTIVILLIERS

Départ 7h. Parcours Openrunner N°10596294.
Ravitaillement au départ et arrivée au local.
Accueil : Local club, 6h / 7h

Cloture : 20h26

Distance Route : 200 km.

% 16/05/2020 - MONTIVILLIERS - 76

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.

Adulte : 4 €.

Corresp. : Hervé LARHER - 07 83 89 56 11
hervé.larher@cegetel.net

Site : https://a-c-t.jimdo.com/

16/05/2020 _
(ﬁs PORT JEROME SUR SEINE - 76

13EE BREVET DES GRIMPEURS
« SOUVENIR JACQUES DEILHOU »
CLUB SPORTIF DE ND GRAVENCHON

Parcours fléchés. Café d’accueil. Ravitaillement.
Accueil : Foyer des sports, 7h30 / 9h30 - Cléture : 13h
Distances Route : 45, 80 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.

Adulte : 4 €.

Corresp. : Didier COUROYER - 06 44 10 07 25
17105/2020
LIVAROTAISE
Distances Route : 35, 70 km.

didier.couroyer@gmail.com

Site : https://club.quomodo.com/csgravenchoncyclo/
LIVAROT-PAYS-D’AUGE - 14
LA RANDONNEE

EEFZ1 E S LIVAROTAISE CYCLO

Accueil : 7h30/ 9h - Cléture : 13h

Distances VTT : 25, 35 km.

Distances Marche : 10, 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.

Adulte : 2 €.
Corresp. : Serge DELEU - 06 09 32 19 30
serge.deleu.12@gmail.com

2 17/05/2020 - BARBERY - 14

24 RANDONNEES DU CINGAL
70 ABC AMICALE

BARBERY CYCLO
Accueil : Cour de la Mairie, 7h30 / 9h - Cléture : 18h
Distances Route : 20, 40, 70 km.

Distances VTT : 15, 40 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.

Adulte : 3 €.
Corresp. : Marie-Paule VARIGNY - 02 3178 80 72
marie-paule.varigny@wanadoo.fr

@ Norwmandie - Guide 2020

17/05/2020 - LE VAL D’HAZEY - 27
7 25°VF VAL DE SEINE VTT

Kol [ZEE] GUIDONS A CRAMPONS VTT
Accueil : Chateau de Tournebut, 7h30/ 11h
Cloture : 14h
Distances VTT : 20, 30, 40, 50, 60 km.
Distance Marche : 10 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Christian VARLET - 06 73 38 35 57
christian-p.varlet@laposte.net
Site : http://lesguidonsacrampons.com

% 17/05/2020 - CANY-BARVILLE - 76

LES BOUCLES DE LA DURDENT
k1] CYCLO CLUB CANY

Manifestation ouverte aux VAE.

Accueil : Maison des Associations en face de la
gendarmerie, 7h / 10h

Cloture : 11h30

Distances Route : 30, 45, 65 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Henri VILLETTE - 06 17 47 78 65
cany.cycloclub@orange.fr

% 17/05/2020 - DIEPPE - 76
/s

375 RANDONNEE DES POSTIERS
k{1721 ASPTT DIEPPE CYCLO

Accueil : Salle annexe de la mairie, 7h30 / 10h30
Cléture : 13h30

Distances Route : 50, 80 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Patrick SERGENT - 06 28 32 82 07
sergentpa@wanadoo.fr

Site : http://dieppe.asptt.com

% 20/05/2020 - CAEN - 14

NORMANDICAT

kX1 ULTRACYCLING AVENTURE
Accueil : 19h / 22h - Cloture : le 23/05 a 21h
Distance Route : 900 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 55 €, non lic. -18 ans : 55 €, lic.
Adulte : 53 €.
Corresp. : Xavier PESNEL - 06 51 05 25 55
x.pesnel@gmail.com
Site : http://normandicat.com/

& 21/05/2020
¥4 PONT-AUDEMER - 27
{'¢| RANDO POMMIERS
ET CHAUMIERES BALAD’EURE
CONCENTRATION DEPARTEMENTALE 27
CHALLENGE RCE ROUTE ET VTT
ASS CYCLO PONT AUDEMER

Poste de nettoyage pour les vélos, douches, WC.
Nouveaux circuits, ravitaillement sur chaque circuit.
Accueil : Parc des sports et des loisirs Alexis Vastine,
8h / 10h - Cléture : 13h30

Distances Route : 35, 65, 95 km.

Distances VTT : 25, 35, 50, 60 km.

Distance Marche : 12 km (Tarifs : 2 €).

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Patrick BERGER - 06 11 07 65 07
liliane.bergerp@wanadoo.fr

Site : http://acpontaudemer.free.fr




> 21/05/2020 - SAINT-

) SAUVEUR-LE-VICOMTE - 50
{%¢| LES RANDOS DE BARBEY

ROUE LIBRE ST SAUVEURAISE

3 circuits de difficultés différentes, ouvert aux débutants et
aux initiés, ravitaillements en cours de circuits, parcours
trail 12 et 20 km.

Accueil : Place de la Mairie, 7h30 / 9h30

Cléture : 13h30

Distances VTT : 20, 35, 52 km.

Distances Marche : 12, 20 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : René GRENIER - 02 33 53 85 48
grenier.f.rené@wanadoo.fr

NORMANDICAT

EXEBULTRACYCLING AVENTURE
Accueil : 19h / 22h
Cloture : le 23/05 a 21h
Distance Route : 400 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 55 €, non lic. -18 ans : 55 £, lic.
Adulte : 53 €.
Corresp. : Xavier PESNEL - 06 51 05 25 55
x.pesnel@gmail.com
Site : http://normandicat.com/

% 22/05/2020 - CAEN - 14

NORMANDICAT

XEEBULTRACYCLING AVENTURE
Accueil : 6h/ 7h
Cléture : 21h
Distance Route : 200 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 18 €, non lic. -18 ans : 18 €, lic.
Adulte : 16 €.
Corresp. : Xavier PESNEL - 06 51 05 25 55
x.pesnel@gmail.com
Site : http://normandicat.com/

% 23/05/2020 - CABOURG - 14

% 23/05/2020 - CAEN - 14

DU COQA L’ANE
JkLE CABOURG CYCLO CLUB

Ravitaillement & Moyaux. Petite restauration incluse dans
le prix. Pré-inscription sur le site www.cabourg-cyclo-club.
com/fr

Accueil : Gymnase, 8h30 / 8h45

Cléture : 17h

Distances Route : 100, 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. -18 ans : 8 €, lic.
Adulte : 6 €.

Corresp. : Christine STOFFT - 06 14 81 02 72

christine.stofft2@laposte.net
 EN-AUGE - 14

ﬁ C% {%| LA FROMAGERE

EPEIA LA FROMAGERE

Accueil : Salle des fétes, 8h30/9h30
Cléture : 14h

Distances Route : 18, 58, 87 km.
Distances VTT : 12, 25, 50, 62, 75 km.
Distances Marche : 6, 10, 18 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Gilles PAYEN - 06 73 74 38 08
gilles.payen14@gmail.com

Site : http://www.lafromagere.fr

24/05/2020 - SAINT-PIERRE-

g 27/05/2020 - MONDEVILLE - 14
¥ 1 LA MONDEVILLAISE

| PXITAU.S.0.MONDEVILLE
Accueil : CSCS, 13h30/ 14h - Cléture : 19h
Distances Route : 65, 85 km.
Distance Marche : 11 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Louis MOREL - 02 31 84 62 26
louis14.morel@orange.fr - Site : http://usomcyclo.fr/

31/05/2020 - CORMEILLES - 27
RANDONNE CORMEILLAISE

;A CLUB CYCLISTE CORMEILLAIS
Accueil : Gymnase du college de I'Europe, 7h30 / 9h15
Cloture : 14h

Distances Route : 36, 73 km.

Distances VTT : 20, 32, 52 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Jean-Claude CODERCK - 07 68 09 21 24
jccoderck@gmail.com

< 31/05/2020

@I CHERBOURG-EN-COTENTIN - 50
RANDONNEE HAGUE & SAIRE

SORTIE DANS LA HAGUE

IEEYAl RANDON CYCLO CHERBOURGEOIS

Circuits dans la Hague. Apporter son repas du midi ou
possibilité de commander des sandwichs.

Accueil : 50100 Gymnase Nordez, 8h / 8h30

Cloture : 17h

Distances Route : 80, 120 km.

Tarifs : lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 52 07 00
rcc.ffct@gmail.com - Site : http://rcc.ffct.org/

Juin

01/06/2020
CHERBOURG-EN-COTENTIN - 50
RANDONNEE HAGUE & SAIRE

SORTIE DANS LA SAIRE

IEFYAl RANDON CYCLO CHERBOURGEOIS
Circuits dans la Saire le matin. Pot de I'amitié pour les
participants des 2 jours a 13h au club.

Accueil : 50100 Gymnase Nordez, 8h / 8h30

Cloture : 13h

Distance Route : 80 km.

Tarif : lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 52 07 00
rcc.ffct@gmail.com - Site : http://rcc.ffct.org/

< 03/06/2020 - CAEN - 14
@‘? FETE DU VELO
KMl CODEP CALVADOS

Regroupement a vélo de tous les clubs du département
a la maison du vélo de Caen. Pique-nique tiré du sac,
stand d’information sur nos activités, maniabilité, atelier
mécanique et petite randonnée découverte.

Accueil : Maison du Vélo, 10h / 12h - Cléture : 16h
Distance Route : 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 0 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 0 €.

Corresp. : Roger LOUVET - 06 86 20 44 94
rolouvet2@orange.fr

Site : http://www.ffctcodep14.magix.net

¢l
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FETE DU VELO
KA VELO CLUB LEXOVIEN

Parcours sans difficulté : Lisieux - Caen - Lisieux avec
pique-nique tiré du sac a « La Maison du Vélo ».

Accueil : Salle multiactivités, 8h / 8h30 - Cloture : 18h
Distance Route : 100 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 2€, non lic. -18 ans : 0 €, lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Claude LEBARON - 06 02 36 52 45
clvero_lebaron@yahoo.fr

Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

_03/06/2020 - LUC-SUR-MER - 14
VISITE DE LA REDOUTE
ET DE L’EGLISE DE
COLLEVILLE-MONTGOMERY
COTE DE NACRE CYCLO

Visite guidée de la Redoute, ancienne fortification du
XVIleme siecle et de I'église romane.

Accueil : Devant I'ancienne gare, 13h30 / 13h30

Cloture : 17h30

Distance Route : 30 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Pierre-Marie WERLEN - 06 85 58 71 13
pierremarie.werlen@orange.fr

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

% 04/06/2020 - LOUVIERS - 27
/

% 03/06/2020 - LISIEUX - 14

BREVET FEDERAL 100 KM

8EME RANDO DES RETRAITES
EZEXI CYCLOS TOURISTES LOVERIENS
Parcours fléchés. Café d’accueil. Ravitaillement.
Accueil : Local du C.T.L, 7h30/9h30 - Cléture : 16h
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic. Adulte : 3 €.
Corresp. : Daniel BURGAN - 06 80 91 66 96
dburgan@orange.fr
Site : http://club.quomodo.com/cyclos_touristes_de_louviers

% 06/06/2020 - DUCEY-LES CHERIS - 50

SELUNE RANCE
Lelit] CYCLO TOURISTES DE DUCEY

Ravito a la Laronniére. Déjeuner a Chateauneuf d'llle et
Vilaine (35). Au retour pot de I'amitié.

Accueil : Salle du club, 7h / 8h - Cléture : 17h
Distances Route : 124, 148 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 22 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 20 €.

Corresp. : Joél CHARTRAIN - 06 11 67 17 74
chartrain.joel@neuf.fr

Site : http://cyclos-ducey.e-monsite.com/

06/06/2020

(ﬁs SAINTE-MERE-EGLISE - 50
LES TRAVERSEES DE FRANCE
LA RECONCILIATION 1600 KM

EYE3 CC MONTEBOURG

ST GERMAIN DE TOURNEBUT

Qualificatif pour les brevets randonneurs mondiaux et BRM
5000 et 10000 voir sur le site. Option libre (200 km par jour)
accessible uniqguement aux majeurs.

Accueil : Borne 0, Mairie, 6h / 6h - Cloture : le 11/06 a 20h
Distance Route : 1607 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 40 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 30 €.

Corresp. : Stéphane GIBON - 06 32 86 54 02
stéphanegibon@gmail.com

Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-
de-tournebut.com/longue-distance/2020

@ Norwmandie - Guide 2020

o4& 06/06/2020 - VILLEDIEU-LES-

"t POELES-ROUFFIGNY - 50

{'¢( LA THEOPOLITAINE

CSV CYCLISTE VILLEDIEU LES POELES

Parcours fléchés. Allure libre. 1 ravitaillement. Remise de
lots et tirage au sort.

Accueil : Gymnase, 7h30/ 14h

Cloture : 14h

Distances Route : 100, 60 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Gérard VIVIEN - 06 31 82 56 29
annick.vivien@orange.fr

Site : http://csveyclisme.e-monsite.com

06/06/2020
(ﬁs LA CHAPELLE-MONTLIGEON - 61
ROUTES ET SENTIERS DU PERCHE

K313 LES RANDONNEURS DU PERCHE
Accueil : Gymnase, 13h / 18h

Cloture : 18h

Distance Route : 53 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Dominique NASLIN - 06 80 06 72 85
dominiquenaslin@gmail.com

Site : http://randonneursduperchemortagne.ffct.org/

& 07/06/2020
7! CONCHES-EN-OUCHE - 27
{¢[ LES CHEMINS CONCHOIS
VTT CONCHOIS

Parcours mixtes, tous niveaux. Départ libre.

Accueil : 7h30/ 9h - Cléture : 13h

Distances VTT : 15, 40, 60 km.

Distance Marche : 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Sylvain PORTE - 06 14 17 95 37
sylvainporte@neuf.fr

07/06/2020
Gﬁ) VERNEUIL D’AVRE ET D’ITON - 27
CHALLENGE VICTOR LINART
EXETd STADE VERNOLIEN CYCLO
Accueil : Salle Victor Linart, 7h30 / 9h - Cléture : 12h
Distances Route : 30, 50, 85 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Michel MAXIMIN - 06 28 35 13 99
br_mathieu@yahoo.fr

& 07/06/2020 LA CHAPELLE-
¥1 MONTLIGEON - 61
{¢!| ROUTES

ET SENTIERS DU PERCHE

E[31E LES RANDONNEURS DU PERCHE
Accueil : Gymnase, 7h / 14h - Cléture : 18h

Distances Route : 61, 88, 114 km.

Distances VTT : 20, 40 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Dominique NASLIN - 06 80 06 72 85
dominiquenaslin@gmail.com

Site : http://randonneursduperchemortagne.ffct.org/




41EME BALADE DU ROY D’YVETOT

[kl CLUB CYCLOTOURISTE YVETOT
Accueil : Espace Claudie Andrée Deshays, 7h / 10h
Cléture : 12h
Distances Route : 20, 40, 60, 80 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Serge CONFAIS - 02 35 95 53 89
confaissergio07@orange.fr

r 07/06/2020 - RIVES-EN-SEINE - 76

% 07/06/2020 - YVETOT - 76

| 9EME CAUX BIKE RIDE
EI§H CLUB CYCLOTOURISTE

YVETOT
Accueil : Salle du dojo, 7h30/ 10h - Cléture : 14h30
Distances VTT : 13, 30, 45, 60, 80 km.
Distance Marche : 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 9 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 7 €.
Corresp. : Pascal TARUBA - 06 89 40 62 54
lescauxboys@gmail.fr
Site : http://www.lescauxboys.fr

FETE DU VELO 2020
IEEGROUPE DE TOURISTES
ROUENNAIS

Manifestation sur la journée. Le matin, parcours de 55 km,
départ 9h. L'apres-midi : cyclo-découverte, départ 14h
Ateliers et animations diverses dans le parc de Grammont.
Ouvert a tous.

Accueil : Parc Grammont, 8h30 / 9h - Cléture : 17h
Distances Route : 25, 55 km.

Tarifs : lic. Adulte : 0 €.

Corresp. : Philippe ROYER - 06 76 93 21 87
natphiroyer@orange.fr

Site : http://www.gtr-cyclotourisme.fr

o 13/06/2020 - BARENTON - 50

% 07/06/2020 - ROUEN - 76

' LA ROUTE DU POIRE
ETEE] CYCLOS BARENTONNAIS

Parcours fléchés, allure libre.

12h30 remise des prix et tirage de la tombola gratuite.

13h possibilité repas (13 euros).

Accueil : Salle des fétes de Barenton, 7h30/ 9h

Cloture : 12h30

Distances Route : 50, 80, 100 km.

Distance Marche : 8 km (départ 9h. Rando accompagnée.
Tarif : 1 €).

Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. -18 ans : 8 €, lic.
Adulte : 6 €.

Corresp. : Patrick LEVALLOIS - 02 14 13 57 67
patrick.levallois@sfr.fr

Site : http://cyclos-barenton.e-monsite.com

GROSEILLERS - 61

% 13/06/2020 - SAINT-GEORGES-DES-

LA 5%VE RANDO DES LEOPARDS
FIXF LES LEOPARDS CYCLOTOURISTES

Café au départ, pot de I'amitié au retour.

Ravitaillements sur les parcours.

Accueil : 7h / 9h - Cléture : 19h30

Distances Route : 60, 80, 100, 120, 160 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Chantal GAUMER - 02 33 64 26 08
chantal.gaumer@sfr.fr

Site : https://www.lesleopardscyclotouristes.fr

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
300 KM

ROUEN ATHLETIC CLUB CYCLO
Accueil : Local club, 2h30 / 3h

Cléture : 23h

Distance Route : 300 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Pascal PITON - 06 07 42 46 82

piton.p@wanadoo.fr
RANDO DE SAINT DESIR

Gﬁs (ﬁb {¢| EIIA VELO CLUB LEXOVIEN

Accueil : Garage duTeil, 7h30 / 9h

Cléture : 13h

Distances Route : 30, 60 km.

Distances VTT : 25, 35, 45 km.

Distances Marche : 10, 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Claude LEBARON - 02 31 63 10 58
clvero_lebaron@yahoo.fr

Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

% 13/06/2020 - ROUEN - 76

14/06/2020 - SAINT-DESIR - 14

RANDONNEE BERNAYENNE

1474 CYCLO BERNAY
Accueil : Stade Robert Bataille, 8h / 9h30
Cléture : 12h30
Distances Route : 30, 60, 90 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Jean-Claude DUCREUX - 06 74 19 08 42
jemducreux2@gmail.com

14/06/2020 - GASNY - 27
ﬁcﬁoSOUVENIR BERNARD DUCHESNE
CHALLENGE RCE 27 ROUTE ET VTT
1 VELO CLUB DE GASNY
Accuell Salle des fétes, 7h30/9h
Cloture : 14h
Distances Route : 30, 50, 80 km.
Distances VTT : 20, 40 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Michel ROSSET - 06 87 18 84 08
michel.rosset10@sfr.fr
Site : http://vélo-club-de-gasny.e-monsite.com/

% 14/06/2020 - BERNAY - 27

r 14/06/2020
] LA CHAPELLE-AU-MOINE - 61
LA RANDO JEAN DUMAINE

EEEF] RAND CYCLO DU VAL DE VERE
Accueil : Domaine de Pont-Ramond, 7h30 / 10h
Cléture : 18h

Distances Route : 31, 37, 40 km.

Distances VTT : 23, 33, 50 km.

Distances Marche : 7, 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Alain VERRIER - 06 14 70 08 34
rcvvmessagerie@outlook.fr

Site : http://rcvv-lescheminsdumont.fr
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& 14/06/2020
¥ VALLIQUERVILLE - 76

{'®| 22 ROUTE DU LIN - RC76
CONCENTRATION DEPARTEMENTALE 76
CHALLENGE RC 76

%}kl ENTENTE CYCLO VALLIQUERVILLE
Accueil : Salle des fétes, 7h / 10h

Cléture : 16h30

Distances Route : 25, 40, 60, 80 km.

Distances VTT : 40, 50 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.

Adulte : 4 €.
Corresp. : Daniel BEAUNAY - 06 88 71 20 17
e.c.valliquerville@orange.fr

BREVET FEDERAL 100 KM
LES ROUES COOL

IEXFA VELO CLUB VERNONNAIS
Accueil : 7h/ 8h

Cloture : 15h

Distance Route : 100 km.

% 18/06/2020 - VERNON - 27

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.

Adulte : 3 €.

Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr

Site : http://www.vcv-Cyclo.fr/

ULTRA RAID VTT 360
[{:y4 VTT LES ECUREUILS DU BOCAGE
Voir encart sur 'Ultra Raid VTT 360 page 21
Accueil : Espace André Rocton, 17h / 22h
Cléture : 18h
Distances VTT : 90, 180, 360 km.

(ﬁs 19/06/2020 - DOMFRONT - 61

Tarifs : non lic. Adulte : 65 €, non lic. -18 ans : 65 €, lic.

Adulte : 60 €.

Corresp. : Vincent ROUSSEL - 02 33 30 12 48
vfroussel@gmail.com

Site : http://vitdomfront.fr/

SORTIE FEMININE
CHALLENGE RCE 27 ROUTE

IFXEICODEP EURE
Accueil : 8h30/9h

Cléture : 16h30

Distances Route : 45, 75 km.

% 20/06/2020 - CONCHES-EN-OUCHE - 27

Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.

Adulte : 0 €.

Corresp. : Vanessa PIGNET - 06 62 79 84 35
vanessp27470@gmail.com

Site : http://www.codep-eure.fr

20/06/2020

(ﬁs CHERBOURG-EN-COTENTIN - 50
DANS LE PAYS DU PLAIN

RANDON CYCLO CHERBOURGEOIS

Départ possible a I'église de Quinéville & 10h. (a définir).

Balade accompagnée, sur la journée. Prévoir repas.
Accueil : 50100 Gymnase Nordez, 8h / 8h30
Cléture : 18h

Distance Route : 60 km.

Tarifs : lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Andre CATHERINE - 06 89 62 68 50
andre.catherine@neuf.fr

Site : http://rcc.ffct.org/
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& 21/06/2020 - MEZIDON
1 VALLEE D’AUGE - 14
SOUVENIR DIDIER HUNOUT

[0 CLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Pot de départ. Ravito. Pot de I'amitié.

Accueil : Maison des Associations, 7h30 / 9h30
Cléture : 13h30

Distances Route : 45, 75 km.

Distances VTT : 25, 30, 40, 50 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 2,50 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

% 21/06/2020 - BALINES - 27

SORTIE FAMILIALE DE BALINES
EXPTd STADE VERNOLIEN CYCLO
Accueil : Salle polyvalente, 7h30 / 9h - Cléture : 12h
Distance Route : 30 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.
Corresp. : Michel MAXIMIN - 06 28 35 13 99
br_mathieu@yahoo.fr

% 21/06/2020 - ROUTOT - 27

LA SAINT JEAN

k:[:¥d VELO CLUB ROUTOTOIS
Accueil : Salle des fétes, 8h / 9h30 - Cléture : 13h
Distances Route : 65, 80 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Christina CAMIER - 07 83 43 32 96
chrisalexandre27@gmail.com

& 21/06/2020 - SAINT-VALERY-
¥ EN-CAUX - 76
{&| 43EME RONDE DU PAYS

DE CAUX CHALLENGE RC 76

STADE VALERIQUAIS CYCLOTOURISME

Pique-nique pour tous les participants a la salle des fétes
de Saint Vaast Dieppedalle de 10 h a 13 h 30. Cadeau
souvenir pour tous a l'arrivée a partir de 11 h 30. Remise
des récompenses. Tirage de la tombola et verre de I'amitié
a 16 heures.

Accueil : Salle municipale, 7h30/ 10h30

Cléture : 15h30

Distances Route : 30, 50, 80, 100 km.

Distances VTT : 30, 40, 60 km.

Distance Marche : 20 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Fabien ROBERT - 02 35 97 12 53
fabien.robert76460@gmail.com

Site : http://stadevaleriquaiscyclotourisme.e-monsite.com/

27/06/2020

(ﬁ) SAINT-PHILBERT-SUR-RISLE - 27
BREVET FEDERAL 150 KM

FEZN] SAINT PHILBERT ATHLETIC CLUB

Possibilité de repas le midi : plateau repas 12€, inscription
comprise (avant le 12 juin).

Accueil : Le Prieuré, 7h15/8h30

Cloture : 17h30

Distance Route : 150 km.

Tarifs : lic. Adulte : 4 €.

Corresp. : Pierre-Claude BARBEY - 07 68 19 45 69
barbey.sarl@free.fr

Site : http://spac_cyclo_vtt.club.sportsregions.fr/



27/06/2020

Gﬁ) CHERBOURG-EN-COTENTIN - 50
BREVET FEDERAL 250 KM

RANDON CYCLO CHERBOURGEOIS

Allure libre. Prévoir le repas du midi.

Accueil : club 36, Avenue Henri Poincarré, 5h45 / 6h

Cloture : 23h59

Distance Route : 250 km.

Tarif : lic. Adulte : 2 €.

Corresp. : Hervé HAMEL - 02 33 52 07 00

rcc.ffct@gmail.com - Site : http:/rcc.ffct.org/

& 28/06/2020
1 CONDE SUR NOIREAU - 14

' RANDONNEE DES 5 VALLEES
EZEI] CYCLOS SLSN CONDE SUR NOIREAU
Accueil : 8h / 9h - Cléture : 15h

Distance Route : 75 km.

Distances VTT : 16, 35, 48, 62 km.

Distance Marche : 14 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Jérome DEROUET - 06 22 78 00 86
mpo.jd@wanadoo.fr - Site : http://www.cyloconde14.fr

28/06/2020
(ﬁs AUTHEUIL-AUTHOUILLET - 27
13*E RANDONNEE DE LA VALLEE D’EURE

j#i'k] ALESCAA-CYCLO

Accueil : ancienne gare, 7h30 / 10h - Cléture : 16h
Distances Route : 30, 50, 80 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Claude LORDEL - 02 32 34 66 36
claude.lordel@orange.fr

GROSEILLERS - 61

% 28/06/2020 SAINT-GEORGES-DES-
/s

LE 25V RALLYE DES LEOPARDS
%P1 LES LEOPARDS CYCLOTOURISTES

Randonnée familiale pour tous.

Le pique-nique est transporté par I'organisation.

Café au départ, pot de I'amitié.

Accueil : 9h/ 10h - Cléture : 16h

Distance Route : 35 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Chantal GAUMER - 02 33 64 26 08
chantal.gaumer@sfr.fr

Site : https://www.lesleopardscyclotouristes.fr

g 28/06/2020 - DiEPPE - 76

7] 48EME RANDONNEE
DES 3 VALLEES

kY3 CLUB DES CYCLOS DIEPPOIS
Accueil : Salle Paul Eluard, 6h / 11h - Cléture : 17h
Distances Route : 30, 60, 90, 140 km.

Corresp. : Michel LEFEBVRE - 06 85 50 47 92
germartine@wanadoo.fr

Distance Marche : 15 km.

Corresp. : Jean-Claude MARTIN - 02 35 82 67 49
cyrent@wanadoo.fr

Accueil : Parc Guy Weber, 8h / 11h - Cl6ture : 17h
Distances VTT : 20, 30, 50 km.

Corresp. : Christophe DURAME - 06 31 69 05 38
christophe.durame0622@orange.fr

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Juillet

_01/07/2020 - LUC-SUR-MER - 14
VISITE GUIDEE DE COURSEULLES
PORT ET ILE DE PLAISANCE

COTE DE NACRE CYCLO

Visite guidée du port, du parc a huitres et de l'lle de
Plaisance.

Prévoir chaussures pour marcher.

Accueil : Devant I'ancienne gare, 13h30 / 13h30

Cloture : 17h30

Distance Route : 30 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Pierre-Marie WERLEN - 06 85 58 71 13
pierremarie.werlen@orange.fr

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

& 05/07/2020 - LE PIN - 14
%7 RANDO DU PIN

¢! N7 VELO CLUB LEXOVIEN
Accueil : Salle des fétes, 7h30/9h
Cléture : 13h
Distances Route : 35, 65 km.
Distances VTT : 25, 45 km.
Distances Marche : 10, 12 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.
Corresp. : Claude LEBARON - 02 31 63 10 58
clvero_lebaron@yahoo.fr
Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

05/07/2020 - LE HAVRE - 76

Cﬁ) BREVET FEDERAL 150 KM
CLUB DES RANDONNEURS
HAVRAIS

Non fléché au sol, carte détaillée fournie,

passage de Tancarville et bac de Jumiéges.

Accueil : Mairie de Rouelles, 7h / 7h30

Cloture : 17h

Distance Route : 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

BREVET RANDONNEURS MONDIAUX
300 KM - BREVET FEDERAL 250 KM
CAP OU PAS CAP

YT CC MONTEBOURG

ST GERMAIN DE TOURNEBUT

Collation au départ et a l'arrivée.

Accueil : Salle de la SAEL, 5h/7h

Cloture : le 12/07 a 1h

Distances Route : 250, 300 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. -18 ans : 8 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Stéphane GIBON - 06 32 86 54 02
stéphanegibon@gmail.com

Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-
de-tournebut.com

% 11/07/2020 - MONTEBOURG - 50
/s
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BREVET FEDERAL 100 KM OU 150 KM
CAP OU PAS CAP

YT CC MONTEBOURG

ST GERMAIN DE TOURNEBUT

Collation au départ et a l'arrivée.

Accueil : Salle de la SAEL,

pour le 150 km : 7h / 9h - Cléture : 21h

pour le 100 km : 8h / 9h - Cléture : 17h

Distance Route : 100, 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 8 €, non lic. -18 ans : 8 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Stéphane GIBON - 06 32 86 54 02
Stéphanegibon@gmail.com

Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-
de-tournebut.com/longue-distance

% 11/07/2020 - MONTEBOURG - 50

% 11/07/2020 - MONTEBOURG - 50

BREVET CYCLO GRIMPEUR
DU NORD COTENTIN

EYE31 CC MONTEBOURG

ST GERMAIN DE TOURNEBUT

Collation au départ et a I'arrivée.

Consulter le site web, possibilité de couchage la veille a
partir de 18h.

Accueil : Salle de la SAEL, 6h/6h30

Cloture : le 12/07 a 2h

Distance Route : 250 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Stéphane GIBON - 06 32 86 54 02
stéphanegibon@gmail.com

Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-
de-tournebut.com/longue-distance/2020

& 26/07/2020
’ SAINT-HYMER - 14
{¢| STHYMER
F#IN] US PONT L’EVEQUE CYCLOTOURISME

L'aprés-midi : cyclo-découverte : départ 14h.

Accueil : Le bourg, 7h30/9h

Cléture : 18h

Distances Route : 30, 60, 80 km.

Distances VTT : 35, 45, 55, 72, 80, 98 km.

Distances Marche : 8, 11, 16 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Yann BERTHOME - 06 04 40 18 03
usplcyclo@gmail.com

& 02/08/2020 - Ablon - 14
v7 LES RANDONNEES
£t ABLONNAISES
EEXI ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE
SUR HONFLEUR CYCLOS

Accueil : Salle des fétes, 7h30/9h30

Cléture : 12h30

Distances Route : 35, 70 km.

Distances VTT : 25, 35, 45 km.

Distances Marche : 11, 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

M Norwmandie - Guide 2020

¢l

05/08/2020 - LUC-SUR-MER - 14
COTE DE NACRE CYCLO
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
pierremarie.werlen@orange.fr
SUR-HONFLEUR - 14
EEEI] ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE
Distances Route : 30, 70 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
asgcyclo@gmail.com
RANDONNEE
Accueil : Ecole de Crévecceur en Auge, 7h30 / 9h
Distances VTT : 20, 40 km.
Adulte : 2 €.
Site : http://www.vclisieuxcyclos.fr/

DECOUVERTE DU PATRIMOINE
Accueil : 13h30/13h30 - Cléture : 17h30
Adulte : 2 €.
Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/
LES RANDONNEES

SUR HONFLEUR CYCLOS
Distances VTT : 25, 35, 45 km.
Adulte : 2,50 €.
(ﬁs (% 23/08/2020

) MICHEL DZIERWA
Cléture : 13h
Distances Marche : 10, 12 km.
Corresp. : Claude LEBARON - 02 31 63 10 58
(ﬁ) 30/08/2020 - AUMALE - 76

LOCAL
Distance Route : 35 km.
Corresp. : Pierre-Marie WERLEN - 06 8558 71 13
(% 09/08/2020 - GONNEVILLE-
) DU NOUVEAU MONDE
Accueil : Ecole primaire, 7h30 / 9h30 - Cléture : 12h30
Distances Marche : 11, 15 km.
Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
CREVECCEUR EN AUGE - 14
EITPA VELO CLUB LEXOVIEN
Distances Route : 35, 65 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
clvero_lebaron@yahoo.fr
BREVET EN FORET D’EU

(wZ%3 E.S.A. CYCLO
Brevet avec capitaine de route.
Accueil : 7h / 8h - Cléture : 13h
Distances Route : 50, 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5,50 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3,50 €.
Corresp. : Didier GREMONT - 06 99 93 01 38
didier.gremont.60@gmail.com
Site : http://cyclo.aumale.free.fr

% 30/08/2020 - YERVILLE - 76

RANDONNEE CHABADABADA
IR{ACODEP SEINE MARITIME

Randonnée Chabadabada : un homme/une femme, une
femme/un homme. Les inscriptions se feront en duo
licenciés ou non licenciés. Participation 4 € par couple.
Accueil : Salle de la Mairie, 8h / 10h - Cléture : 12h
Distances Route : 30, 60 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Philippe JEANNE - 02 35 32 98 10
phili.jeanne@orange.fr

Site : http://seine-maritime.ffct.org



GIANT

Votre Veélociste a Evreux (Nétreville)

Le Maillon Fort

Une Station de Lavage
Réparation toutes marques VTT, Route (diagnostic gratuit)
Etude posturale
Montage a la carte
Devis gratuit

47 rue de Cocherel 27000 Evreux (Nétreville)
Tel: 02.32.34.49.41

v3igdo

Septembre

02/09/2020 - LUC-SUR-MER - 14

VISITE DU GANIL DE CAEN
[#XE1- COTE DE NACRE CYCLO

Visite du GANIL (Grand accélérateur national d’ions
lourds). Visite limitée a 15 personnes, s’inscrire pour le 13
aodt au plus tard a cyclo.cotedenacre@gmail.com.
Accueil : Devant I'ancienne gare, 13h30 / 13h30

Cloture : 18h

Distance Route : 35 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Pierre-Marie WERLEN - 06 85 58 71 13
pierremarie.werlen@orange.fr

Site : http://cotedenacrecyclo.jimdo.com/

% 05/09/2020 - BEUZEVILLE - 27

ROUTE DES FROMAGES
PEI VELO CYCLO BEUZEVILLAIS

Départ groupé a 8h30, traversée de Beuzeville a allure
controlée, puis allure libre.

Accueil : Gymnase, 7h30/ 8h15 - Cléture : 16h
Distance Route : 155 km.

Tarifs : lic. Adulte : 10 €.

Corresp. : Jean-Claude MARQUAND - 06 28 58 08 69
marquandjc@gmail.com

@ 05/09/2020 - BREHAL - 50
' LE CIRCUIT DES MOULIERES
E¥#1d BREHAL CYCLO

Fn ét))irée, repas moules-frites et animation a partir de 20h
16€).

Accueil : Salle polyvalente, 13h30/ 14h30 - Cléture : 18h30
Distances Route : 60, 40 km.

Distance Marche : 9 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Jacques CORBIERE - 02 33 61 47 45
corbierejacques1@orange.fr

# 05/09/2020 - LA FERTE MACE - 61
 RANDONNEE DES FORETS

¢ Y44l CYCLOS DU PAYS FERTOIS
Accueil : Salle des Gites, 7h30/ 9h - Cléture : 13h
Distances Route : 50, 80 km.
Distance Marche : 8 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Joél CONSTANT - 02 33 38 87 74
constant.joel2@wanadoo.fr

¢ 05/09/2020 - DIEPPE - 76
FRIENDSHIP RIDE 32%V€ EDITION
kitJ£:3 CLUB DES CYCLOS DIEPPOIS

Embarcadére Dieppe Transmanche horaire a
communiquer en fonction du départ du bateau.

Tarif communiqué lors de l'inscription.

Inscription avant le 15/06/2020.

Accueil : 10h/ 12h30 - Cléture : 22h30

Distances Route : 70, 100 km.

Distance Marche : 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 98 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 95 €.

Corresp. : Jean-Claude MARTIN - 02 35 82 67 49
cyrent@wanadoo.fr

& 06/09/2020
Y7 EQUEMAUVILLE - 14

: RANDONNEES
DE LA FETE DES BLES
EEHIT] ASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE
SUR HONFLEUR CYCLOS
Accueil : Stade, 7h30/9h30
Cléture : 12h30
Distances Route : 30, 70 km.
Distances VTT : 25, 38, 45 km.
Distances Marche : 10, 13 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

TOUTES A TOULOUSE VOYAGE
ITINERANT
I COREG NORMANDIE

Hébergement en 1/2 pension.

Pique-nique du midi organisé.

Véhicule accompagnateur.

Retour de Toulouse le dimanche soir en car grand confort.
Nombre de participantes maxi : 22. Départ le dimanche
6/09, arrivée a Toulouse le samedi 12/09, retour a Lisieux
le lundi 14/09.

Accueil : Lisieux, 7h30 / 8h

Cloture : le 14/09 vers 7h

Distance Route : 804 km.

Tarif : lic. Adulte : 460 €.

Corresp. : Huguette DUTEIL - 06 27 64 61 92
normandie-feminines@ffvelo.fr

% 06/09/2020 - LISIEUX - 14

Site : http://www.normandie-cyclotourisme.com
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TROPHEE PATRICE LEMEZ
(Z2[1] ASS.SPORT.BRETOLIENNE
CYCLO

Accueil : Salle des Richards, Ecole maternelle, 7h30 /
9h30

Cléture : 13h30

Distances Route : 35, 70, 90 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Michel DUMOULIN - 06 68 01 55 16
jocelyne.gatine@orange.fr

Site : http://clubvélob.free.fr/

% 06/09/2020 - BRETEUIL - 27

10%ME RANDO VTT « LES PETITS
MAILLONS» - CHALLENGE RCE 27 VTT
EETX] CYCLO LOISIRS EVREUX

Ravitaillement sur les parcours.

Accueil : 7h30/ 10h

Cloture : 14h

Distances VTT : 25, 35, 45, 60 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Laurent VARIN - 06 72 11 84 57
contact@speedeure.com

Site : http://cycloloisirsevreux.speedeure.com

cﬁo 06/09/2020 - EVREUX - 27

BREVET FEDERAL 150 KM
SERQUIGNY HOULGATE SERQUIGNY
FEIIFA CLUB SPORTIF ARKEMA

Parcours libre ou en groupe non fléché.

2 ravitaillements. Repas compris dans le tarif.
Pas de ravitaillement a I'arrivée.

Inscription obligatoire avant le 23 ao(t 2020.
Accueil : Salle des sports ARKEMA, 7h / 7h30
Cloture : 17h30

Distance Route : 150 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 13 €, non lic. -18 ans : 10 €, lic.
Adulte : 10 €.

Corresp. : Bernard LORIDE - 06 28 23 49 38
monique.loride@wanadoo.fr

% 06/09/2020 - SERQUIGNY - 27

# 06/09/2020

¥ DOMFRONT EN POIRAIE - 61
{%¢| RAID A DOMF

VTT LES ECUREUILS DU BOCAGE

En 2020, le Raid a Domf vous fait découvrir 4 différentes
boucles de 30 km chacune autour d’'un ravitaillement
central. Des ravitaillements et accueil chaleureux vous
attendent.

Randonnée pédestre de 12km encadrée avec départ 9h.
Les pré inscriptions sont réalisables en ligne sur
http://rad2020.ikinoa.com/

Les inscriptions sur place a partir de 7h.

Les départs sont libres entre 7h30 a 9h30.
Renseignements :
https://www.facebook.com/randoraiddesecureuils/
Accueil : Lycée Auguste Chevalier, 7h / 9h30

Cléture : 17h

Distances VTT : 15, 30, 45, 60, 90, 120 km.

Distance Marche : 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 8,50 €, non lic. -18 ans : 5,50 £, lic.
Adulte : 6,50 €.

Corresp. : Vincent ROUSSEL - 02 33 30 12 48
vfroussel@gmail.com

Site : http://vttdomfront.fr/
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y 06/09/2020 - PAVILLY - 76
295ME RANDONNEE

{%| DE AUSTREBERTHE
AMICALE CYCLO PAVILLAISE

Accueil : Espace Loisirs des 2 rivieres, 7h / 13h

Cloture : 13h

Distances Route : 40, 60, 80, 120 km.

Distance VTT : 30 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Philippe JEANNE - 06 87 44 40 52
philip.jeanne@orange.fr

Site : http://www.acpavilly.fr/

_06/09/2020 - PAVILLY - 76
29EME RANDONNEE DE
L’AUSTREBERTHE - LA FAMILIALE
AMICALE CYCLO PAVILLAISE

Accueil : Espace Loisirs des 2 riviéres, 9h / 10h

Cloture : 13h

Distance Route : 25 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Philippe JEANNE - 06 87 44 40 52
philip.jeanne@orange.fr

Site : http://www.acpavilly.fr/

VOYAGE ITINERANT EN ETOILE
FEIFA CLUB SPORTIF ARKEMA

Voyage itinérant en étoile au départ de Toulouse du 9
septembre au 14 septembre.

Accueil : 16h / 20h

Cloture : le 14 vers 19h

Distance Route : 450 km.

Tarif : lic. Adulte : 300 €.

Corresp. : Bernard LORIDE - 06 28 23 49 38
monique.loride@wanadoo.fr

12/09/2020 - EU - 76
(ﬁs RANDONNEE DU GUISARD

KEY:(] ENTENTE CYCLO EUDOISE
Accueil : Place d’Orleans, ancienne sellerie, 7h45 / 10h
Cloture : 17h
Distances Route : 40, 50, 70, 155 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Patrick BRASSEUR - 02 35 50 68 26
brasseur.patrick@free.fr
Site : http://www.eu-cyclo76.fr/

% 09/09/2020 - TOULOUSE - 27

13/09/2020
] CONDE-SUR-IFS - 14
LES BOUCLES DU LAIZON

[EEEICLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Ravito et pot de départ.

Accueil : Stade municipal, 7h30 / 9h30

Cléture : 13h30

Distances Route : 45, 75 km.

Distances VTT : 25, 30, 40, 50 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 2,50 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr




465VE CIRCUIT DES 6 CANTONS
EEFIA ENTENTE GISORSIENNE

Accueil : Gymnase Nelson Mandela, 7h / 10h

Cloture : 16h

Distances Route : 30, 60, 90 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Christian SENE - 02 32 55 85 95
christian.sene1@libertysurf.fr

13/09/2020 - CIERREY - 27
ﬁs (\ﬁé f’ 23ME RANDONNEE
DE LA POMMERAIE

[ A.S.L. CIERREY CYCLO
Accueil : Parking de la Pommeraie, 8h / 10h
Cloture : 14h

Distances Route : 50, 80 km.

Distances VTT : 15, 25, 40, 55 km.
Distances Marche : 7, 15 km (Tarifs : 4).
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Bruno DHALLUIN - 02 32 38 16 29
taka1lag2@gmail.com

Site : http://www.cierrey27-cyclo.fr/

% 13/09/2020 - GISORS - 27

LA VERNONNAISE TOUT TERRAIN
IlEXFA VELO CLUB VERNONNAIS

Accueil : Base nautique des Tourelles a Vernonnet, 7h /
10h

Cléture : 15h

Distances VTT : 30, 45, 60 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 0u 6 €, non lic. -18 ans : 2, 3 ou
4 €, lic. Adulte : 3ou 4 €.

Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr

Site : http://www.vcv-cyclo.fr/

13/09/2020

. LA FERRIERE-AUX-ETANGS - 61
LA FERRIERE EN FETE

EXYT] AMICALE CYCLO LA FERRIERE

Accueil : 7h30/9h

Cloture : 13h

Distances VTT : 20, 35, 50 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.

Adulte : 4 €.

Corresp. : Philippe HAUREE - 06 70 31 37 29

philippe.hauree@orange.fr

G% 13/09/2020 - VERNON - 27

RALLYE DES FALAISES

DE LA SEINE - GRIMPEUR 76
IE{FACLUB DES RANDONNEURS HAVRAIS
Accueil : Mairie de Rouelles, 8h / 9h
Cléture : 14h
Distances Route : 35, 55, 75 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 3 €, non lic. -18 ans : 1 €, lic.
Adulte : 1 €.
Corresp. : Michel LINDET - 02 35 20 93 88
crh76@orange.fr

% 13/09/2020 - LE HAVRE - 76

18/09/2020

(ﬁ) LE MONT-SAINT-MICHEL - 14
ULTRA DES TROIS MERVEILLES

EEEE]l ULTRACYCLING AVENTURE

Accueil : 6h/ 7h

Cléture : le 20/09 a 21h

Distance Route : 400 km.

Accueil : le 19/09 a 2h45/ 3h

Cloture : 21h

Distance Route : 330 km.

Accueil : le 18/09 a 12h / 13h

Cléture : le 19/09 a 21h

Distance VTT : 400 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 18 €, non lic. -18 ans : 18 €, lic.

Adulte : 16 €.

Corresp. : Xavier PESNEL - 06 51 05 25 55

x.pesnel@gmail.com

Site : https://www.facebook.com/ultra3merveilles/

BREVET DE LA VIRE
IEFIA UNION CYCLO SAINT LOIS

Boucle dans la vallée de la Vire de Saint-L6 jusqu’a la
source du fleuve.

Gilet de sécurité et port du casque obligatoires.

Les mineurs doivent étre accompagnés d’un parent adulte
responsable.

Accueil : Local club, 7h / 7h30

Cloture : 18h

Distance Route : 165 km.

Tarifs : non lic. Adulte ;: 10 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Marc COLASSE - 06 70 19 89 76
marc.colasse@orange.fr

Site : http://cyclosaintlo.ffct.org/

19/09/2020 - GRANVILLE - 50
(ﬁs f{ RANDONNEE
ENTRE TERRE ET MER

SOUVENIR PHILIPPE CHATELIER
kY471 CYCLOTOURISME GRANVILLAIS

3 circuits route inédits fléchés entre littoral et bocage
normand.

Accueil : Salle Saint-Nicolas, 13h15/18h15

Cloture : 18h15

Distances Route : 33, 65, 90 km.

Distance Marche : 8 km

(rando touristique guidée et gratuite).

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Jérobme PEREZ - 06 35 36 53 78
jerome.jj.perez@sfr.fr

Site : http://vélovélo.com (rubrique club partenaire)

20/09/2020
(ﬁb f{ LIVAROT PAYS D’AUGE - 14

(44 LES 3 VALLEES
EEFZ E S LIVAROTAISE CYCLO
Accueil : 7h30/9h

Cloture : 13h

Distances Route : 50, 80 km.

Distances VTT : 25, 40 km.

Distances Marche : 10, 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Serge DELEU - 06 09 32 19 30
serge.deleu.12@gmail.com

% 19/09/2020 - SAINT-LO - 50
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LA RANDO D’AUTOMNE

yict:x1 VELO VERT DE LA MUANCE
Accueil : Stade de Foot, 7h / 9h
Cléture : 13h
Distances VTT : 20, 30, 40, 50, 60 km.
Tarifs :
Adulte : 3 €.
Corresp. : Mathieu LE BEVER - 06 52 15 20 19
vwm@lebever.fr

cﬁb 20/09/2020 - ARGENCES - 14

non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.

20/09/2020 )
ﬁ%BAILLEUL LA VALLEE - 27
LA RANDO JOHNNY 27

i1 CLUB CYCLISTE CORMEILLAIS
Accuell Place, 7h30/9h15

Cloture : 14h

Distances Route : 40, 75 km.

Distances VTT : 20, 42 km.

Tarifs :
Adulte : 3 €.

Corresp. : Jean-Claude CODERCK - 07 68 09 21 24
jccoderck@gmail.com

& 20/09/2020 - BAGNOLES DE
¥ L'ORNE NORMANDIE - 61

non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.

{'e{ TRANS’ANDAINE VTT
EXXXl CYCLOTOURISTES D’ANDAINE

3 ravitaillements copieux de produits locaux.
Accueil : Bagnoles Chateau, 7h30/ 10h
Cléture : 15h

Distances VTT : 15, 25, 40, 60, 80 km.
Distances Marche : 5, 10, 15 km.

Tarifs :
Adulte : 6 €.

Corresp. : Hervé EDARD - 02 33 37 44 32
hervé.edard@orange.fr

Site : http://www.as-andaine.org

non lic. Adulte : 8 €, non lic. -18 ans : 6 €, lic.

20/09/2020 ALLOUVILLE-
(ﬁs (ﬁé f’ BELLEFOSSE - 76
22°YE RANDONNEE

DU CHENE CHALLENGE RC 76

[{&] CLUB CYCLO ALLOUVILLAIS
Cyclo découverte de 20 km a 14h.

Accueil : Salle P.B d’Esnambuc, 7h30/ 11h
Cloture : 16h

Distances Route : 30, 50, 70, 90 km.
Distances VTT : 20, 30, 45 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs :
Adulte : 4 €.

Corresp. : Alain BAILLEUL - 06 83 56 57 95
bailleul_alain@yahoo.fr

Site : http://cycloallouvillais.free.fr/

non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.

23/09/2020
(ﬁs BLAINVILLE-SUR-ORNE - 14
RANDONNEE DE LA COTE DE NACRE
(%] USM BLAINVILLAISE CYCLO
Accueil : Horizon Sport, 13h / 14h
Cléture : 18h
Distances Route : 65, 85 km.
Tarifs :
Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Lucienne LEPETIT - 02 31 44 67 36
lepetit.lucienne@neuf.fr

@ Norwmandie - Guide 2020

non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.

26/09/2020
ﬁ) VERNEUIL D’AVRE ET D’ITON - 27
LA PREMIERE VERNOLIENNE
LIkl AMICALE CYCLO VERNOLIENNE
Accueil : Salle Victor Linart, 6h / 9h
Cléoture : 17h
Distances Route : 75, 150 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic.
Adulte : 5 €.
Corresp. : Bertrand CHARLES - 06 68 44 57 46
jobard3@gmail.com

-18 ans : 3 €, lic.

LA PTIT LOUIS BAIE...LIARD

LE[] CYCLO TOURISTES DE DUCEY
Accueil : Salle du club, 13h/ 13h30
Cléture : 17h
Distances Route : 25, 34, 46 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic.
Adulte : 2 €.

Corresp. : Joél CHARTRAIN - 06 11 67 17 74
chartrain.joel@neuf.fr
Site : http://cyclos-ducey.e-monsite.com/

% 26/09/2020 - DUCEY-LES CHERIS - 50

-18 ans : 0 €, lic.

27/09/2020
(% f{ VALORBIQUET - 14
LA RANDO DU RONCERAY

¢«?

[ STCYRCYCLO
Accueil : Salle ponvaIente 8h /9h
Cléture : 12h30
Distances Route : 35, 65 km.
Distances VTT : 12, 25, 32 km.
Distances Marche : 10, 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic.
Adulte : 2 €.
Corresp. : Michel PAYOT - 02 31 63 94 83
m.payot.perso@gmail.com

-18 ans : 2 €, lic.

27/09/2020 - PONT-AUDEMER - 27
\ f" RANDO LIBER'T BIKE
LYkl ASS CYCLO
PONT AUDEMER
Poste de nettoyage pour les vélos. WC. Nouveaux circuits.
Ravitaillement sur chaque circuit.
Accueil : 8h/ 10h
Cléture : 13h
Distances VTT : 25, 35, 50 km.
Distance Marche : 12 km (Tarif : 2 €).
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic.
Adulte : 4 €.
Corresp. : Patrick BERGER - 06 11 07 65 07
patrick.bergerp@wanadoo.fr
Site : http://acpontaudemer.free.fr

-18 ans : 0 €, lic.

275ME MONTAGNES DE LA DURDENT
[I[;sl CLUB CYCLOTOURISTE YVETOT
Montée de 2, 4 ou 7 cotes.
Accueil : Espace Claudie Andrée Deshays, 7h / 10h
Cléture : 12h

% 27/09/2020 - YVETOT - 76

Distances Route : 40, 60, 80 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Serge CONFAIS - 02 35 95 53 89
confaissergio07 @orange.fr

-18 ans : 2 €, lic.



Octobre

CYCLO MENNEVAL
[£:'J4 CYCLO BERNAY

Accueil : Parking Centre Leclerc, 8h / 9h30
Cloture : 12h30

Distances Route : 30, 60, 90 km.

Tarifs :
Adulte : 3 €.

Corresp. : Jean-Claude DUCREUX - 06 74 19 08 42
jemducreux2@gmail.com

% 03/10/2020 - MENNEVAL - 27

non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.

RANDO DES AMIS
EXNE CYCLO TOURISTES

AVRANCHES
Accueil : Place du jardin des plantes, 13h30 / 14h
Cloture : 17h30
Distance Route : 70 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Gérard ROUSSEL - 06 45 07 70 50
rousselgérard0643@orange.fr
Site : http://ctaavranches2.e-monsite.com

% 03/10/2020 - AVRANCHES - 50

04/10/2020 - HOULGATE - 14
¢y“‘ \ ff RANDONNEE D’AUTOMNE
NIl HOULGATE

CYCLOTOURISME

Accueil : la Gare, 8h/9h

Cloture : 11h30

Distances Route : 35, 65 km.

Distances VTT : 25, 35 km.

Distance Marche : 10 km (départ 9h).

Tarifs : non lic. Adulte : 4 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.

Adulte : 2 €.

Corresp. : Daniel YVON - 02 31 91 35 35

daniel.yvon4@wanadoo.fr

04/10/2020 - VIMOUTIERS - 61
¢f ff LA ROUTE DU CAMEMBERT
[7I7d CYCLO CLUB DE

VIMOUTIERS

Accueil : Hall du Pays d’Auge, 8h/12h30

Cléture : 12h30

Distances Route : 80, 110 km.

Distances VTT : 28, 45 km.

Distances Marche : 9, 13, 17 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.

Adulte : 4 €.

Corresp. : Roland LECHEVALLIER - 02 33 39 05 20

roland.lecheVallier@orange.fr

10/10/2020 et 11/10/2020
(ﬁs (\ﬁé f’ MEZIDON VALLEE D’AUGE - 14
RANDONNEE D’AUTOMNE

[EE1 CLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Ravitaillement. Pot d’arrivée.

Accueil : Maison des Associations, 13h / 14h30
Cléture : 17h30

Distances Route : 50, 75 km.

Distances VTT : 26, 40, 50 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 2,50 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

11/10/2020
cﬁb f’ SAINT-SEVER-CALVADOS - 14
SORTIE VTT

Eir#1 A C SEVERINE ST SEVER

Accueil : Cantine rue des Ecoles, 7h30/8h30 - Cléture : 14h
Distances VTT : 27, 42 km.

Distance Marche : 10 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Alain ENGUEHARD - 02 31 67 01 24
alain.enguehard@gmail.com

11/10/2020
cﬁs fr GRAND BOURGTHEROULDE - 27
LA BOUE'TROUDE

(1] CYCLO CLUB DU ROUMOIS

Accuell Centre Gilbert Martin, 7h30 / 9h - Cléture : 14h
Distances VTT : 15, 30, 45 km.
Distance Marche : 12 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Fabrice THOMAS - 06 20 62 41 49
fab.thom38@gmail.com

Site : https://www.ccr-bourgtheroulde.com/

-18 ans : 0 €, lic.

-18 ans : 0 €, lic.

17/10/2020 - CAEN - 14
ﬁs COULEURS ET SENTEURS D’AUTOMNE
J#%¥%] ASSOCIATION CYCLOTOURISTE
HEROUVILLAISE
Randonnée co-organisée par les clubs AC Hérouvillaise et
Handuo-tandem Caen.
Accueil : Centre d’animation de la prairie (face au stade
Hélitas), 13h / 14h - Cléture : 18h
Distance Route : 60 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 2,50 €.
Corresp. : Frédéric PARENTS - 07 68 78 89 89
fredo.la.bricole@free.fr
Site : http://ach.cyclos.free.fr

18/10/2020 - MOYAUX - 14
ag RANDO RAID

SOUS LES POMMIERS
EEENIENTENTE CYCLISTE

DES TRAVAILLEURS LEXOVIEN
Accueil : Les Bruyeéres Carrées, 7h30 / 9h30
Cloture : 14h

Distances Route : 30, 60 km.
Distances VTT : 20, 30, 40, 65 km.
Distances Marche : 6, 11, 15 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Frédéric RECHER - 06 01 41 00 08
recherecti@gmail.com

-18 ans : 0 €, lic.

BREVET FEDERAL 100 KM
LES FEUILLES MORTES
IEXFAl VELO CLUB VERNONNAIS
Accueil : Base nautique des Tourelles, 7h / 8h
Cloture : 15h
Distance Route : 100 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic.
Adulte : 3 €.
Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr

Site : http://www.vcv-cyclo.fr/

% 18/10/2020 - VERNON - 27

-18 ans : 2 €, lic.
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LES FEUILLES MORTES
CHALLENGE ANDRE MARTIN
XAl VELO CLUB VERNONNAIS

Accueil : Base nautique des Tourelles, 7h / 9h

Cléture : 15h

Distance Route : 60 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Etienne FRECHARD - 06 13 61 86 43
frechard.etienne@orange.fr

Site : http://www.vcv-cyclo.fr/

% 18/10/2020 - MONTIVILLIERS - 76

% 18/10/2020 - VERNON - 27

BREVET MONTIVILLIERS TELETHON
KItk[] A.C.T. MONTIVILLIERS

Brevet a allure conduite avec capitaine de route.
Ravitaillement avant départ.

Accueil : Local club, 8h30 / 9h - Cléture : 12h30
Distance Route : 40 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4 € minimum, non lic. -18 ans : 0 €,
lic. Adulte : 2 € minimum.

Corresp. : Philippe CANU - 06 16 98 19 26
canu.brigitte@neuf.fr - Site : http://a-c-t-m.jimdo.com/

18/10/2020 _

(ﬁ) PORT-JEROME-SUR-SEINE - 76
BALADE D’HALLOWEEN

CLUB SPORTIF DE ND GRAVENCHON

Casque obligatoire. Parcours fléchés.

Accueil : Foyer des sports, 7h30 / 9h30 - Cléture : 13h
Distances VTT : 45, 25 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic.
Adulte : 4 €.

Corresp. : Didier COUROYER - 06 44 10 07 25
didier.couroyer@gmail.com

Site : http://club.quomodo.com/csgravenchonCyclo/

24/10/2020 - Lieu a définir
¢g (\%@ f’ 185 RANDONNEE
DES CHATAIGNES

Y31 CC MONTEBOURG -
ST GERMAIN DE TOURNEBUT

Ravitaillements sur le parcours, boisson chaude et
chataignes grillées a l'arrivée.

Accueil : Stade, 13h30 / 14h45 - Cléture : 18h
Distances Route : 15, 25 km.

Distances VTT : 20, 30, 45 km.

Distances Marche : 6, 8, 11, 15 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 5 €, non lic. -18 ans : 3 €, lic.
Adulte : 3 €.

Corresp. : Philippe CAILLET - 02 33 95 03 33
philippe.cailletO6@orange.fr

Site : https://www.cyclo-club-montebourg-saint-germain-
de-tournebut

25/10/2020 - LISIEUX - 14
f{ RAID VTT LISIEUX LA CERZA

K[ VELO CLUB LEXOVIEN
Les participants traversent le centre d'étude et de
recherches zoologique augeron «Cerzay.
Accueil : Parc des expositions, 7h30 / 9h - Cléture : 15h
Distances VTT : 20, 25, 40, 50, 65 km.
Distances Marche : 17, 20, 25 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic.
Adulte : 5 €.
Corresp. : Roger LOUVET - 06 86 20 44 94
randovttpedestrelacerza@orange.fr
Site : http://www.raidlisieux-lacerza.fr

@ Normandie - Guide 2020

Novewmbre

(&% 08/11/2020 - SELLES - 14

LA SELLOISE

EEEIIASS. SPORTIVE DE GONNEVILLE
SUR HONFLEUR CYCLOS
Accueil : Salle des fétes, 7h30/9h30 - Cléture : 12h30
Distances VTT : 25, 35 km.
Tarifs : lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Franck BLONDEL - 06 18 52 70 75
asgcyclo@gmail.com

08/11/2020

VERNEUIL D’AVRE ET D’ITON - 27

26%VE CIRCUIT DES SANGLIERS
EXIF] AMICALE CYCLO VERNOLIENNE
Accueil : Gymnase J.Bayet, 7h30/10h30 - Cléture : 15h
Distances VTT : 20, 40, 60 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 4 €, lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Bertrand CHARLES - 06 68 44 57 46
jobard3@gmail.com

15/11/2020 - LISIEUX - 14
¢y“‘ ff LA VIRUS MANIA

It ENTENTE CYCLISTE
DES TRAVAILLEURS LEXOVIEN
Accueil : Magasin Giant - 14100 Lisieux 7h30 / 9h30
Cloture : 14h
Distance Route : 50 km
Distance VTT : 25 et 35 km
Distance Marche : 7 et 13 km
Tarif : non lic. Adulte : 4€, nonlic.-18 ans: 0 €, lic. Adulte : 2 €.
Corresp. : Frédéric RECHER - 02 31 61 97 49
recherectl@gmail.com

21/11/2020 - BRIOUZE - 61
RANDONNEE SAINTE CATHERINE
J{:¥&1 OCB CYCLOS VTT BRIOUZE

Casque obligatoire.

Mineurs obligatoirement accompagnés.

Accueil : Salle du REX, 8h/9h - Cléture : 13h30
Distances VTT : 25, 35, 45, 55 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 6 €, non lic. -18 ans : 0 €, lic. Adulte : 4 €.
Corresp. : Olivier VERRIER - 02 33 64 90 08
olaf.verrier@orange.fr

28/11/2020 - PONT-D’OUILLY - 14
ﬁ LA BISONNADE

PAED] ELECT GAZ ASSOC SP
Accueil : Base de loisirs nautiques, 9h30 / 10h
Cloture : 13h
Distance Route : 35 km.
Distance VTT : 35 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 2 €, non lic. -18 ans : 2 €, lic. Adulte : 0 €.
Corresp. : Patrick BOULAY - 02 31 83 51 65
patrick-boulay@hotmail.fr

Décembre

% 05/12/2020 - MEZIDON VALLEE D’AUGE - 14

TELETHON
[F31- CLUB CYCLO MEZIDON-CANON

Accueil : Maison des Associations, 13h30/ 14h

Cléture : 16h30

Distance Route : 38 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 2,50 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr



VIRADE DU TELETHON
[{:YLICYCLO CONCHOIS

Les inscriptions sont prises a partir de 12h30 avec un
départ groupé a 13h. Les cyclistes sont escortés par des
motards de 'ANEC.

Accueil : Place du Marché (derriére la salle des fétes),
12h30/13h

Cléture : 18h

Distance Route : 50 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 7 €, non lic. -18 ans : 5 €, lic.
Adulte : 5 €.

Corresp. : Jacques DESBARATS - 02 32 30 95 85
jacques.desbarats@orange.fr

Site : http://club.quomodo.com/cycloconchois

% 05/12/2020 - CONCHES-EN-OUCHE - 27

05/12/2020
(ﬁs SAINT-VALERY-EN-CAUX - 76
RANDONNEE TELETHON
[ STADE VALERIQUAIS CYCLOTOURISME
Les inscriptions sont entiérement reversées a I'organisation
du téléthon St Valéry en Caux — Cany.
Accueil : Salle municipale, 9h / 10h
Cléture : 16h
Distance Route : 50 km.
Distance VTT : 25 km.
Tarifs : non lic. Adulte : 12 €, non lic. -18 ans :
Adulte : 10 €.
Corresp. : Fabien ROBERT - 02 35 97 12 53
fa.robert@neuf.fr
Site : http://stadevaleriquaiscyclotourisme.e-monsite.com/

10 €, lic.

05/12/2020
(ﬁs SAINT-PIERRE-LES-ELBEUF - 76

RANDONNEE DU TELETHON
ENENILES RANDONNEURS CYCLOTOURISTES

DE CAUDEBEC LES ELBEUF

Accueil : Salle Bourvil, 12h30/ 13h

Cléture : 18h

Distance Route : 50 km.

Tarifs : lic. Adulte : 0 €.

Corresp. : Dominique DEJONGRE - 02 35 78 04 39
dominique.dejongre@orange.fr

Site : http://www.cyclo-rcc.com/

06/12/2020
Gﬁs MEZIDON VALLEE D’AUGE - 14

TELETHON

[3E51 CLUB CYCLO MEZIDON-CANON
Accueil : Maison des Associations, 9n30 / 10h

Cloture : 11h30

Distance Route : 38 km.

Tarifs : non lic. Adulte : 4,50 €, non lic. -18 ans : 2,50 €, lic.
Adulte : 2,50 €.

Corresp. : Eric BIDON - 02 31 40 99 36
eric.bidon0855@orange.fr

Hebergement

- Sur place gite de 10 couchages et gite de
50 couchages.

Restauration

- Différentes formules de restauration & 3 km.

e — -

- Atelier de réparation. de
- Station de lavage.

- Sanitaires.

- Salle de réunion, ...

4+ Coordonnées GPS
- latitude 48.70827000

- longitude 0.58292400 ConTacT

LSS I LA SIS S A o Ao r o s s o b v

4+ Train
- Gare de Flers (ligne Paris — Granville)
» 10 mn

+ Voiture

- Autoroute A84, sortie n°39 direction Vire,

prendre la route départementale D52 jusqu'a

Flers, puis emprunter la route départemen- -
tale D962 direction Domfront, le domaine de
Pont-Ramond se situe @ 5 mn de Flers

+ Bus
- Ligne 25 du Conseil général de I'Orne.

DoMaINE DE PoNT RAMOND
61100 La CHAPELLE-AU-MOoINE

) 02 3364 04 39
PONT-RAMOND@MAIRIE-FLERSB1 FR

basevit // fict M

- Transport a la demande (TAD) sur
réservation.




e | Les Rayons

Comité Régional g
H /| Normandie

1R NORMANDIE Norman ds

Rayons de Bronze
Relier les Préfectures et Sous-préfectures de la Basse-Normandie au départ de Caen
et de Haute-Normandie au départ de Rouen

Au départ de Caen : Au départ de Rouen : Dieppe
AIengon 261 Bernay 148 Cherbour-en-Cotentin

Argentan 172  Dieppe 155 '

Avranches 272  Evreux 147 A
Bayeux 84 Le Havre 230 >
Cherbourg-en-Cotentin 330 Les Andelys 112 Coutance

Coutances 203

Lisieux 139 fagnn P
Mortagne-au-Perche 279

Saint-L6 138

Vire-Normandie 141

Rayons d’Argent

Relier les Préfectures des départements Normands
au départ de Caen et Rouen

Au départ de Caen : Au départ de Rouen :

Alencgon 123 Alencgon 170

Evreux 151 Caen 170 G
Rouen 181 Evreux 70

Saint-L6 71 Saint-L6 227

Alengon

Rayons d'Or

Relier les Préfectures des anciennes régions au départ de Rouen

Ajaccio 1550 Marseille 1065
Amiens 124 Metz 467
Besancon 559 Montpellier 1039
Bordeaux 716 Nantes 387
Caen 149 Orléans 230
Chalons-en-Champagne 309 Paris 128
Clermont-Ferrand 657 Poitiers 416
Dijon 471 Rennes 318
Lille 248 Strasbourg 416
Limoges 541 Toulouse 900
Lyon 653

Renseignements et inscriptions :

Au départ de Caen Au départ de Rouen
Rayons de Bronze Rayons d’Argent Or, Argent, Bronze
Michel CHAUSSEPIED Daniel FIANT Patrice LEGAL
327, Boulevard des Belles Portes 3, impasse du Petit Bois 6c¢, rue Voranger
14200 Hérouville-Saint-Clair 14280 Saint-Contest 76420 BIHOREL
chaussepiedmichel1871@gmx.fr daniel .fiant@wanadoo.fr legal.patrice@orange.fr




Séeurite

Infractions a vélo Qu’est-ce que je risque ?

Conduire en ville a vélo, en voiture, a scooter, ... demande dans tous
les cas la connaissance du code de la route, et oui méme pour les
cyclistes. Méme si celui-ci n’a pas été spécialement congu pour la
pratique du vélo mais plutét pour la voiture, on se doit malgré tout
de le respecter dans la mesure du possible et des risques, sinon
gare aux amendes pour cyclistes. Mais clairement, que risque-t-on
en commettant des infractions a vélo ?

Et bien, la réponse est simple : la méme chose qu’en voiture ou qu’a
moto. Le cycliste, si celui-ci ne respecte pas les régles et se fait arréter
par la police, devra payer 'amende qui convient. Voici donc un petit réca-
pitulatif des infractions et des procés verbaux correspondants.

Infractions Classe de I’'amende

Changer de voie dans un embouteillage pour avancer plus vite

Franchir une ligne blanche

Ne pas respecter I'arrét obligatoire a un STOP

Ne pas respecter la signalisation au sol 2
(Ex. : aller tout droit quand la voie est réservée pour tourner a droite)

Ne pas rouler sur une piste cyclable si elle existe ou ne pas rouler 2
a allure réduite dans une zone piétonne.

Le gilet réfléchissant (obligatoire hors agglomération de nuit)

Téléphoner a vélo

Fléchage sauvage

Classe Amendg for'faitaire Amende forfaitaire | Amende majorée | Amende maximale
minorée
1 11€ 33€ 38€
2 22€ 35€ 75€ 150€
3 45€ 68€ 180€ 450€
4 90€ 135€ 375€ 750€
5 1500€

Si le cycliste ne respecte pas les feux rouges, les STOP. Au regard de I'article R. 415-6 du code
de la route, il encoure une peine maximale de 750 € d’amende (art. 131-13 du code pénal) En
pratique, il est redevable d’'une simple amende de 135 €, pouvant étre minorée a 90 € en cas de
réeglement dans les 3 jours suivant sa constatation, ce délai étant porté a 15 jours en cas d’envoi
de la contravention a domicile. L'amende est portée a 375 € en cas de non-réglement dans les 45
jours. Commettre des infractions a vélo n’a aucune incidence sur le permis de conduire.

Philippe HAUREE, Délégué Sécurité CoReg

Normandie - Guide 2020 @
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Comité Reglonal de Normandie
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Participant
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COUIT I oo
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Pour participer, vous devez envoyer pour le 15 octobre 2020
vos épreuves papier d’'un format 13 x 18 cm
couleurs uniguement (pas de diapositives) a :
Denise GENEL - 170, rue Piéton - 76320 CAUDEBEC-les-ELBEUF

@ Norwmandie - Guide 2020
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Votre étape sur la Véloscénie, pour une déconnexion garantie

Gite detape de 36 lits, baigne de nature, Accuell Velo,
circuits routiers et forestiers, nombreux services de qualite

Office de Tourisme et des Congres
0233378566
www.bagnolesdelorne.com




AN v Base d’activité (IR

Caeur
au Pays dAuge

\ Au ceeur de la Normandie,

venez pratiquer votre passion surl

480 kilométres de senters balisés.

| ‘Au \départ de 8 COMMUNES différentes,
- "‘ﬂ‘ 2 0 Cl Fcu ItS vous sont proposés.

\B
- \ Départs Circuits

/ Lisieux (Nautile)
\ Coquainvilliers (Mairie)
Glos (Mairie)
, L’Hotellerie (Fglise)

b ‘ Le Pré d’Auge (Salle des Fétes)
Courtonne la Meurdrac (Mairie)
St Martin de la Lieue (Mairie)
Le Pin (Mairie)

- . ﬁe\
\ @ Trés facile @ Facile @ Difficile @ Trés difficile

CIRCUITS A TELECHARGER SUR WWW.VELOENFRANCE.FR

HRSJEHE Renseignements a |'Office de Tourisme Lisieux Normandie

au 02 31 48 18 10 - www.authenticnormandy.fr

Conception : D. Lucas - Photographie : B. Aumoitte



